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Prefacio

Este Manual es uno de los resultados clave
dentro del Proyecto BeePro: “Uso racional
de productos fitosanitarios y fertilizantes en
cuanto a su impacto sobre las abejas en el
ecosistema”, con el objetivo de facilitar
materiales formativos de apoyo que
mejoren los conocimientos, habilidades y
competencias sobre el impacto que el uso
de los productos fitosanitarios estd
teniendo sobre las abejas y otros
polinizadores y las formas correctas de uso
y aplicacion de estos  productos
agroquimicos, por otro lado
imprescindibles en la agricultura actual,
para minimizar el impacto que tienen en las
abejas y el medio ambiente en general.

El objetivo del proyecto BeePro ha sido
producir materiales y herramientas de
formacion utiles para organizaciones de FP,
profesores de estudiantes de FP,
agricultores, apicultores 'y asesores
agricolas, fundamentalmente, con el fin de
actualizar y mejorar sus conocimientos y su
concienciacion en el campo de la
apicultura ecoldgica y el uso adecuado y
racional de los productos fitosanitarios y
los fertilizantes.

La pérdida de abejas se ha convertido en un
gran problema, porque las abejas se
encuentran entre los polinizadores mds
importantes tanto de los cultivos agricolas
como de las plantas silvestres. Las abejas
aportan muchos beneficios en forma de
polinizacién cruzada fundamental para la
conservacion del medio ambiente y en
forma de efecto terapéutico de sus diversos
productos apicolas. A veces no nos damos
cuenta del papel vital que tienen las abejas
y que nuestras vidas probablemente no
podrian existir sin ellas.

. N

Existe una falta de informacién compleja y
de conocimientos exhaustivos relevantes
en el dmbito de la apicultura ecoldgica,
con especial atencidn al efecto del uso de
productos fitosanitarios y fertilizantes en
las abejas y otros polinizadores.

Ademds estos temas evolucionan
constantemente y es necesario actualizar
y mejorar la formacién de los profesionales
para contribuir a que la agricultura y la
apicultura adopten meétodos de
produccién cada vez mds eficaces vy
sostenibles y cooperen entre si.

Existen diferentes informes de la UE que
instan a los Estados miembros a promover
una mayor cooperacion y el intercambio de
conocimientos e informacidn, incluidos
sistemas avanzados y mutuos de alerta
temprana y sistemas de colaboracién
entre agricultores, apicultores,
silvicultores, cientificos, etc., sobre
meétodos y periodos de aplicacion de
insecticidas y fitosanitarios en general;
prevencion y control de enfermedades,
tecnologias que no sean perjudiciales para
las abejaos y métodos de proteccidn
fitosanitaria que minimicen el impacto de
los polinizadores.

El proyecto BeePro pretende apoyar los
programas educativos de FP de los
diferentes estados de la UE. El proyecto ha
producido diferentes herramientas vy
materiales de formacion, incluyendo el
Manual BeePro, las cuales son muy Uutiles
para la FP del dmbito formal y no formal
(centros de FP y los profesores) pero
también para agricultores, apicultores,
asesores agricolas y aplicadores de
meétodos de proteccion fitosanitaria y el
publico en general.
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Prefacio

Caracteristicas del Manual BeePro

El objetivo del Manual BeePro es ayudar a comprender y proporcionar conocimientos sobre
las abejas meliferas, las abejas en la naturaleza, los efectos sobre los insectos
beneficiosos de diferentes tipos de productos agroquimicos, el uso adecuado de productos
fitosanitarios en la produccién agricola, la apicultura ecoldgica, la produccién agricola
ecoldgica y las buenas prdcticas para utilizar productos quimicos de forma respetuosa
con el medio ambiente. Este manual proporciona todos los conocimientos, informacion y
ejemplos prdcticos necesarios.

El Manual BeePro trata de ser util para los beneficiarios y por eso intenta tener un
contenido bien estructurado, una forma atractiva y una alta calidad esencial.

El contenido incluido en este manual ha sido probado y mejorado tras una fase de prueba
piloto, con el contenido de formacién desarrollado previomente en linea adaptado al
formato de un manual y con algunos elementos y partes adicionales. Este manual estard
disponible en versidon impresa y electréonica en linea y fuera de linea (libro electrénico).

Este material diddctico es un manual estructurado destinado principalmente a facilitar la
formacion de formadores y profesores, agricultores, apicultores, asesores, pero también
servird para el aprendizaje permanente de cualquier persona interesada en temas
agricolas, apicolas o medioambientales.

Con el fin de ser lo mds prdctico y manejable posible, este manual, ademds de desarrollar
los contenidos principales a través de diferentes capitulos, incluye una seccién de casos
prdcticos, conclusiones, referencias Utiles y finalmente un anexo con un glosario de los
principales conceptos.

Se pretende que este material sea transferible y adaptable a los diferentes entornos
educativos de los distintos paises de la UE con el fin de mejorar y actualizar la formacion
de profesores, formadores y profesionales relacionados con estos temas, de ahi que se
haya elaborado en inglés y en otras cinco lenguas europeas diferentes.
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Plataforma E-Learning BeePro

El material completo de formacién BeePro en inglés, eslovaco, polaco, espafol,
rumano y griego (incluido el glosario interactivo, videos, enlaces, cuestionarios y
otros recursos) también estd disponible en la plataforma interactiva de
aprendizaje  electrénico:  Entorno  Virtual de Aprendizaje BeePro -
https://edu.beepro.sk/

Para acceder a los cursos de la plataforma, primero debe crear una cuenta:
https://edu.beepro.sk/login/signup.php . Al registrarse, siga las instrucciones del
formulario, recuerde los datos de acceso introducidos o escribalos.
Posteriormente, se le enviard un mensaje a la direccidon de correo electrénico que
introdujo en el formulario de inscripcion, que contendrd un enlace para confirmar
su inscripcion. Después de iniciar sesidon en el portal, podrd acceder al curso de
<inglés/eslovaco/polaco/espaiol/rumano/griego> seleccionando la versidon
especifica del idioma que elija y haciendo clic en el botdn “Inscribirme®.
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Capitulo 1

CONOCER LAS ABEJAS Y SUS
IMPORTANTES FUNCIONES
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1. CONOCER LAS ABEJAS Y SUS IMPORTANTES
FUNCIONES

1.1. BIOLOGIA DE LAS ABEJAS

1.1.1. Introduccion

Las abejas son de los animales que mds antiguamente el ser humano empezé a
aprovechar. Probablemente su origen estd en el Cretdcico. Las abejas
encontradas en dmbar proceden en su mayoria del Eoceno y tienen unos 40
millones de anos. El hombre aprendid a utilizar los productos de las abejas muy
pronto. Los primeros “documentos® pintados en las paredes de las cuevas se
hicieron hace entre 7.000 y 12.000 anos. En ellos se puede ver que ya entonces se
utilizaba humo para tranquilizar a los insectos que atacaban, igual que hacemos
hoy en dia. Evidentemente, no se trataba de la apicultura, sino de la extraccion de
sus productos mediante el robo de nidos, que también se practica hoy en algunas
partes del mundo (principalmente en Asia).

Las abejas siempre han sido una parte importante del ecosistema, ya que
dependen de las plantas polinizadas por insectos y realizan el importante
“servicio® de polinizar sus flores. No es casualidad que la mayoria de las flores
hayan adaptado su tamaio y estructura a la polinizacién por las abejas. Se han
adaptado a través de la evolucidén a los polinizadores mds abundantes en el
entorno, es decir, las abejas. Las abejas, por su parte, se han adaptado para
aprovechar al mdximo los recursos alimenticios que ofrecen las plantas. La
biologia de la colonia de abejas estd adaptada al ritmo anual de aparicion de
fuentes de alimento en forma de plantas de floracién masiva. Esto es evidente
tanto en nuestro clima como en los trépicos, donde hay estaciones secas y
lluviosas. Esta armoniosa simbiosis de abejas y plantas se ha ido deformando poco
a poco por los cambios medioambientales provocados por el hombre, que
recientemente han llegado a amenazar la existencia continuada de las abejas.
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1. CONOCER LAS ABEJAS Y SUS IMPORTANTES
FUNCIONES

1.1. BIOLOGIA DE LAS ABEJAS

1.1.1. Introduccion

Las abejas son un grupo de animales muy especializados, que dependen del
alimento que encuentran en las flores y lo necesitan en cantidades relativamente
grandes tanto para el desarrollo de la colonia como para abastecerse en invierno.
Por ello, la biologia de cada abeja obrera y de toda la colonia estd orientada a
aprovechar al mdximo las fuentes de alimento. Quizd la caracteristica mds
importante sea la capacidad de recordar y aprender ciertos comportamientos, asi
como la capacidad de transmitir cierta informacién a otros individuos. La abeja
tiene un excelente sentido de la orientacidon y es capaz de volver a la colmena
incluso desde varios kildmetros de distancia sin dificultad. Un olfato sensible y una
vista relativamente buena le facilitan la busqueda de nuevas fuentes de alimento.
Si tiene éxito, la abeja alerta a otras abejas cuando regresa a la colmena. De este
modo, la mayoria de las abejas buscadoras saben dénde estd el alimento y no
malgastan energia buscdndolo. La materia prima introducida en la colmena es
procesada por otras abejas mds jovenes. La division exacta del trabajo en la
colonia depende de la edad de la abeja para sacarle el mdaximo partido. Hace
relativamente poco se descubrid, sorprendentemente, que las abejas mds viejas o
afectadas por ciertas
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1. CONOCER LAS ABEJAS Y SUS IMPORTANTES
FUNCIONES

1.1. BIOLOGIA DE LAS ABEJAS
1.1.2. Biologia de la colonia de abejas

Las abejas meliferas son un grupo de insectos que tienen un estilo de vida social.
Una colonia de abejas consta de una reina reproductora, zdnganos (machos) y
numerosas obreras, que son hembras con genitales atrofiados.

Las abejas son insectos sociales, es decir, la vida de un individuo depende en gran
medida de las acciones de los demds miembros de la colonia de abejas. Los
insectos que viven en agregacion se caracterizan prdcticamente siempre por el
polimorfismo, es decir, por la existencia de multiples formas, que en las abejas se
manifiesta de tres formas:

* hembra - es la abeja reina/madre,

* macho - zdnganos,

* abeja obrera - hembra con érganos reproductores retrasados.

El dimorfismo corporal de las distintas formas de abejas estd estrechamente
relacionado con el estilo de vida que llevan.

WORKER DRONE QUEENBEE
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1. CONOCER LAS ABEJAS Y SUS IMPORTANTES
FUNCIONES

1.1. BIOLOGIA DE LAS ABEJAS

1.1.2. Biologia de la colonia de abejas
Abeja reina

En una colonia de abejas que funcione correctamente suele haber una sola reina. Sin
embargo, puede ocurrir que durante cierto tiempo convivan dos reinas en la misma
colmena, siendo esto el resultado del llamado intercambio silencioso de reinas, que
por alguna razén no conviene a las abejas obreras. La tarea de la reina es poner
huevos a partir de los cuales se desarrollan todos los individuos de la colonia. La abeja
reina no muestra ningun cuidado por sus crias durante toda su vida, lo que no seria
posible debido a su enorme fecundidad; de estas tareas se encargan las abejas
obreras. En comparacion con las demds formas de abejas, la abeja reina es la de
mayor tamano corporal, su estructura se caracteriza por un abdomen alargado y
puntiagudo, ligeramente mds pdlido en comparacion con el resto de las abejas. La
longitud media de su cuerpo es de 16-20 mm. Inmediatamente después del
apareamiento, pesan entre 152 y hasta 200 mg. Tras el vuelo de apareamiento, su P
peso puede aumentar hasta un 60%.

Los factores que determinan la aparicion de nuevas reinas son la
composicién de la jalea real con la que las abejas obreras alimentan a
las larvas.

La jalea real para la cria de reinas suele contener mayor proporcion de
monosacdridos (fructosa, glucosa) y hormona juvenil (HJ).

Las reinas suelen vivir entre 3y 5 anos, y algunas
hasta 7 anos. A medida que envejecen, el nimero de
huevos puestos disminuye y entonces es aconsejable
sustituir a la reina por una nueva, lo que se hace por
término medio cada dos anos. -
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1. CONOCERLAS ABEJAS Y SUS IMPORTANTES
FUNCIONES

1.1. BIOLOGIA DE LAS ABEJAS
1.1.2. Biologia de la colonia de abejas

Vuelos de apareamiento

La abeja reina sale de la colmena sélo por dos motivos, en primer lugar por el
vuelo de apareamiento y en seqgundo lugar por la formacion del enjambre. La
abeja reina vuela fuera de la colmena por primera vez el quinto o sexto dia
después del apareamiento. Antes del vuelo, las abejas reaccionan enérgicamente
ante la presencia de la nueva reina.

Durante el primer vuelo de apareamiento, la reina/madre explora la zona y se
familiariza con su entorno, momento en el que el trabajo en la colmena cesa y las
recolectoras detienen sus vuelos. El vuelo de apareamiento propiamente dicho
suele tener lugar hasta 3 dias después del vuelo de orientacion. Durante este vigje,
la abeja reina se desplaza a lo que los apicultores llaman el “terreno de zumbido®.
La inseminacidn de la reina puede tener lugar durante uno o varios vuelos.

La cépula de los zdnganos con la madre sélo puede tener lugar en el aire a cierta
altura. Los zdnganos confinados junto a su madre en la colmena no reaccionan en
absoluto ante ella, siendo atraidos por ella sélo durante el vuelo.

Los vuelos de apareamiento se realizan con tiempo cdlido, soleado y sin viento, de
doce a siete de la tarde; los vuelos de apareamiento aumentan durante las horas
de la tarde, de cuatro a siete. La temperatura del aire desempena un papel clave,
cuanto mejor tiempo hace mds zdnganos hay en el aire.
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1. CONOCER LAS ABEJAS Y SUS IMPORTANTES
FUNCIONES

1.1. BIOLOGIA DE LAS ABEJAS

1.1.2. Biologia de la colonia de abejas
Zangano

Los zdnganos son la version masculina de la abeja melifera. A diferencia de las
abejas obreras, los zdnganos no tienen aguijon y no recolectan néctar ni polen. La
funcidn principal de los zdnganos es fecundar a la abeja reina. Los zdnganos no
pueden inseminar a la reina inmediatamente después de salir de la celda;
alcanzan la madurez sexual al cabo de 13 a 17 dias. En el medio natural, el nUmero
de zdnganos en un nido varia de varios cientos a varios miles. Muchos apicultores
limitan su nimero debido a que la cria y la alimentacién consumen cantidades
considerables de alimentos. Hay que tener en cuenta que la falta total de
zdnganos en primavera y verano afecta negativamente al rendimiento de las
abejas.

Worker
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1. CONOCER LAS ABEJAS Y SUS IMPORTANTES
FUNCIONES

1.1. BIOLOGIA DE LAS ABEJAS
1.1.2. Biologia de la colonia de abejas
Abejas obreras

La parte mds numerosa de la colonia de abejas son las abejas obreras. El tipo de
trabajo realizado en la colmena por las abejas obreras depende de su edad. Las
abejas mds jovenes, ademds de limpiar las celdillas, alimentan a las larvas
(mayores de tres dias), mientras que las mayores de seis dias empiezan a
alimentar a las larvas mds jévenes y a la reina de cria. Algunas de las abejas mds
viejas participan en la construccion de los panales y el sellado de las celdillas,
otras recogen el néctar de las abejas voladoras y lo transforman en miel, baten el
polen en las celdillas, eliminan las impurezas, recogen el agua y, al final de la
tercera semana de vida, algunas abejas asumen el papel de abejas guardianas.
Este orden de trabajo, o uno similar, sélo se da en las colonias “normales®, en las
que existe una proporcidn correcta entre abejas mayores y abejas jovenes.

Las abejas obreras son las mds pequenas de las tres formas de abejas. Su cuerpo
es pequefo y mide entre 11 y 15 mm de longitud. Las obreras son mds cortas y
esbeltas que los zdnganos y la reina, y tienen cestas en las patas traseras para
recoger el polen. Al igual que la madre, las obreras tienen aguijones.

La vida de una abeja obrera depende en gran medida de la época del afo. Las
abejas obreras que emergen en primavera y verano suelen vivir entre 35 y 45 dias,
y no mds de cuatro semanas durante la temporada alta. En cambio, las abejas que
emergen en otono pueden vivir hasta nueve meses.
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1. CONOCER LAS ABEJAS Y SUS IMPORTANTES
FUNCIONES

1.1. BIOLOGIA DE LAS ABEJAS
1.1.2. Biologia de la colonia de abejas

Comunicacion de las abejas
Las abejas se comunican por medio de:

e feromonas (fragancias),

e sonicamente (por ejemplo, el canto de una madre joven antes de salir del
segundo enjambre),

* mediante el tacto,

e visualmente (a través de las danzas).

Desde el punto de vista del funcionamiento de las colonias de abejas, la
comunicacion visual, es decir, a través de las danzas, es la mds importante. A
través de las danzas, las abejas se comunican entre si enviando informacidn sobre
la localizacion de la fuente de alimento (danzas de reclutamiento), el punto de
salida y asentamiento de la colmena (danzas de enjambre), la necesidad de
defender o proteger la colonia y el nido (danzas de alarma), o la higiene (danzas
de masaje y limpieza), que estimulan a las abejas a limpiarse mutuamente de los
diversos contaminantes presentes en sus superficies corporales.
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1. CONOCER LAS ABEJAS Y SUS IMPORTANTES
FUNCIONES

1.1. BIOLOGIA DE LAS ABEJAS

1.1.3. Plantas meliferas

La abeja melifera desempena una funcion clave en el medio ambiente. Su tarea
mds importante es la polinizacidn de las plantas que son polinizadas por insectos,
la cual contribuye a la formacién de los frutos y a la producciéon de semillas.

Trébol melifero o “meliot blanco”

Se cultiva como cultivo intermedio o para alimentacidon animal por sus
propiedades fijadoras de nitrégeno en el suelo. Desprende un olor caracteristico,
por lo que atrae a las abejas y otros insectos polinizadores. También conocida
como dedalera blanca, pertenece a un pequeno grupo de las plantas meliferas
mds productivas que crecen en climas templados. Florece durante 2 meses a
partir de finales de abril. La planta no deja de producir néctar ni siquiera en caso
de sequia. Su produccién de miel puede alcanzar los 600 kilogramos de miel por
hectdrea.

Facelia azul

es una planta anual con un periodo de desarrollo corto. Florece aproximadamente
entre 50 y 60 dias después de la siembra y continua floreciendo durante otras 5
semanas. La planta puede sembrarse prdcticamente en cualquier tipo de suelo,
aunque crece y produce néctar mejor en suelos fértiles. Phacelia crece hasta un
metro de altura. Forma hermosas inflorescencias de color azul purpura durante la
época de floracion. La facelia puede sembrarse junto con otras plantas, como por
ejemplo los altramuces. Segun las observaciones, se pueden obtener entre 300 y
500 kg de miel de la facelia azul en buenas condiciones.

o o '
IzNNSI:LLs':NEW _-.‘,.,\.-‘,:_,,n., NEW EDU ESERV’MA 5
I icl-:g::cs:ironénswn RID puflodogliids G 106 AMBIEHIALES, T RECUAMSOR EDUCATIVOR, 5.1

eduCPIP i



https://edu.beepro.sk/mod/glossary/showentry.php?eid=335&displayformat=dictionary

PRO BeePrn_: Rational use n.f plant pmlectiqn products and fertilizers Funded by
cagﬁg in terms of the impact on bees in the ecosystem the European Union

Project no. 2021-1-SK01-KA220-VET-000025257

1. CONOCER LAS ABEJAS Y SUS IMPORTANTES
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1.1. BIOLOGIA DE LAS ABEJAS

1.1.3. Plantas meliferas
Borraja
Forma grandes inflorescencias de color azul brillante. Segun las investigaciones, la
borraja es capaz de producir entre 150 y 200 kg de miel por hectdrea. Las abejas son
muy aficionadas a volar sobre esta planta incluso en tiempo frio.

Trébol blanco

Crece eficazmente en todo tipo de suelos, excepto en los dcidos. Tolera la sequia y es
una de las plantas meliferas mds productivas. Crece ampliamente en paises como
Polonia y puede sembrarse para aumentar o diversificar su forraje. El trébol blanco
empieza a florecer a finales de mayo o principios de junio, condicidon que persiste
durante el mes siguiente. En condiciones favorables, de una hectdrea pueden
obtenerse unos 100 kilogramos de miel. El trébol blanco también se siembra como
forraje para los animales.

Mostaza blanca

Crece muy bien en la mayoria de los suelos, excepto en arenas estériles y arcillas, y
nidifica mejor en suelos fértiles y ricos en calcio. Tolera muy bien las heladas
primaverales, por lo que puede sembrarse ya a principios de primavera. Comienza a
florecer 40 dias después de la siembra, con un periodo de floracidon de
aproximadamente tres semanas. La mostaza es ideal como cultivo intermedio,
aunque muchos agricultores y apicultores la subestiman. Sembrada inmediatamente
después de la cosecha, la mostaza empieza a florecer a finales de agosto,
proporcionando asi a las abejas néctar y polen en ese momento. El rendimiento en
miel oscila entre 25 y 170 kg de miel por hectdrea.

Colza de invierno

Las flores de la colza segregan grandes cantidades de néctar y polen fdcilmente
accesibles para las abejas, que son los principales polinizadores. Las abejas estdn
muy dispuestas a volar sobre la colza de invierno, incluso cuando se encuentra a una
distancia considerable del colmenar; por desgracia, el periodo de floracion es en
primavera, cuando las temperaturas pueden descender bruscamente, momento en el
que muchas de las abejas forrajeras mueren fuera de la colmena, lo que provoca el
debilitamiento de las colonias. Por esta razén, para los cultivos de colza, las colmenas
se llevan lo mds cerca posible del campo. La colza oleaginosa se convierte a menudo
en un caldo de cultivo para un peligroso pardsito, la fresa de la colza, que dana las
inflorescencias y destruye el cultivo con sus actividades. Los insecticidas utilizados
para combatirla sélo deben aplicarse antes de la floraciéon de la colza, ya que las
pulverizaciones también pueden ser letales para las abejas. El rendimiento de miel de
la colza oleaginosa es de unos 150 - 200 kg de miel por hectdrea.
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FUNCIONES

1.1. BIOLOGIA DE LAS ABEJAS

1.1.4. Datos interesantes sobre las abejas

¢ Qué razas de abejas meliferas existen?

Por supuesto, como ocurre con cualquier especie que se especializa muy lentamente
durante el proceso evolutivo, la abeja melifera ha desarrollado razas. En algunos
paises de Europa se encuentra de forma natural la abeja centroeuropea, cuya drea de
distribucién (antes de la invencién de la exportacién), abarcaba desde Francia hasta
los Urales. Desde que se empezaron a utilizar abejas de otras razas en la cria, la abeja
melifera europea autéctona se encuentra muy raramente. Esta abeja se caracteriza
por un cuerpo oscuro con pelos grises. Los anillos del abdomen no presentan rayas
definidas ni colores nitidos. Las abejas obreras presentan un color uniforme en todo el
cuerpo. Esta raza es muy resistente a condiciones climdticas muy duras, pero sus
colonias tardan en fortalecerse. Ademds, son agresivas y enjambran, por lo que otras
variedades, como la popular abeja krainiona, empezaron a desplazarlas de los
colmenares. La ultima raza de abejas que se encuentra en Centro de Europa es la
abeja caucdsica. Se caracteriza por su mansedumbre y su escaso enjambre. También
tiende a masticar abundantemente el nido. De todas las razas analizadas, es la que
tiene la dvula mds larga (unos 7 mm), lo que le permite tomar néctar de flores
inaccesibles para otros insectos. Su desventaja es que las colonias tardan en
desarrollarse en primavera y alcanzan poca fuerza. Pasan peor el invierno y las
obreras son propensas al robo. Ademds, no son resistentes a las enfermedades. En
Polonia se utilizan casi exclusivamente para el cruce con otras razas.

Los criadores también perfeccionan cada raza y entre ellas hay muchas lineas que
tienen rasgos especializados adaptados a las necesidades del apicultor, como la
ubicacién del colmenar.

Espana, el segundo productor de la EU, cuenta con una gran tradicién apicola,
desarrollada y mantenida gracias a un clima muy favorable para el establecimiento
de la subespecie Apis mellifera iberiensis, que permite su actividad la mayor parte del
afo, adaptada a las floraciones silvestres de las plantas aromdticas mediterrdneas.
Las razas mencionadas se encuentran en Europa. En otros continentes, hay razas de
abejas meliferas que se han adaptado a las condiciones del lugar. Por ejemplo, en
Africa existe la abeja sahariana resistente al calor (Apis mellifera sahariensis) o la
abeja siria (Apis mellifera syriaca) que se encuentra en Oriente Medio e Israel.
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1.1. BIOLOGIA DE LAS ABEJAS

1.1.4. Datos interesantes sobre las abejas

(Cudntas especies de abejas hay en el mundo?

Por supuesto, hablamos de las especies que conocemos, porque el grupo de los
insectos es tan diverso y numeroso que los cientificos suponen que aldn nos
quedan por conocer cientos de ellas. Hay unas 20.000 especies de abejas
(Apiformes). Viven alli donde hay flores, por lo que sélo no se encuentran en la
Antdrtida. A modo de ejemplo en el afo 2000, Jézef Banaszak determind que en
Polonia hay 469 especies y subespecies de abejas, pertenecientes a 52 géneros.
De este numero, la existencia de 15 especies en Polonia es dudosa, y 9 proceden
de otras zonas

Las abejas trabajan hasta el final de sus vidas

En verano, las abejas viven un mdximo de seis semanas, durante las cuales son
capaces de visitar unas 1.000 flores y producir menos de una cucharada de miel.
Para producir un kilogramo de miel, las abejas recorren una distancia que es tres
veces la circunferencia de la Tierra.

Las abejas desarrollan diferentes labores dependiendo de su edad

Un hecho sorprendente sobre las abejas es que dividen su trabajo en funcidn de la
edad. Por ejemplo, las abejas de 1 a 2 dias se encargan de limpiar las celdillas, los
panales y toda la colmena; las abejas de 3 a 5 dias alimentan a las larvas mds
viejas. A medida que crecen, empiezan a desarrollar gldndulas mamarias y a
producir la jalea real necesaria para criar abejas reinas. Todas las abejas,
independientemente de su edad, se encargan de recolectar alimentos. Cuando la
abeja alcanza unas tres semanas de edad, empieza a producir veneno de abeja,
momento a partir del cual puede iniciar el trabajo de guardidn.

Todas las abejas obreras son hembras

Todas las abejas obreras son hembras, pero no tienen la misma capacidad
reproductiva que la reina. Las abejas obreras nacen infértiles y su Unico propdsito
en la vida es trabajar, son la columna vertebral y la principal fuerza motriz de la
colonia de abejas, sin ellas no habria nadie que cuidara de la reina y las larvas. Las
abejas obreras se deshacen de los zdnganos productores de la colmena cada vez
que se acerca el final de la estacion estival.
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1. CONOCER LAS ABEJAS Y SUS IMPORTANTES
FUNCIONES

1.1. BIOLOGIA DE LAS ABEJAS

1.1.4. Datos interesantes sobre las abejas

¢COmo es la vida profesional de una abeja?

La carrera de la abeja comienza en cuanto la abeja obrera es picada, porque lo
primero que hace es limpiar las celdas. Elimina las mudas y las heces después de las
larvas y las pupas. Los insectos algo mayores se ocupan de la limpieza de forma aun
mdAs minuciosa, alisando los bordes de las celdillas, eliminando los restos de la muda
y puliendo las paredes con propdleos. Las abejas obreras jovenes son alimentadas
con abundante polen - una dieta rica en proteinas y grasas, conduce a la inflamacién
de la garganta y las gldndulas del rumen, que producen jalea real. Esto permite a los
insectos proceder a alimentar a las larvas de tres dias con una mezcla de jalea real,
polen y miel. Al cabo de seis dias, las abejas empiezan a alimentar Unicamente con
jalea real a las larvas mds jovenes, de 1 a 3 dias.

Hacia el noveno dia de vida, las abejas emprenden su
primer vuelo alrededor de la colmena para vaciar su
intestino de heces. El vuelo se intensifica hacia el Wit
duodécimo dia de vida. Son entonces las llamadas :
obreras domésticas, que se dedican a retirar los
desechos y las abejas muertas de la colmenay a
convertir en miel el néctar recogido en los colectores y a
batir los grdnulos de polen depositados en las celdillas
para convertirlos en plumas. Hacia el décimo dia,
cuando las abejas trabajan todos los turnos en la
colmena, sus gldndulas cereras empiezan a producir
cera. Son las jévenes obreras de la colmena las que
construyen los panales. Durante las tres semanas que
pasan en la colmena, todavia tienen la tarea de calentar = &8
y/o ventilar el nido, y después asumen el papel de '
guardianas. Las abejas “guerreras“ comprueban quién
se posa en la entrada del nido y, si no les gusta un _
individuo, tienen derecho a utilizar un arma, es decir, un |
aquijon. Observan el vuelo de los insectos que se
acercany, de cerca, reconocen su olor. Cuando la
busqueda de alimento es muy intensa, la abeja se
convierte en recolectora apenas unas horas después
de haber asumido el papel de guardiana. Comienza
entonces su trabajo mds peligroso y agotador:
recolectar alimentos, agua o sustancias balsdmicas.
Esta tarea se prolonga durante unos 15 dias hasta que
la abeja obrera, exhausta, muere.
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1. CONOCER LAS ABEJAS Y SUS IMPORTANTES
FUNCIONES

1.1. BIOLOGIA DE LAS ABEJAS

1.1.4. Datos interesantes sobre las abejas

¢Pueden vivir las abejas en el suelo?

Claro que si. En la familia Apidae hay muchas abejas que viven en el suelo. EL
abejorro, por ejemplo, pero también abejas de las familias Anthophorinae y Eucera
(algunas especies de avispones forman familias). Las siguientes abejas excavan
en el suelo: la curruca rayada, el aciano, la curruca roja, la wykowa y la
cornucopia del trébol, el zdngano de la alfalfa y la abeja del trébol. La
profundidad de los nidos varia de 8 a 28 cm y son canales rectos situados vertical
u horizontalmente, o bien se bifurcan.

También viven en el suelo las abejas del género Amegilla , por ejemplo Amegilla
davsoni, que se encuentra en Australia, asi como Amegilla cingulata. Esta ultima
especie es interesante porque no sélo tiene rayas oscuras en el abdomen, sino
también rayas azules. Las abejas blancas y negras de este género viven en el sur
de Europa y el norte de Africa.

¢Por qué no todas las flores son accesibles para la abeja melifera?

Para aumentar el éxito reproductivo, las plantas adoptan distintas estrategias de
polinizacidon que conducen a la fecundacidén. A veces producen néctar fdcilmente
disponible en flores pequenas y poco profundas agrupadas en racimos de
umbelas, en otros casos sdlo los insectos lo suficientemente pesados como para
desparramar los pétalos pueden alcanzar el alimento, y a veces las plantas
producen mucho polen pequeno y ligero, lo que las hace independientes de la
ayuda de los polinizadores.

¢Todas las flores secretan néctar?

La secrecidn de néctar es un proceso que consume mucha energia. Y, sin
embargo, no hay garantia de que la flor vaya a ser visitada por un insecto. Por eso,
algunas plantas sélo producen polen, que las abejas también recogen fdcilmente.
Entre ellas se encuentran, por ejemplo, las amapolas, el gordolobo, el colinabo, la
anémona, la caléndula de los pantanos, la eléboro o la hierba de San Juan. Estas
especies forman un colorido perianto que atrae a las abejas, pero no les
proporciona néctar. Las abejas también recogen polen de plantas a las que no les
importa en absoluto la visita de los polinizadores, es decir, de especies polinizadas
por el viento. Los sauces o avellanos son plantas benéficas primaverales muy
importantes para garantizar un buen comienzo de temporada a la colonia.
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1. CONOCER LAS ABEJAS Y SUS IMPORTANTES
FUNCIONES

1.2. EL PAPEL DE LAS ABEJAS EN EL MEDIO AMBIENTE Y LA
AGRICULTURA

1.2.1. Funcion en el medio ambiente

El trabajo de las abejas es sumamente importante para el medio ambiente y para
nosotros como parte de él. Albert Einstein dijo que tras la extincidn de las abejas, a los
humanos adn nos quedarian 3-4 anos de existencia. Y esto no era una broma de
pesadilla, sino el resultado de la observacion y la reflexidon. Si mds del 80% de las
plantas dependen de la polinizacidn por insectos para existir, ;como funcionaria la
naturaleza sin ellos?

Si las abejas mueren, probablemente serdn los ultimos insectos y ya nadie polinizard
esas plantas. Tal ruptura de la cadena alimentaria tendrd un efecto terrible sobre la
naturaleza en su conjunto. Probablemente, ni siquiera la mejor simulacién por
ordenador pueda demostrarlo, todavia sabemos demasiado poco sobre todas las
intrincadas conexiones entre los organismos vivos de nuestro planeta y entre ellos y el
resto del medio ambiente.

Ya se aprecian los beneficios de las abejas para la agricultura, pero se habla
menos de su papel en el medio ambiente en general. No todos los silvicultores
comprenden que la presencia de abejas en el bosque aumenta la cantidad de
frutos forestales y, por tanto, mejora también las condiciones para la fauna
silvestre. Una polinizacion adecuada de las plantas contribuye a mantener la
biodiversidad, que es muy importante para el buen funcionamiento de los
ecosistemas. Esto es cada vez mds importante hoy en dia, cuando la degradacion
del medio ambiente debida a las actividades humanas estd provocando la rdpida
desaparicion de muchas especies vegetales y animales. 19
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1. CONOCER LAS ABEJAS Y SUS IMPORTANTES
FUNCIONES

1.2. EL PAPEL DE LAS ABEJAS EN EL MEDIO AMBIENTE Y LA
AGRICULTURA

1.2.1. Funcion en el medio ambiente

En el mantenimiento de las especies vegetales polinizadas por insectos, la abeja es
insustituible, ya que posee cualidades excepcionales como polinizadora. Sobre todo,
se caracteriza por su “fidelidad floral®, es decir, por recolectar alimento de la misma
especie vegetal hasta que ésta haya terminado de florecer. La hibernacion de
colonias enteras le permite polinizar las plantas en flor al principio de la primavera,
cuando escasean otros insectos. ELl nimero de abejas en una zona puede regularse
fdacilmente transportando colmenares. El vuelo de las abejas a una planta concreta
puede controlarse hasta cierto punto (el llamado adiestramiento de abejas). El papel
de las abejas, a pesar de los efectos ya visibles de su escasez, sigue estando
generalmente infravalorado.

La asociacion de la vida y la economia humanas con la abeja melifera a lo largo de
tantos miles de afos hace que, en la opinidn publica, la importancia de las abejas sea
ampliamente conocida y se asocie a los productos obtenidos de la abeja melifera, a
saber, la miel, la cera, el polen, el propdleo, la jalea real y, a veces, el veneno utilizado
en la terapia con apitoxinas. Esto se justifica porque, antes de que se produjera el
azucar, en algunos paises como Polonia, ya a principios del siglo XIX, la miel era la
Unica sustancia utilizada para endulzar bebidas, alimentos y fabricar productos de
confiteria. La cera, en cambio, se utilizaba para fabricar velas y asi iluminar los
hogares incluso antes de la invencidn de la electricidad.

La abeja melifera y las especies de abejas silvestres, por tanto los polinizadores mds
importantes, desempenan diversas funciones, tanto en el medio natural como en la
agricultura y en muchas industrias y, por ende, en la economia humana. Sin embargo,
lo mds valioso que aportan las abejas a todo el mundo animado de nuestro planeta es
su contribucién a la polinizacién de las plantas.

Entre los insectos, sélo las abejas se han adaptado, o de hecho se han hecho
dependientes, del alimento floral en el curso de la evolucién, es decir, el néctar y el
polen, que son el alimento exclusivo en diferentes etapas de su desarrollo larval
incluyendo la fase de imago. Por otra parte, las plantas entomdéfilas han dependido de
los polinizadores para su capacidad de producir semillas y frutos y, por tanto, para su
reproduccidn. La cooperacion e interdependencia entre estos organismos estd tan
desarrollada que un grupo no puede existir sin el otro. Las abejas obtienen alimento
de las plantas para permitir la supervivencia de la especie, y las plantas obtienen de
las abejas la polinizacidn cruzada, es decir, la capacidad de liberar semillas y
desarrollar generaciones sucesivas. Ambos grupos de organismos han desarrollado a

menudo complejos sistemas de atraccidn y atraccion hacia el grupo contrario. 20
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1.2.1. Funcion en el medio ambiente

Segun los datos sobre la importancia de la abeja melifera y otras abejas silvestres,
es la polinizacidon y no los productos que se obtienen de ella lo que tiene mayor
importancia para la economia humana y la biodiversidad medioambiental.

Las abejas y otros insectos polinizadores son parte integrante de los ecosistemas.
Desempenan un papel importantisimo en la polinizacion de los cultivos y la vida
silvestre. Se calcula que alrededor del 78% de todas las especies vegetales de la
Tierra son polinizadas por insectos (incluidas mds de 200 especies de cultivos). Asi
pues, la polinizacidn por insectos garantiza principalmente la supervivencia de la
mayoria de las especies del mundo viviente.

El principal polinizador de plantas en la mayoria de los paises es la abeja melifera,
que poliniza mds del 90% de las flores de las plantas polinizadas por insectos. EL
resto de las flores son polinizadas por abejorros, abejas solitarias, moscas,
mariposas, escarabajos y otros insectos.

Como ejemplo ilustrativo, de los cultivos agricolas en Polonia unas 50 especies se
benefician de la polinizacidn de las abejas y unas 60 especies de hortalizas. De las
plantas horticolas, las abejas polinizan unas 140 especies, entre ellas 15 especies
de drboles frutales y arbustos, y mds de 60 especies de plantas medicinales
cultivadas se benefician de la ayuda de las abejas. El trabajo de los insectos
aumenta la cantidad y calidad de la cosecha, lo que es especialmente importante
para especies vegetales como, por ejemplo, la colza (hasta un 30%), la manzana
( hasta un.90%), la grosella espinosa (hasta un 70%) o la fresa (hasta un. 20%).
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1.2.2. Efectos del cambio climatico en las abejas

El entorno natural en el que las abejas han vivido durante miles de afos estd
experimentando enormes cambios como consecuencia de la actividad humana, y
estos cambios son, por desgracia, desfavorables para las abejas. El desarrollo de
la agricultura y la deforestacidn han modificado la composicion de la flora
melifera, asi como el momento del llamado forraje principal, cuando las abejas
obtienen la mayor parte de su alimento.

La adaptacion natural del ritmo anual de desarrollo de las colonias de abejas ya
no se corresponde con una base forrajera tan modificada y obliga a los apicultores
a aplicar tratamientos especiales para alterar este ritmo con el fin de lograr una
mayor produccién de miel.

En los ultimos anos se ha reducido el nimero de especies cultivadas y también
han desaparecido del cultivo muchas plantas que proporcionan beneficios a las
abejas. El cultivo de monocultivos agricolas en grandes superficies da lugar a un
exceso de néctar en relacion con el numero de abejas en determinadas épocas vy,
en otras, a una falta casi total de néctar, lo que repercute negativamente en el
desarrollo de las colonias de abejas.

Mucho mds peligrosas son las acciones irreflexivas del hombre, cuyo principal
objetivo es el beneficio inmediato. El ejemplo mds drdstico es la invasion del dcaro
Varroa destructor, que representa la mayor amenaza para la apicultura mundial
desde los afos cincuenta. Este dcaro parasita a la abeja oriental (Apis cerana) sin
causar grandes pérdidas, ya que esta especie de abeja ha desarrollado
mecanismos para limitar el crecimiento del pardsito. Las zonas de hdbitat natural
de la abeja oriental y de nuestra abeja melifera_no han entrado en contacto entre
si. Para obtener mayores rendimientos de miel, se introdujo la abeja melifera_en
las zonas habitadas por la abeja oriental. El pardsito infectd a la abeja melifera,
que era completamente inadecuada para combatirlo, y comenzé una invasion
masiva, primero en el continente asidtico, luego en Europa, desde donde fue
llevada por el hombre a las Américas. A escala mundial, las pérdidas en el nimero
de colonias de abejas debidas a este fendmeno se cuentan por millones.

Hay muchos ejemplos similares, tanto de pardsitos como de enfermedades
bacterianas, fungicas y viricas.
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1.2.2. Efectos del cambio climatico en las abejas

La quimica ambiental es una amenaza para las abejas desde hace al menos
medio siglo, debido sobre todo al uso de pesticidas. En los ultimos afos, el
envenenamiento de las abejas ha sido la causa de enormes pérdidas en los
colmenares de muchas partes del mundo. Se han producido fendmenos hasta
ahora desconocidos para los apicultores: la desaparicion masiva de abejas
voladoras o de colonias enteras por motivos desconocidos. Se registraron por
primera vez en Estados Unidos y, a falta de una causa descubierta, se les dio el
nombre convencional de CCD (Colony Collapse Disorder). Los estudios han
demostrado la naturaleza multicausal del CCD. Actualmente se cree que el
principal factor es la alteracidon del sistema nervioso de las abejas como
consecuencia de trazas de pesticidas neonicotinoides (en dosis de nanogramos
por abeja). Un problema adicional son las plantas modificadas genéticamente
que contienen la proteina Bt, que dana el sistema digestivo y algunas gldndulas
de las abejas.
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1.2.2. Efectos del cambio climatico en las abejas

Impact on number and/or

abundance of pollinators:

Climate changes

Chemicals and pollution
Higher mortality
Higher susceptibility to diseases

Alteration of physiological
functions (e.g. development of
larvae, reproductive capacity,
longevity) and behaviour (e.g.
navigation, feeding, leamning)

Invasive Alien Species

Replacing native species
introduced predators and diseases

Source: ECA based on IPBES information.
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@ Positive @ Negative

Both

Diseases
(mostly affecting manoged pollinators)
Higher mortality

Higher mortality in interaction with
pollution/chemicals

Managed pollinators

Pollination services

Competition over food and
nesting places with wild
pollinators

Source and vector of diseases

Nectar robbing

Land-use and agriculture

Organic, small-scale or diverse

farming

Pesticides, conventional intensive
farming
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1.2. EL PAPEL DE LAS ABEJAS EN EL MEDIO AMBIENTE Y LA
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1.2.3. El papel de las abejas en la agricultura

Durante mucho tiempo, el papel de las abejas en la economia agricola se pasd por
alto o se subestimd. Hubo que esperar a la disminucidn del rendimiento de algunos
cultivos, a pesar de las correctas medidas agrotécnicas, para que se prestara
atencion al problema de la polinizacidn de las flores. Numerosos trabajos de
investigacion han demostrado lo importante que es disponer de un numero
suficiente de polinizadores, sobre todo de abejas. EL nUmero de colonias de abejas
utilizadas para la polinizacidon suele ser insuficiente, lo que repercute en los
rendimientos. Esto se aplica principalmente a los cultivos frutales. A escalas
nacionales, las pérdidas debidas a la polinizacidon insuficiente de las plantas
ascienden a cantidades econdmicas muy importantes. Con la actual
concentracion de la produccion agricola, sélo el uso de abejas como polinizadoras
puede dar resultados satisfactorios. El valor de este “servicio* queda ilustrado por
los precios que pagan los cultivadores de EE.UU. por arrendar una colonia de
abejas durante el periodo de floracion de un cultivo.
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AGRICULTURA

1.2.4. Abejas como biofiltros naturales

Hoy en dia, el hombre conoce bien la biologia y la ecologia de la abeja melifera,
por lo que puede utilizar estos insectos polinizadores no sélo para obtener
productos apicolas, sino también para vigilar el estado de contaminacidn
ambiental con metales pesados y pesticidas. El uso de bioindicadores es un
meétodo para evaluar el estado del medio ambiente utilizando organismos vivos.
Los bioindicadores incluyen animales, plantas, hongos e incluso ecosistemas
enteros.

La abeja melifera estd expuesta a un niumero creciente de amenazas en todo el
mundo, como enfermedades y agentes patdgenos, y cualquier tipo de
contaminacion ambiental, como los metales pesados, que pueden proceder tanto
de fuentes naturales como antropogénicas. Las fuentes naturales incluyen la
meteorizacién de las rocas, las erupciones volcdnicas o los procesos de formacién
del suelo [Sitarz-Palczak et al., 2015]. El hombre contribuye a la contaminacion
del medio ambiente con metales pesados mediante el consumo de combustibles
liquidos y sdlidos, el desarrollo de la industria metalldrgica, etc. El siglo XXI ha sido
testigo de un desarrollo dindmico de la motorizacién, y antes también se produjo
la quimizacion de la agricultura, el depdsito de residuos industriales y municipales
en el suelo, lo que dio lugar a la libre penetracidon de polvo y con él numerosas
impurezas en el suelo y directamente en el néctary el polen de las flores [Madras-
Majewska, 2014; Kisata y Djugan, 2009; Spodniewska y Romaniuk, 2007]. Los
contaminantes emitidos se transportan por el aire y luego, de forma espontdnea o
con las precipitaciones, se depositan en el suelo, las plantas y los animales.
Ademds, las abejas estdn expuestas a diversos tipos de sustancias nocivas que
entran en su organismo con los alimentos que ingieren, el agua y el aire que
inhalan [Stawarz y Masierowska, 2014]. El nivel de contaminacion del entorno
natural aumenta afo tras afo, lo que altera el equilibrio ecoldgico [Banaszak e
Izdebska, 1994]. El suelo y las masas de agua en el lugar de extraccién del carbdén
y los biocombustibles estdn contaminados con metales pesados [Burden et al.,
2019]. Estos elementos se detectan no solo en abejas y productos apicolas
obtenidos de plantas situadas en las proximidades de zonas industrializadas y
agricolas, sino también en zonas ecoldgicamente limpias [Spodniewska y
Romaniuk, 2007]. Existe una hipdtesis que parte de la base de que todas las
impurezas aéreas producidas en las ciudades y las zonas industrializadas flotan
en el aire, a su vez se desplazan largas distancias con las corrientes de aire y, de
forma espontdnea o por precipitacion, se depositan en el suelo, entre otras cosas. 26
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1.2.4. Abejas como biofiltros naturales

Las abejas de la miel dependen al 100% de las plantas que les proporcionan néctar y
polen. También se benefician de las secreciones de las yemas de las plantas, que
proporcionan la materia prima para la produccion de propdleo. Las abejas obreras
polinizan muchas especies de plantas y visitan miles de flores, a través de las cuales
tienen contacto directo e indirecto con metales pesados y pesticidas [Madras-
Majewska et al., 2014]. Junto con el néctar, el poleny el agua, las abejas transportan a
la colmena xenobidticos, pesticidas y metales pesados [Kisala y Djugan, 2009]. Una
abeja que vive en un entorno limpio muere tras entrar en contacto incluso con los
niveles mds bajos de metales pesados o pesticidas. Una abeja obrera que estd en
contacto con un entorno contaminado desde los primeros dias tras el apareamiento
se caracteriza por una mayor resistencia a los contaminantes. Se ha demostrado que
existe una correlacién entre la diversidad y abundancia de los insectos polinizadores y
la contaminacidn ambiental. Segun los informes, la biodiversidad de los insectos
polinizadores en el medio natural es mayor que en el medio degradado por el hombre.
Sin embargo, no hay estudios que verifiquen si la eficiencia de las plantas polinizadas
es mayor, menor o no se ve afectada [Moron, 2017]. Los insectos polinizadores son
capaces de adaptarse a las condiciones ambientales imperantes. Ademds, la abeja
obrera melifera es capaz de aprender a reconocer la toxina y limitar su consumo
[Burden et al., 2019]. Se han realizado investigaciones preliminares sobre abejas que
describen que las abejas obreras meliferas, después de comer néctar tras el cual se
sintieron indispuestas, evitaron posteriormente oler el néctar de flores téxicas. Las
abejas tienen tendencia a aprender las caracteristicas de las flores, incluidos el color
y el olor. Cumplir estas dos condiciones les asegura un buen alimento.

Las abejas meliferas actian como un biofiltro, ya que la materia prima de la miel se
limpia de contaminantes mecdnicos y quimicos que quedan en su organismo. El
sistema excretor de los insectos es en cierto modo imperfecto, lo que provoca la
acumulacién de contaminantes en los tejidos de las abejas obreras [Roman, 2006]. EL
contenido de niquel, cromo, plomo y selenio en el cuerpo de las abejas y los zdnganos
de una zona industrializada es mayor que el de una regién agricola-forestal. Sélo el
contenido de cadmio en los tejidos de las abejas de la regidn agroforestal era superior
al de la zona industrializada. La explicacidon es que los agricultores utilizaban abonos
minerales y productos fitosanitarios. Ademds, se ha demostrado que las abejas
obreras tienen una mayor tendencia a acumular metales pesados que los zdnganos.
Esto es una prueba mds de que las obreras de las abejas meliferas limpian la materia
prima de la miel en el bocio y acumulan parte de los metales pesados en su
organismo. También se ha demostrado que el contenido de metales pesados en el
néctar de plantas que crecen a diferentes distancias de las vias de trdfico es mds de
un 20% superior al de la miel extraida de estas plantas [Jablonski et al., 1995; 07
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Ademds de la acumulacion de metales pesados en los tejidos y productos de las
abejas, los insectos polinizadores estdn expuestos a productos fitosanitarios. Estos
agentes, incluidos los insecticidas, provocan una menor atencién a la limpieza de
los nidos por parte de las abejas obreras. Dichos marcos se convierten
rdpidamente en un buen lugar para el desarrollo de las mariposas. El resultado es
una falta de espacio para que la colonia de abejas crie crias. Las larvas de abeja
estdn expuestas a abejas envenenadas o a insecticida en la comida, lo que
provoca trastornos en su desarrollo. Las obreras de las abejas meliferas no pueden
entrar en el nido tras haber estado en contacto con herbicidas o fungicidas. Esto
se debe a que el ingrediente activo de los pesticidas tiene un olor mds fuerte que
las feromonas de las abejas, por lo que se interrumpe la comunicacion de los
insectos. Ademds, todos los productos quimicos hacen que las abejas obreras
reduzcan su ingesta de alimentos [Burdock, 2017].

En resumen, las abejas tienen un mecanismo para filtrar la materia prima de la
miel, de modo que la miel contiene menos metales pesados y compuestos
quimicos peligrosos. Ademds, las abejas tienen muchas de las caracteristicas de
un bioindicador, por lo que pueden utilizarse como herramientas alternativas para
la evaluacién medioambiental.
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1. CONOCER LAS ABEJAS Y SUS IMPORTANTES
FUNCIONES

1.3. PRODUCTOS APICOLAS Y SUS PROPIEDADES
CURATIVAS (APITERAPIA)

1.3.1. Miel de abeja e Inmunidad

Una de las caracteristicas importantes
de los productos apicolas como la
miel, el propdleo, el polen y la jalea
real es su efecto inmunoestimulante,
es decir, el aumento de la actividad
del sistema inmunitario del cuerpo
humano. La ingesta sistemdtica de
estos valiosos productos naturales es
la mejor garantia contra las
infecciones a las que estamos

- expuestos, especialmente durante los
periodos de otono-invierno e invierno-
primavera.

Los productos apicolas afectan principalmente a la inmunidad inespecifica del
organismo (innata o mediada por células), que consiste en la captura y
destruccion de los microorganismos patdgenos (bacterias, hongos, virus y
protozoos) causantes de la infeccidn. En respuesta a la respuesta inflamatoria, se
producen células especializadas como parte de la defensa del organismo:
fagocitos, macréfagos, monocitos, linfocitos, neutrdéfilos y eosindfilos, y otros
factores del fluido corporal como proteinas antimicrobianas (interferdn, lisozima).
Cuanto mayor sea el nivel de estas células en el organismo, mayor serd el grado de
inmunidad inespecifica estimulada por la miel y otros productos.

Uno de los componentes del efecto de la miel sobre el sistema inmunitario es
también su accidn antivirica. Por ello, se caracteriza por su capacidad natural para
prevenir y contrarrestar los efectos secundarios adversos tras el COVID-19. A
diferencia de los medicamentos sintéticos, tiene una actividad bioldgica
multidireccional (antimicrobiana, antiinflamatoria, expectorante, antitusiva), se
tolera bien y no tiene efectos secundarios. La capacidad de los virus para
adaptarse y mutar rdpidamente estd obligando a los cientificos a buscar nuevas
estrategias terapéuticas basadas en productos naturales, seguros y de accion
suave: entre ellos se encuentran las materias primas vegetales y los productos
apicolas, incluida la miel.
29
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1. CONOCER LAS ABEJAS Y SUS IMPORTANTES
FUNCIONES

1.3. PRODUCTOS APICOLAS Y SUS PROPIEDADES
CURATIVAS (APITERAPIA)

1.3.1. Miel de abeja e Inmunidad

Las propiedades antivirales, antimicrobianas, antiinflamatorias e
inmunomoduladoras de la miel se aprovecharon en un estudio clinico realizado en
Pakistdn. Un grupo de 313 pacientes infectados por el coronavirus SARS-CoV-2
fueron tratados con semillas de Nigella y miel. Junto con la terapia estdndar,
recibieron 1 g/kg de peso corporal de miel y 80 mg/kg de peso corporal de semillas
de Nigella 2-3 veces al dia. Como resultado del tratamiento, se observé una
mejora significativa de la afeccién, asi como una reduccién del tiempo necesario
para aliviar los sintomas en comparacion con el grupo de pacientes de control.

La acciéon de la miel se ve respaldada ademds por otros productos apicolas
contenidos en preparados comerciales. Cabe destacar que el uso combinado de
miel y otros productos apicolas muestra un sinergismo de accidn y permite lograr
un mejor efecto preventivo y curativo. Por lo tanto, merece la pena aprovechar sus
efectos beneficiosos, sobre todo cuando estamos especialmente expuestos a
agentes patdgenos. De este modo, podemos eliminar o reducir significativamente
las infecciones de las vias respiratorias superiores y los resfriados.
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1. CONOCER LAS ABEJAS Y SUS IMPORTANTES
FUNCIONES

1.3. PRODUCTOS APICOLAS Y SUS PROPIEDADES
CURATIVAS (APITERAPIA)

1.3.2. Propiedades curativas de las colmenas
Introduccion a la Apiterapia

A lo largo de los afos, los productos apicolas han ayudado a la humanidad a tratar
y prevenir una amplia gama de enfermedades, y la apiterapia se ha practicado en
muchos paises como tratamiento complementario. Esta revision pretende explorar
la apiterapia, la investigacion cientifica y los ensayos clinicos con productos
apicolas.

La Comisidn Permanente de Apiterapia de Apimondia definié la apiterapia como
“un concepto médico, basado en fundamentos cientificos que corroboran los
conocimientos tradicionales, que incluye:

e procedimientos de produccidon apicola orientados al desarrollo médico

e procedimientos de transformacion de productos de la colmena, solos o en
asociacién con plantas medicinales y sus derivados (apifarmacopea)

e protocolos clinicos que incorporen el uso de la apifarmacopea y/o de las
abejas (api-medicina)*®.

La apiterapia es una terapia alternativa y complementaria que utiliza productos
apicolas como la miel, el polen, el propdleo, la jalea real y el veneno de abeja para
la prevencion o el tratamiento de enfermedades. También puede describirse como
“la ciencia y el arte de utilizar productos apicolas para mantener la salud y ayudar
al individuo a recuperarla cuando interfiere una enfermedad o un accidente.*

Algunas de las afecciones tratadas son: esclerosis multiple, artritis, heridas, dolor,
gota, herpes zdster, quemaduras, tendinitis e infecciones.

El arte rupestre de los primeros cazadores-recolectores describe la abeja como
fuente de medicina natural.

La terapia con veneno de abeja se practicaba en el antiguo Egipto, Grecia y China,
tres grandes civilizaciones conocidas por sus sistemas meédicos altamente
desarrollados.

Hipdcrates, el médico griego conocido como el “Padre de la Medicina®, reconocid
las propiedades curativas del veneno de abeja para tratar la artritis y otros
problemas articulares. En la actualidad, cada vez hay mds pruebas cientificas de
que diversos productos apicolas favorecen la curacién al mejorar la circulacion,

reducir la inflamacion y reforzar el sistema inmunitario. 31
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1. CONOCER LAS ABEJAS Y SUS IMPORTANTES

FUNCIONES

1.3. PRODUCTOS APICOLAS Y SUS PROPIEDADES
CURATIVAS (APITERAPIA)

1.3.2. Propiedades curativas de las colmenas
Introduccion a la Apiterapia

Un poco mas de historia

Las abejas aparecian pintadas en las paredes de las tumbas de los faraones de
Egipto, incorporadas al escudo de armas de sus reyes, y los antiguos egipcios ya
recolectaban miel activamente. Un documento de esa época también menciona el
uso de la miel como tratamiento para problemas renales, estomacales y oculares.
En el documento también se mencionan cataplasmas, ungiientos y otras mezclas.

Es obvio que la historia del uso de la miel como agente de salud es anterior a la
historia de la medicina. La primera receta médica conocida se remonta a Sumeria
hacia el ano 2000 a.C. e incluye miel entre otros componentes. Esta receta
también se menciona en textos religiosos. Ademds, la miel se aconseja contra las
intoxicaciones por plantas, animales y minerales en la medicina tradicional
oriental. En la tradicion budista, la miel se considera una sustancia que alarga la
vida. Durante la dinastia Tang, en la antigua China, se defendia el uso de la miel
como producto para el cuidado de la piel y para tratar la caries dental. Las
culturas romana, india y griega, donde Hipdcrates y Aristoteles destacaron las
ventajas de la miel para la salud, también tienen registros sobre la sugerencia de
la miel y otros productos apicolas para la terapia.

Desde el comienzo de la investigacion cientifica sobre los efectos de la miel
utilizando la quimica y la tecnologia, se han descubierto registros similares a lo
largo de la historia hasta la actualidad. Cada dia se publican mds investigaciones
sobre los efectos beneficiosos de los productos apicolas para la salud. Inhalar el
aire de las colmenas es ventajoso, ademds de los productos apicolas, cuyos
beneficios dependen de su composicidon y cualidades
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1. CONOCER LAS ABEJAS Y SUS IMPORTANTES

FUNCIONES

1.3. PRODUCTOS APICOLAS Y SUS PROPIEDADES
CURATIVAS (APITERAPIA)

1.3.3. Propiedades curativas - Efectos y uso de la Apiterapia

La esclerosis multiple, la artrosis, la artritis reumatoide, la neuralgia postherpética
y la desensibilizacion a las picaduras de abeja son algunas de las afecciones mds
frecuentes tratadas con apiterapia. También se prescribe para el sindrome
premenstrual, la sulcoplastia, la rinitis alérgica, la mejora del rendimiento
deportivo, la hiperlipidemia y el resfriado comun. La apiterapia se utiliza por via
topica y suele emplearse con miel para tratar las Ulceras del pie diabético, las
quemaduras y la cicatrizacion de heridas.

S i Beneficios de la Apiterapia

La apiterapia puede utilizarse para tratar diversas
afecciones:

Alivio del dolor de la artritis: La terapia con veneno de
abeja se ha utilizado desde la antigua Grecia para
ayudar a aliviar el dolor de la artritis reumatoide. Esto se
debe a sus efectos antiinflamatorios y analgésicos.

Cura de heridas: La miel se ha utilizado durante mucho
tiempo para tratar heridas -incluidos cortes abiertos y
quemaduras- debido a sus propiedades antibacterianas,
antiinflamatorias y analgésicas.

Tratamiento de las alergias: La miel de flores silvestres puede ayudar a tratar las
alergias de varias maneras. La miel puede aliviar los dolores de garganta
causados por las alergias y actuar como supresor natural de la tos. Al mismo
tiempo, puede proteger a las personas de las alergias. Esto se debe a que la miel
de flores silvestres locales puede contener trazas de polen de flores, un alérgeno
conocido. El consumo de miel local podria introducir lentamente este alérgeno en
el organismo, creando potencialmente una inmunidad contra él.

Tratamiento de afecciones inmunoldgicas y neurolégicas: El veneno de abeja
puede utilizarse como tratamiento complementario de enfermedades
relacionadas tanto con el sistema inmunitario como con el neuroldgico, entre
ellas: La enfermedad de Parkinson, la esclerosis multiple, la enfermedad de
Alzheimer o el lupus. Aunque el veneno de abeja no debe ser el Unico método de
tratamiento para estas condiciones, la investigaciéon ha demostrado que el veneno
de abeja ha sido capaz de estimular el sistema inmunoldgico y reducir algunos
sintomas de estas condiciones en el cuerpo - en parte debido a la anti-veneno de
abejas con efectos inflamatorios. 33
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1. CONOCER LAS ABEJAS Y SUS IMPORTANTES
FUNCIONES

1.3. PRODUCTOS APICOLAS Y SUS PROPIEDADES
CURATIVAS (APITERAPIA)

1.3.3. Propiedades curativas - Efectos y uso de la Apiterapia

i{IMPORTANTE! El veneno de abeja puede ser un arma de doble filo. El veneno de
abeja puede provocar reacciones adversas en muchas personas, aunque no sean
alérgicas. El tratamiento debe valorarse cuidadosamente.

Reduce la gingivitis y la placa: El propdleo_puede tener una serie de beneficios para
la salud. Puede reducir la gingivitis y la placa cuando se aidade a un enjuague
bucal. El enjuague bucal que contiene propdleo puede proteger de forma natural
contra las enfermedades bucales. El propdleo puede incluso ayudar a curar y
prevenir las aftas.

Fuente de multi-vitaminas: Tanto la jalea real como el propdleo contienen un gran
nimero de vitaminas y nutrientes. De hecho, pueden tomarse como
multivitaminicos para mejorar la salud general, incluido el aspecto del cabello. El
propdleo estd disponible como suplemento oral y extracto. La jalea real estd
disponible en forma de gel blando y cdpsulas.

Practicar Apiterapia

La apiterapia no debe confundirse con el consumo reqgular, por supuesto
beneficioso, de algunos productos apicolas. La recomendacion de la
administracion de apiterdpicos debe ser realizada sélo por especialistas y en
funcion del sexo, la edad, la enfermedad, la masa corporal, el objetivo terapéutico
persequido, el estadio de la enfermedad, los valores de los andlisis de laboratorio,
otras investigaciones médicas, posibles enfermedades simultdneas o
heredocolaterales, etc.

El apiterapeuta también debe conocer el campo de las posibles
contraindicaciones o efectos secundarios que presentan algunos productos
apiterapéuticos. Aparentemente inocuos, algunos productos apicolas,
complementos alimenticios apicolas e incluso algunos apiterdpéuticos
estandarizados, administrados de forma inadecuada, pueden tener importantes
efectos secundarios, que van desde alergias hasta desencadenar la aparicion de
enfermedades autoinmunes. La afirmaciéon de la ausencia de contraindicaciones o
efectos secundarios de los apiterdpicos no es mds que una leyenda.

@
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1. CONOCER LAS ABEJAS Y SUS IMPORTANTES
FUNCIONES

1.3. PRODUCTOS APICOLAS Y SUS PROPIEDADES
CURATIVAS (APITERAPIA)

1.3.3. Propiedades curativas - Efectos y uso de la Apiterapia

ISe sabe que los medicamentos son, de hecho, sustancias. El hecho de que un
medicamento contenga una uUnica sustancia o un complejo de dos o mds
sustancias depende de la valencia terapéutica, farmacocinética, con la que lo
inviste su fabricante. Las dosis en que se administra un determinado fdrmaco, asi
como su asociacion con otros medicamentos que apoyan o moderan sus acciones
en el organismo humano, en funcidn del objetivo terapéutico persequido,
dependen de los conocimientos y experiencia del médico, pero también de los
conocimientos clinicos y paraclinicos del paciente, incluidos los holisticos y
hereditarios. Son médicos dedicados que llevan su profesién al nivel del arte. Son
los que tratan al paciente visto como un todo -cuerpo, mente y alma-, pero
también como parte de otro todo: el entorno en el que vive (socio-familiar,
econdmico-laboral, su hdbito, alimentaciéon, medio natural o urbano, etc.). Estas
personas conocen bien no sélo el medicamento sino también al paciente. Siempre
el clinico, a la hora de elaborar un protocolo terapéutico, debe conocer no sélo las
indicaciones, sino también las contraindicaciones, efectos adversos y secundarios
del medicamento prescrito.

Los apiterapéuticos, en su mayoria, especialmente los no estdndar, son complejos
de sustancias con efectos terapéuticos, y su prescripcién requiere, ademds de los
conocimientos médicos, el conocimiento de sus acciones sinérgicas, asi como de
las antagdnicas.
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1. CONOCER LAS ABEJAS Y SUS IMPORTANTES
FUNCIONES

1.3. PRODUCTOS APICOLAS Y SUS PROPIEDADES
CURATIVAS (APITERAPIA)

1.3.3. Propiedades curativas - Efectos y uso de la Apiterapia

Principios, directrices y precauciones

1. No debe utilizarse como autotratamiento sin el consejo experto o la estrecha
supervision de un profesional sanitario autorizado.

2. S6lo debe emplearse cuando los tratamientos convencionales no hayan ayudado al
paciente o cuando no puedan utilizarse como tratamiento inicial.

3. El diagndstico debe ser “holistico®, abarcando no sdlo las terapias convencionales
(alopdticas) sino también las alternativas, como la homeopatia, la acupuntura y la
medicina estructural y energética.

4. Antes de administrar cualquier api-producto, pero en particular antes de inyectar
veneno de abeja, debe realizarse una prueba de alergia. La prueba debe realizarla un
profesional sanitario autorizado en un centro que cuente con los suministros
necesarios y los procedimientos de emergencia autorizados para salvar vidas.

5. Para sacar el mdximo partido de los productos de la apiterapia, el receptor principal
de la terapia debe estar dispuesto a realizar ajustes en la dieta y el estilo de vida e
implicarse activamente en el proceso de curacion.

6. El tratamiento de apiterapia debe personalizarse teniendo en cuenta el estado de
salud general del receptor principal, la afeccidon que se va a tratar y el método de
distribucidon del api-producto o api-productos adecuados para la afeccién. Cada
paciente es diferente, jy todos necesitan un tratamiento diferente!

7. Los programas de tratamiento deben estar en armonia con los distintos (bio)ritmos,
que varian en funcién del paciente, la enfermedad, la estacidon del ano, la hora del dia,
etc.

8. La apiterapia debe utilizarse junto con otras técnicas terapéuticas naturales, como
la fitoterapia, la aromaterapia, la acupuntura, la dieta orgdnica, el Ayurveda, etc., ya

(I3

que no es una “panacea‘. “Primum non nocere®.

9. No ponga a prueba a su paciente con nada. jUtilice sdlo procedimientos seguros y
materiales superiores!

10. Es fundamental aumentar el flujo sanguineo mediante técnicas adicionales
como el masaje, la acupresion, la gimnasia, el taijiquan, el gigong y el hatha yoga,
entre otras. 36
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1. CONOCER LAS ABEJAS Y SUS IMPORTANTES
FUNCIONES

1.3. PRODUCTOS APICOLAS Y SUS PROPIEDADES
CURATIVAS (APITERAPIA)

1.3.3. Propiedades curativas - Efectos y uso de la Apiterapia

11. Los efectos de los productos apicolas se potencian con el descanso y la relajacion.

12. Un grupo familiar o de amigos con “mentalidad positiva“ y un buen entorno
(limpio, organizado, no contaminado) también son ventajosos.

13. Un enfoque “reldmpago® no es apiterapia. Sobre todo cuando se trata de
enfermedades crdénicas, se requiere persistencia y paciencia.

14. Eduque a sus pacientes antes, durante y después de los tratamientos; jconviértalos
en auténticos amantes y quardianes de las abejas! Con el tiempo, cada paciente debe
convertirse en su propio apiterapeuta.

15. Un buen apiterapeuta debe ser al menos un apicultor “aficionado® competente y
conocer bien todos los aspectos de la vida de las colonias de abejas.

16. Encontrar el plan médico éptimo para cada individuo puede verse favorecido por la
investigacion continua, el intercambio de informacién beneficiosa con otros expertos
de otras “naciones relacionadas con la apiterapia® y el uso reqular de Internet.

17. Antes de comenzar la apiterapia, el organismo debe “limpiarse” mediante varias
técnicas “desintoxicantes®: dietas especificas, ayuno y, si es necesario, limpieza de
colon.

18. Los efectos beneficiosos de un producto especifico de la apiterapia pueden verse
ralentizados o eliminados por medicamentos que se hayan prescrito antes de la
apiterapia bajo cuidados convencionales.

19. La duracién de un tratamiento de apiterapia es proporcional a la gravedad del
estado de salud tratado, la correcta ejecucion de las pautas terapéuticas, los
conocimientos del proveedor de la terapia y la necesaria actitud positiva, voluntad y
participacién del receptor principal

Puede ser necesario reiniciar y continuar el tratamiento de apiterapia para mantener
un mejor estado de salud que anteriormente no habia respondido a las terapias
convencionales una vez transcurrido un tiempo indeterminado desde el inicio del
alivio de los sintomas.

GUIDE
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CURATIVAS (APITERAPIA)

1.3.4. Productos y técnicas de Apiterapia

Miel

La miel es un producto viscoso y aromdtico, de composicidon variable segun su
origen botdnico. Las abejas utilizan las cualidades terapéuticas de las plantas
para producir miel; por ello, la identidad de la miel estd intimamente ligada a su
origen botdnico. Los principales ingredientes de la miel son azlcares (fructosa,
glucosa, sacarosa, maltosa, isomaltosa, maltosa, trehalosa, maltotriosa y
melezitosa), agua y enzimas (invertasa, amilasa, glucosa oxidasa y catalasa).
También contiene bajos niveles de minerales (Na, K, Ca, Mg, Fe, Cu, Mn y Zn),
vitaminas (principalmente B y C), proteinas, aminodcidos, granos de polen y otros
fitoquimicos.

Las propiedades antioxidantes de la miel, resultado de la actividad de
componentes polifendlicos (dcidos fendlicos y flavonoides), vitaminas C y E, y
enzimas, son una de las caracteristicas mds estudiadas de la miel con fines
médicos (catalasa, peroxidasa). Ademds, las sustancias quimicas polifendlicas
contribuyen a las propiedades antiinflamatorias y anticancerigenas de la miel. El
bajo contenido en agua de la miel y la presencia de glucosa oxidasa contribuyen a
sus capacidades antibacterianas al inhibir el crecimiento bacteriano e incluso
matar gérmenes como el Staphylococcus aureus resistente a la meticilina (SARM)
aislado de heridas infectadas.

Las investigaciones clinicas demostraron que la miel puede ayudar a cicatrizar
heridas. En un ensayo para determinar la eficacia de la miel como tratamiento
tépico de las ulceras del pie diabético (UPD), los participantes diabéticos con
heridas infectadas en los pies recibieron apdsitos de miel durante tres meses. El
resultado fue una cicatrizacidn significativa de las Ulceras leves, pero no de las
Ulceras con hueso expuesto y vascularidad insuficiente. Esto se relaciond con las
propiedades antibacterianas de la miel, que actia como barrera para impedir la
entrada de microorganismos, favorece la epitelizacion y acelera la absorciéon del
edema de la herida y sus alrededores. Gracias a los polifenoles de la miel, también
tiene efectos protectores cardiovasculares, ya que mejora la funcidon endotelial,
previene la agregacién plaquetaria, reduce las reacciones inflamatorias y la
oxidacién de las LDL, actia como antioxidante y disminuye el estrés oxidativo.
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1. CONOCER LAS ABEJAS Y SUS IMPORTANTES

FUNCIONES

1.3. PRODUCTOS APICOLAS Y SUS PROPIEDADES
CURATIVAS (APITERAPIA)

1.3.4. Productos y técnicas de Apiterapia

La miel no sdlo tiene un potente efecto cicatrizante, sino también un efecto
antibacteriano que ayuda en afecciones infecciosas como la mucositis. Uno de los
efectos secundarios mds preocupantes de la radiacidn para el cdncer de cabeza y
cuello es la mucositis oral. En 28 pacientes que habian recibido radiacién, se
examind el impacto de la miel (15 ml) en la mucositis oral. Después de 4, 5y 6
semanas, hubo una diferencia perceptible entre los grupos experimental y de
control en la gravedad de la mucositis oral. Ademds, el 7,14% del grupo
experimental experimentd mucositis oral de grado Ill en comparacidon con el
64,28% del grupo de control.

Tabla: Ensayos clinicos con miel: enfoques principales, tipos de ensayo, sujetos y
grupos, tipos de intervencion y resultados principales.

Tratamiento de: Ensayo Numero de Intervencion con miel Principales Autores
individuos/grupos resultados
Ulcera de pie diabético  Aleatorio Honey dressing  Honey dressing |+ eficiancia del Irmran et al. (2015)
(n=179) 120 days iratamiento
Saline dressing
(n=169)
Cicatrizacion de la herida  Aleatorio n =46 Manuka honey || tendencia ala Malhotra et al. (2017)
quirdrgica del parpado (29 women, 17 twice a day distorsion cutdnea
ciego simple men) & weeks cicatriz menos

palpable
Parametros Aleatorio Tualang honey Tualang honey 20 g/day | presién Ab Wahab et al. (2018)
cardiovasculares y medidas (n=49) honey cocklail 20 giday sanguinea
antropométricas de mujeresdoble ciego Honey cocktail 6 and 12 months disatdlica
posmenopausicas (n=49) | glucemia en
paralelo de dos ayunas

brazos

Gracias a los polifenoles que contiene, la miel también tiene efectos protectores
cardiovasculares, ya que mejora la funcidn endotelial, previene la agregacién
plaquetaria, reduce las reacciones inflamatorias y la oxidacion de las LDL, actua

como antioxidante y reduce el estrés oxidativo.

Los datos sobre el potencial de la miel para la cicatrizacién de Ulceras y heridas, el
tratamiento de la mucositis oral y la proteccion del corazén estdn relacionados
con su uso en apiterapia. La miel reduce la inflamacidon y estimula la
reepitelizacién de los tejidos, lo que acelera el proceso de cicatrizacion y alivia el
dolor. La miel tiene ventajas para reqular la microbiota intestinal y puede
funcionar como sustrato para microorganismos probidticos. Ademds, la miel se ha
trastornos gastrointestinales,
infecciones de garganta, tos, asma bronquial, tuberculosis, hepatitis, agotamiento
y mareos. Mds recientemente, los estudios han demostrado que la miel es eficaz

utilizado para tratar

almorranas, eczemas,

en el tratamiento del cdncer, la diabetes y los trastornos neuroldgicos. 39
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1. CONOCER LAS ABEJAS Y SUS IMPORTANTES
FUNCIONES

1.3. PRODUCTOS APICOLAS Y SUS PROPIEDADES
CURATIVAS (APITERAPIA)

1.3.4. Productos y técnicas de Apiterapia
Propolis

Las abejas producen propdleo, una sustancia resinosa derivada de diversos
componentes vegetales, como corteza de drbol y yemas de hoja, y una
combinacion de saliva y cera de abeja. Como las abejas utilizan el propdleo para
tapar agujeros y defender sus colmenas de invasores y del agua, el término griego
propolis se traduce literalmente por “proteccién de la ciudad*®.

El propdleo tiene una amplia gama de actividades bioldgicas basadas en su
compleja composicion quimica, que varia segun la fuente botdnica y la regidén en
la que se generd. Muchas especies vegetales, como el dlamo, el abedul, la
palmera, el pino, el aliso, el sauce, la Baccharis dracunculifolia y la Dalbergia
ecastophyllum, han sido: identificadas como fuentes de propdleo. En su
composicion pueden estar presentes aldehidos @ aromdticos, alcoholes,
aminodcidos, ésteres, diterpenos, sesquiterpenos, lighanos, dcidos grasos,
vitaminas y minerales.

Desde la antigliedad, el propdleo se ha empleado en la medicina tradicional para
tratar diversas dolencias. Los egipcios lo utilizaban para embalsamar caddveres y
detener la putrefaccidn. Por sus cualidades antibacterianas y terapéuticas, los
griegos y los romanos utilizaban el propdleo para limpiarse la boca y curar heridas.
Los incas lo utilizaban como antipirético y los persas como remedio contra la
mialgia, el reumatismo y los eczemas. En la Seqgunda Guerra Mundial se utilizd
para curar heridas y tuberculosis.

Numerosas propiedades del propdleo, como las antioxidantes, antimicrobianas
(sobre todo su efecto antibacteriano), anticancerigenas, antiinflamatorias e
inmunomoduladoras, se descubrieron mediante investigaciones in vitro con
cultivos celulares. Recientemente se ha informado de que el propdleo tiene
potencial para ser utilizado en el tratamiento de la COVID-19, con varios métodos
y perspectivas.

En cuanto a los estudios in vivo, se ha descrito una amplia variedad de actividades
del propdleo, por ejemplo antipsoridsica, estrogénica, antihipertensiva,
inmunomoduladora, analgésica, hepatoprotectora, antidiabética e
hipolipidémica, antiinflamatoria), antinefrotéxica antitumoral, antidepresiva y
ansiolitica, antialérgica, neuroprotectora, antioxidante, antiurolitiasis, cicatrizante

de heridas y quemaduras, fotoprotectora y otras. 40
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El propdleo también se ha estudiado en diferentes modelos de enfermedades o
trastornos bioldgicos, como asma, resistencia a la insulina, Ulceras gdstricas
cronicas, lesidon del nervio cidtico, dano pulmonar, colitis, periodontitis apical
crénica, lesidon ovdrica, lesidon cerebral, entre otros.

Debido a su rica composicién, el propdleo se ha utilizado en apiterapia para tratar
una amplia gama de dolencias tanto interna como tépicamente. Los sintomas de
la gripe y el resfriado, afecciones cutdneas (heridas, quemaduras y acné),
psoriasis, problemas otorrinolaringoldgicos, ginecoldgicos, obstétricos vy
proctoldgicos, asi como para evitar la caries y tratar la gingivitis o la estomatitis,
se han relacionado con el propdleo. Ademds de otros productos apicolas, el
propdleo se recomienda para aliviar inflamaciones crénicas. Combinado con miel
y suero fisioldgico, puede inhalarse. Los medicamentos que contienen propdleo
son eficaces en el tratamiento de infecciones provocadas por microorganismos
resistentes a los antibidticos.

Tabla: Ensayos clinicos con propoleo: enfoques principales, tipos de ensayo,
sujetos y grupos, tipos de intervencion y resultados

Enfoques Ensayo Numero de Intervencion con  Principales resultados Autores
individuosigrupos Propolis
Diabates mellitus tipo 2 Aleatorizado Placaebo (n = 30) Capsulas | glucemia en ayunas Afsharpour at al. (2019)
Propolis (n = 30) 1500 mglday
doble clego 8 wooks | 2-hp, insulina, HOMA-IR
controlado con y HbATC
placebo

1 capacidad antioxidante

Px y SOD
COVID-19 Aleatorizado Propolis 400 mg + standard Capsulas Ambas dosis: | duracion  Silveira et al. (2021)
{Paciences hospitalizados) care (n = 40) 400 mg/day or de la estancla hospitalaria
controlade Propalis &00 malday
800 mg/day + standard care 7 days 800 mg: | lesién renal
abierta (n=42) (followed for 28 daysaguda
controd (standard care alone —after admission)
monocentrice | g = 42)
Personas infectadas porel  Aleatorizado Placebo (n = 20) Comprimidos T Expresién de foxp3 Conte el al. (2021)
VIH en tratamiento doble clego Propolis (n = 20) 500 mg/day
antimeirovirico 3 months 1 Proliferacion de células
grupo paralelo T CD4
controlado con » Commelacidn positiva: IL-
placebo 10 ¥ recuento de células T
CD4+

» Correlacion negativa: IL-
10 & IFH-y
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Veneno de abeja

El veneno de abeja es un liquido transparente que se utiliza para proteger la colmena.
Estd compuesto por moléculas con actividad biolégica, como la melitina, la apamina,
la fosfolipasa 2, la histamina, la dopamina y la norepinefrina, entre otras.

Debido a sus efectos preventivos sobre las vias patoldgicas implicadas en el dafo
hepdtico, la inflaumacidn de las vias respiratorias y el acné inflamatorio, se ha
demostrado que el veneno de abeja tiene un impacto antiinflamatorio. Esto se debe
probablemente a su componente principal, la melitina. En realidad, la melitina inhibe
la activacién de p38, ERK1/2, AKT, PLC1 y la translocacion de NF-kB al nucleo,
influyendo en las vias de sefalizacion de los receptores Toll-like (TLR)2, TLR4, CD14,
NEMO y PDGFR, reduciendo la liberacidn de

citoquinas proinflamatorias y otros mediadores. Pero como ya se han establecido las
consecuencias toxicoldgicas de la melitina (principalmente la lisis eritrocitaria), el
empleo de la melitina pura en la terapia terapéutica es menos probable a menos que
se altere la composicion estructural de esta molécula. Por otra parte, la baja toxicidad
de la apiterapia con picaduras de abeja y los diversos usos del veneno de abeja
pueden explicarse por la concentracion inocua de melitina y su sinergismo con otros
compuestos del BV.

Es significativo senalar que el veneno de abeja puede ser utilizado para tratar o
prevenir COVID-19 en los apicultores. A pesar de tratar a pacientes afectados, los
apicultores del centro de la pandemia de SARS-CoV-2 evitaron contraer la
enfermedad. Aunque existen pruebas que apoyan el efecto beneficioso de veneno de
abeja y otros productos apicolas contra la infeccion por SARS-CoV-2, un estudio
realizado en Alemania encontré resultados contradictorios y los cientificos no
apoyaron los beneficios protectores de la BV contra este virus. De forma similar, se
suqiridé que el tratamiento con BV podria atenuar las consecuencias de la pandemia de
gripe HIN1.

En apiterapia, la VB puede inyectarse directamente mediante una picadura de abeja o
indirectamente mediante la insercion de una aguja en determinados puntos de
acupuntura (acupuntos). El efecto analgésico de la acupuntura se atribuye a la
liberacién de neuropéptidos enddgenos, lo que constituye un método de tratamiento
del dolor aprobado a escala mundial desde hace mucho tiempo. La VB suele aplicarse
en los puntos de acupuntura varias veces por semana, en funcién de los objetivos de
la terapia. Entre sus multiples acciones destacan la accién antiinflamatoria en el
tratamiento de la artritis, el alivio del dolor y la actividad anticancerigena.
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Sin embargo, es necesario tomar algunas precauciones debido a los siguientes
factores

¢ la concentracion de compuestos de BV puede variar en funcion de la estacion
en la que las abejas los producen algunas moléculas aisladas de BV pueden
ejercer efectos citotdxicos

e cada respuesta alérgica individual debe ser cuidadosamente observada antes
de iniciar cualquier tratamiento, siguiendo estrictamente el protocolo de
desensibilizacién (discutido en una seccién mds adelante)

e la aplicacién de BV (con aguja o con aguijén de abeja) puede ejercer efectos
diferentes en cada caso. Estas variaciones podrian explicar la eficacia o el
fracaso del tratamiento con BV.

Al tener un efecto antiinflamatorio, la picadura de abeja se ha utilizado en
apiterapia para tratar diversas enfermedades médicas, como la artritis, los
trastornos autoinmunitarios (esclerosis multiple y lupus eritematoso sistémico) y
la neuralgia postherpética. El paludismo, el reumatismo, la artritis, los dolores
corporales, la hipertension, las cefaleas y los accidentes cerebrovasculares se han
tratado en Nigeria con VB. Ademds, se ha demostrado que la BV tiene efectos
positivos en trastornos del sistema muscular y afecciones cutdneas como la
psoriasis y la dermatitis. Sin embargo, dado que los ingredientes de la VB pueden
actuar de forma sinérgica en funcion de sus cantidades en la VB y a través de
diversas vias, se puede argumentar que la propia VB puede ser util para tratar
enfermedades inflamatorias especificas sin tener efectos secundarios negativos.

Tabla: Ensayos clinicos con acupuntura con veneno de abeja: enfoques
principales, tipos de ensayo, sujetos y grupos, tipos de intervenciony
resultados principales.

Approach Trial Number of EBee venom intervention Main outcomes Authors

subjects/ groups
Chronic low back  Randomized sham- Control (n = 30) Bee Injection of 0.1 ml/ point twice || chronic low back pain Shin et al. (2012)
pain controlled triple- wvenom (n = 30) a week for 4 weeks

blind

Recalcitrant Randomized Apitherapy (n = 25) |Injection of 0.0510 0.1 miof || RLPP Eltaher et al. (2015)
localized plague double-blind Placebo (n = 25) commercial BV (Epivac®) once| TNF
psoriasis (RLPP) a weak for 3 months
Parkinson's disease Prospective open- n =11 (7 men and 4 0.1 ml diluted to 0.005% twice |7 gait speed Doo et al. (2015)
(PD) label study women ) with a week for 12 weeks T Parkinson's disease quality

idiopathic PD of life questionnaire (PDQL)

T motor symploms
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Pan de abeja

El polen, el néctar y la saliva se combinan para crear el pan de abeja, que luego se
envasa en la colmena, donde se altera quimicamente con el tiempo por la
actividad de las enzimas de los microorganismos. Este procedimiento ayuda a la
transformacién del polen que se ha conservado, y la sustancia resultante es dcida
(pH=4) e incluye un 40-50% de azucares simples. Dado que la envoltura del polen
se disuelve durante la transformacién, lo que favorece la absorciéon de vitaminas,
el organismo absorbe mejor el pan de abeja que el polen. La capacidad del grano
de polen para liberar nutrientes y compuestos bioactivos estd muy influida por los
procesos bioquimicos.

Ademds de los importantes aminodcidos y vitaminas (C, B1, B2, E, H, P, dcido
nicotinico, dcido félico y dcido pantoténico), los compuestos fendlicos que sirven
de antioxidantes naturales y los colorantes, el pan de abeja también incluye
aproximadamente un 20% de proteinas, un 3% de grasas, un 24-35% de
carbohidratos, un 3% de minerales y un 3% de vitaminas. Ademds, contiene
diversas sustancias biolégicamente activas, como hormonas, fosfatasa, amilasa,
flavonoides y carotenoides.

El pan de abeja es un buen suplemento vitaminico debido a la cantidad de sus
ingredientes. El pan de abeja se ha utilizado realmente como suplemento
dietético, y su concentracion de flavonoides puede proporcionar efectos
antitumorales que no son perjudiciales para las células normales. En
consecuencia, la apiterapia sugiere el pan de abeja por su composicion nutritiva.
Dado que el pan de abeja es una fuente de probidticos destinados a reparar la
microbiota intestinal, especialmente en pacientes que se han sometido a una
colonoscopia o estdn tomando terapia antibidtica, puede ayudar con los
problemas digestivos e intestinales.
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Jalea real

Las gldndulas mandibulares e hipofaringeas de las abejas obreras producen jalea real.
A diferencia de las obreras, que sélo la reciben a veces, la abeja reina se alimenta
exclusivamente de jalea real, lo que sugiere un cambio sustancial en el modo de vida
de las abejas. La abeja reina es el doble de grande, tiene una anatomia adaptada a la
reproduccion y vive hasta 5 anos, a diferencia de las abejas obreras, que sélo
sobreviven unas semanas, aunque compartan el mismo ADN diploide. Estos hallazgos
demuestran que la jalea real favorece la salud y la longevidad; ademds, se considera
un suplemento antienvejecimiento que mejora la fertilidad y la composicion corporal.

La jalea real es un material espeso y blanco compuesto por un 60% de agua, un

20%-40% de proteinas, un 15%-30% de carbohidratos, un 3%-8% de lipidos y un 1,5-
3% de vitaminas y minerales. La jalea real incluye diversos compuestos bioactivos,
como el 10H2DA, a veces conocido como “dcido de jalea real®, que tiene propiedades

inmunomoduladoras. Varias investigaciones se han centrado en la royalactina, un
componente funcional de la jalea real que interviene en la transicion morfolégica de
larva a reina. Actua como activador de la red de genes pluripotentes modificando la
accesibilidad de la cromatina.

La jalea real presenta una amplia gama de ventajas para la salud en apiterapia
debido a la abundancia de sustancias bioactivas que contiene, como efectos
antioxidantes, antiinflamatorios, neurotrdficos, hipotensores, antidiabéticos,
antirreumdticos, anticancerigenos, antifatiga, antienvejecimiento y antibacterianos.
La jalea real ha demostrado su eficacia para la osteoporosis, la cicatrizacion de
heridas y la reparacidon de tejidos, la inmunomodulacidén, la regulacién hormonal, el
aumento de la funcidn cognitiva y la reduccidon de los niveles de colesterol. Ademds,
se ha demostrado que ayuda en el tratamiento de la diabetes, la hipertensién, el
cdncer, las afecciones cutdneas, la hiperlipidemia y enfermedades neuroldgicas
como el Alzheimery el Parkinson.
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Apilarnil

El apilarnil es un producto apicola natural, obtenido a partir de las larvas de
zdnganos que constituyen la materia prima principal. A la edad de 7 dias, se
recolectan en su totalidad, obteniéndose asi el apilarnil.

En las primeras etapas de la vida, las larvas de zdngano se homogeneizan, filtrany
liofilizan para producir apilarnil, que tiene una consistencia lechosa, un tono
grisdceo y un sabor amargo. Proteinas, glucidos, lipidos, vitaminas del complejo B,
biotina, dcido fdlico, inositol, colina y una elevada concentracion de
micronutrientes y macroelementos son algunos de los componentes nutricionales
que incluye (K, Mg, Na, P, Mn, Cu, Fe, Se). Apilarnil tiene una mayor concentracién
de aminodcidos libres que RJ. El apilarnil contiene dcido E-dec-2-enedioico,
idéntico a los dcidos grasos estrogénicos extraidos de la jalea real, y otras
hormonas esteroideas como la testosterona, la progesterona, el estradiol y la
prolactina. El apilarnil se utiliza en medicina alternativa para tratar una amplia
gama de enfermedades y problemas de salud, como anomalias de la tiroides y del
sistema inmunitario, infertilidad masculina, disfuncidn ovdrica y malnutricidon
infantil. El apilarnil puede utilizarse para tratar problemas de andropausia
masculina, ya que parece tener un impacto androgénico.
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Cera de abeja

La cera de abejas se ha utilizado mucho a lo largo de la historia como herramienta de
trueque, para preparar mdscaras mortuorias y embalsamar caddveres, para fabricar
tablillas de escritura y para hacer velas. La mayoria de los testimonios sobre la cera de
abeja proceden de Egipto, Grecia y Roma, lo que demuestra su utilidad como
mercancia. Las gldndulas cereras del abdomen de las abejas obreras liberan cera de
abejas en estado liquido. Hidrocarburos, dcidos grasos libres, ésteres de dcidos grasos,
alcohol graso y materiales exdgenos como polen, propdleos y componentes florales
son los principales componentes de la cera de abejas. Debido a su composicion
genética y a su alimentacidn, las abejas pueden producir diferentes tipos de cera de
abejas.

La cera de abejas tiene una amplia gama de usos en el sector culinario, articulos
artesanales e industriales, cosméticos y productos industriales debido a su cualidad
hidréfoba. La creacidn de dermocosméticos a base de cera de abejas facilita la
obtencién de productos naturales y seguros. En cosmética, las propiedades
emulsionantes y endurecedoras de la cera de abejas pueden minimizar la pérdida de
agqua transepidérmica de la piel, favoreciendo la hidrataciéon y una piel humectada,
sobre todo en el caso de labios secos y agrietados. Debido a sus capacidades biocidas
contra el moho, la cera de abejas puede introducirse en textiles, lo que la hace util
para evitar las micosis cutdneas en pacientes de centros sanitarios y de asistencia
social. La cera de abejas actiua como barrera contra las influencias externas al
producir una capa en la superficie de la piel.
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Aire de colmena

En la actualidad, la fibrosis pulmonar, las infecciones de las vias respiratorias, la
bronquitis y otras afecciones se tratan con aire de colmena. Este método
terapéutico, permitido en paises desarrollados como Alemania, Hungria, Eslovenia
y Austria, consiste en respirar el aire de una colmena saturado de sustancias
quimicas voldtiles procedentes de productos apicolas.

El aire de las colmenas estd lleno de compuestos naturales: la excelente
capacidad antiinflamatoria, antibacteriana y antioxidante natural del propdleo,
los beneficios nutricionales y antibidticos de la miel, los efectos relajantes de la
cera de abeja, etc. Ademds, pan de abeja, jalea real_con grandes propiedades, aire
que respiran las abejas cargado de proteina citocromo, capaz de eliminar residuos
quimicos e hidrocarburos alojados en el organismo.

El aire de las colmenas aporta beneficios para la salud tanto de la mente como del
cuerpo. El sistema inmunolégico se fortalece, el sistema respiratorio recibe un
impacto favorable, se reduce el estrés y mejora la salud en general al pasar unas
horas en un colmenar donde se puede respirar el aerosol (aire cargado de
fragancias etéricas de las abejas) y la carga de energia positiva. La inhalacién de
agire de colmena ha demostrado ser muy util en el tratamiento de dolencias
respiratorias, pero se ha descubierto que es especialmente eficaz en el
tratamiento de problemas inmunoldgicos como las alergias, la propension a las
infecciones y la sinusitis crénica.
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1. CONOCER LAS ABEJAS Y SUS IMPORTANTES
FUNCIONES

1.4. LASALUD DE LAS ABEJAS

1.4.1. Introduccion

La salud de las colonias de abejas es un aspecto crucial de una explotacion
apicola bien gestionada. Es obvio que se trata de uno de los principales factores
que influyen en la rentabilidad de la apicultura. A medida que se desarrollaba la
apicultura, crecia el interés por las enfermedades y los pardsitos de estos insectos
beneficiosos. En la ultima década, los apicultores se han enfrentado a nuevos
retos, como nuevas enfermedades, plagas, el colapso repentino de las colonias de
abejas, hongos pardsitos o virus. Para mantener la salud de las familias de abejas,
es esencial conocer la aplicacidon de la medicina veterinaria a la prdctica de la
apicultura.

Todo tipo de afecciones patoldgicas causan importantes pérdidas a la colmena y
pueden llevar a su destruccidén total. Si una familia de abejas enferma, es
imprevisible esperar beneficios econdmicos, y el ndmero de individuos y la
produccidon de productos apicolas disminuyen. Es mds, a veces es necesario
liquidar todo el colmenar.

En estos casos, el colmenar deja de ser rentable e incluso puede requerir gastos e
inversiones adicionales: la compra de preparados para el tratamiento de las
enfermedades que aparecen, la compra de nuevas familias de abejas, la compra
de nuevas colmenas no utilizadas, etc. Puesto que mds vale prevenir que curar,
debemos prestar especial atencién a la prevencién de las enfermedades.
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1. CONOCER LAS ABEJAS Y SUS IMPORTANTES
FUNCIONES

1.4. LASALUD DE LAS ABEJAS

1.4.2. Diagnoéstico de las enfermedades de las abejas
y toma de muestras para pruebas de diagndstico

Rara vez es posible diagnosticar la enfermedad basdndose en los sintomas
observados. Los sintomas caracteristicos de la enfermedad pueden aparecer en el
embolsado y en la calcificacion de los frutos de las abejas. Lamentablemente, en
la mayoria de los casos es necesario enviar el material bioldgico adecuado a la
estacion de diagndstico para realizar un diagndstico correcto.

También se pueden utilizar las pruebas de diagndstico de campo disponibles, que
sirven para identificar la enfermedad y la podredumbre de la cria. En los
laboratorios de diagndstico, las enfermedades se diagnostican basdndose en
andlisis macroscoépicos y microscopicos del material examinado. En los
laboratorios se realiza la tincidon adecuada de las preparaciones microscépicas, la
inoculacidn en sustratos microbioldgicos, las pruebas con sueros de diagndstico o
la deteccidn del material genético de los organismos patégenos. Con la ayuda de
pruebas prdcticas es posible detectar tanto la presencia de material patégeno
como el grado de infeccion.

El diagndstico de laboratorio de la muerte de las abejas o de las abejas con
sintomas de la enfermedad (30-50 piezas) o una cria cerrada debe enviarse al
laboratorio de diagndstico. Las abejas muertas durante el invierno deben retirarse
de la colmena a principios de afo, antes del inicio del viaje apicola. Las muestras
de abejas muertas o de crias sin miel deben envolverse individualmente en papel
para cada familia y colocarse después en una caja resistente que se haya
asegurado adicionalmente con trozos de papel. No deben utilizarse embalajes de
pldstico ni pldstico de burbujas. En algunos casos, el material de prueba puede ser
un insecto vivo. Antes del envio, se pueden colocar en un marco especial disefado
para el transporte de abejas reinas. En la jaula se coloca una masa de miel y
azucar. La jaula se introduce en un sobre perforado etiquetado “Precaucidn, abejas
vivas®.

El material debe enviarse lo antes posible a los laboratorios de diagndstico de
enfermedades de las abejas. En Internet se puede encontrar una lista de estos
aparatos. Cada muestra se describe indicando el ndmero de la familia, la
ubicacion del colmenar y el nombre del apicultor. También se indicard el motivo
del envio de la muestra, los sintomas y la duracién de los primeros sintomas, la
fecha de recogida de la muestra, etc.

En caso de sospecha de enfermedades de declaracion obligatoria, por ejemplo, la
peste de los fetos de abeja, el veterinario competente recogerd y enviard material
para las pruebas de laboratorio. 50
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1. CONOCER LAS ABEJAS Y SUS IMPORTANTES
FUNCIONES

1.4. LASALUD DE LAS ABEJAS

1.4.3. Higiene legal y tratamiento de desinfeccion

Los tratamientos higiénicos y de cria destinados a controlar y prevenir las
enfermedades de las abejas incluyen: la sustitucién frecuente, preferiblemente
anual, de los panales; la desinfeccidon de las herramientas utilizadas en el
colmenar; la desinfeccidon anual de las colonias de abejas; la prevencidn contra el
robo y las abejas voladoras, no abastecer a las familias con provisiones y panales
dejados tras la muerte de otra colonia de abejas, para evitar la captura de
enjambres desconocidos y, si estdn habitadas, las colmenas deben permanecer en
cuarentena durante unas seis semanas fuera del colmenar.

La descontaminacidn es un procedimiento de higiene primaria incluido entre los
procedimientos bdsicos de higiene necesarios para mantener la salud de una
colonia de abejas. Este tratamiento se aplica a las herramientas y a las colmenas
una vez al ano. En primavera, las abejas deben ser reubicadas en colmenas
desinfectadas. Entre los métodos de descontaminacidn de equipos y herramientas,
el mejor es la llama (por ejemplo, un quemador de gas). Para desinfectar los
panales, se puede utilizar dcido acético al 80% o dcido acético: los panales se
colocan en las extensiones en bolsas de pldstico selladas o se introducen en
recipientes sellados en los que se introduce algoddn u otro material empapado en
dcido. Este tratamiento debe durar siete dias, y la temperatura ambiente durante
este tiempo no debe superar los 17°C. El hipoclorito de sodio es otro potente
desinfectante que destruye la bacteria Penicillium a una concentracion del 1%. Un
antiguo método de desinfeccidn consiste en fregar el equipo y las herramientas
con una solucidon caliente de sosa cdustica al 2-5%, sequida de un aclarado con
agua y vinagre y, por ultimo, con agua limpia.
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1. CONOCER LAS ABEJAS Y SUS IMPORTANTES
FUNCIONES

1.4. LASALUD DE LAS ABEJAS

1.4.4. Enfermedades mas importantes de las abejas
y métodos de control

1.4.4.1. Enfermedades bacterianas

Entre las enfermedades bacterianas importantes figuran: Enfermedad de las crias
de abejas (Loque americana) y Loque europea.

Enfermedad de las crias de abejas (Loque americana)

Cudndo ocurre - de primavera a otofo, durante la cria de las crias, puede
aumentar en los meses mds cdlidos.

Causa - larvas de la bacteria Peanibacillus larvae ssp. Las endosporas bacterianas
se caracterizan por una alta resistencia a factores quimicos y fisicos,
particularmente resistentes son las endosporas presentes en la cera y la miel,
donde pueden permanecer viables jhasta 30 anos! Sélo las esporas son
contagiosas y soélo la cria puede infectarse. Las esporas pueden ser transmitidas
por las abejas mientras alimentan a la cria, las endosporas germinan en el
intestino en 24 horas.

Sintomas: los sintomas tipicos son los frutos tapados y las pupas. Las larvas
enfermas y moribundas se oscurecen (color crema-marrédn-café-marrédn oscuro)
y se convierten en una masa con una estructura blanda y pegajosa. Al arrancarlas,
se forman largos hilos. La enfermedad va acompaiada de un olor especifico a cola
de carpintero. El cuerpo de la larva muerta se encoge, lo que provoca un cierre en
el interior de la celda - un colapso de las tapas. Las abejas que intentan extraer la
larva muerta pueden alterar las tapas de las celdas. También puede ocurrir que las
celdas se llenen de una sustancia liquida que se escapa por los orificios de las
tapas. Al cabo de un mes, la masa se seca y forma cenizas que contienen
endosporas infecciosas. Las abejas afectadas por la plaga pueden mostrar una
mayor agresividad. Las no tratadas se debilitan y mueren.
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1. CONOCER LAS ABEJAS Y SUS IMPORTANTES
FUNCIONES

1.4. LASALUD DE LAS ABEJAS

1.4.4. Enfermedades mas importantes de las abejas
y métodos de control

Tratamiento y prevencidon: es una enfermedad sujeta a obligaciones legales de
notificacion y erradicacién. Una vez diagnosticada en un colmenar, éste se considera
un foco, y se designa una zona de proteccién en un radio de al menos 6 km, y las
colonias de abejas en esta zona deben ser controladas. A las familias de abejas
enfermas se les pueden aplicar las siguientes medidas:

1. Quema de las abejas madre (abejas con nido y colmena) tras matar a las abejas;

2. Quema de la familia de abejas y su nido tras haber matado antes a las abejas;

3. Reubicacién de las abejas de una colmena enferma y quema de su nido (panales y
colmena).

Métodos de saneamiento y lucha contra la plaga:

1. Curtido con un quemador de gas de los elementos de madera y metal o quema en la
colmena de paja para dorar las paredes;

2. Inmersién de los elementos de madera en parafina liquida a 160°C durante 10
minutos;

3. Fregado de las colmenas con un preparado biocida con hipoclorito de sodio. La zona
situada delante de las colmenas contaminadas se desinfecta con un preparado que
contenga hipoclorito de sodio y se excava hasta una profundidad de 30 cm. También
se recomienda la descontaminacion con sosa cdustica caliente al 6% o rayos gamma
de 10 kGy.

Loque europea
Cudndo ocurre - de primavera a otofo, durante la cria.

Causa - granuloma grampositivo Melissococcus plutonius, que requiere el desarrollo
de altas concentraciones de didxido de carbono. Cuando se infectan con esta
bacteria, suelen aparecer otras infecciones en las que intervienen bacterias como:

Achromobacter euridice,
Enterococcus faecalis,
Peanibacillus alvei,
Brevibacillus lanceolatus,
Brevibacillus laterosporus.
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1. CONOCER LAS ABEJAS Y SUS IMPORTANTES
FUNCIONES

1.4. LASALUD DE LAS ABEJAS

1.4.4. Enfermedades mas importantes de las abejas
y métodos de control

Sintomas - Los sintomas de la enfermedad aparecen con mayor frecuencia
durante la desnutricidon de las larvas. Si la enfermedad estd causada unicamente
por M. plutonius, las lesiones afectan a la cria abierta. Las larvas infectadas se
disponen de forma poco natural en las celdas: cambian su posicidn de espiral a
vertical; tienen una cuticula transparente, y el cuerpo muerto adquiere un color
gris amarillento. Un rasgo caracteristico es que los estomas son muy visibles, y el
intestino se llena primero de colonias de bacterias blancas y mds tarde
oscurecidas. La larva muerta se seca formando una escoria de superficie lisa y
brillante que se desprende fdcilmente. La mayoria de las larvas muertas se
eliminan de las células, lo que hace que las células con crias se mezclen con las
vacias. En una complicacion de la enfermedad causada por E. faecalis, las larvas
muertas son descompuestas por la bacteria y adoptan la forma de una masa
informe de consistencia cremosa y olor agrio. En caso de infeccién complicada por
P. alvei, las lesiones pueden afectar también a la cria tapada. La larva adquiere un
color marrén y luego se convierte en una masa informe. La infeccidn va
acompanada del caracteristico olor a carne podrida. En la colmena, la
enfermedad se propaga a través de las abejas alimentadoras, y la fuente de
infeccion son las larvas enfermas o muertas, la miel, el pan de abeja, los panales
infectados, las herramientas de apicultura y las colmenas contaminadas. EL
periodo de incubacién de la enfermedad es de 1,5-5 dias.

Tratamiento y prevencidon - con una gravedad moderada de la enfermedad y una
forma no complicada de podredumbre de la fruta de las abejas, la enfermedad
desaparecerd al cabo de cierto tiempo sin la ayuda de un apicultor. Es necesario
retirar y quemar los panales con la fruta alterada, alimentar a las abejas con
jarabe caliente y sustituir a la reina por una joven y sana que se reproduzca bien. Es
importante recordar que la susceptibilidad a la infeccion varia segun las razas o
lineas. Si la enfermedad es grave, hay que quemar todos los panales y trasladar
las abejas a una colmena nueva o descontaminada. En algunos paises se
recomienda liquidar familias enteras. Ademds de observar las normas de higiene
en el colmenar, mantener e invernar familias fuertes en el colmenar, garantizar el
acceso constante de las familias al agua fresca, aislar los nidos y garantizar el
acceso a los alimentos son importantes para la prevencidon. Para limitar la
propagacion de enfermedades es prioritario evitar los robos y las abejas
defectuosas. Es crucial cambiar sistemdticamente los panales y desinfectar las
colmenas antes del inicio de la temporada. En materia de descontaminacidn, se
puede recurrir al tratamiento de la plaga de la infeccidn de las crias de abejas. En
la mayoria de los paises europeos, estd prohibido el uso de antibidticos para
combatir la podredumbre de la cria de abeja. ELl método de enjambrazon artificial
puede utilizarse en caso de infecciones graves. 54
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1.4.4. Enfermedades mas importantes de las abejas
y métodos de control

1.4.4.2. Enfermedades causadas por hongos

Entre las enfermedades mds importantes causadas por hongos se encuentran: la
nosematosis, la calcificacion de la cria de abejas y la petrificacidon de la cria de
abejas.

Petrificacion de la cria de abeja

Aparicidon - a principios de primavera, cuando hay aporte de polen a la colmena.
Se intensifica en tiempo lluvioso.

Causa - El origen es el hongo Aspergillus flavus, que se multiplica en los intestinos
de la larva, sobrecrece los érganos y los destruye. La larva se convierte en una
momia de piedra.

Sintomas: dafnos mecdnicos y enzimdticos en la cria. En el cuerpo de la larva crece
un micelio blanco. A continuacidn, las larvas se endurecen y son dificiles de
aplastar y sacar de las celdas. En la dUltima fase de la enfermedad, dependiendo de
la especie de Aspergillus, que determina el color de las esporas, aparece una capa
de color amarillo verdoso o negro. Las abejas adultas infectadas se comportan de
forma poco natural, corren rdpidamente por las manchas, acaban perdiendo la
capacidad de volar, caen de los panales, se tumban en el fondo y mueren. El
cuerpo de las abejas muertas se cubre de micelio y el abdomen se endurece. Las
crestas pueden superponerse al micelio. Es caracteristico que, al revisar la
colmena, el polvo de esporas se arremoline en el aire. Las abejas adultas son
victimas con mds frecuencia que las crias.

Tratamiento y prevenciodn - dada la escasa gravedad de la enfermedad, la colonia
de abejas debe trasladarse a una colmena desinfectada en un marco nodal y
alimentarse. No existe cura para esta enfermedad. Las familias muy afectadas
deben ser sacrificadas y quemadas con los panales, las colmenas deben ser
desinfectadas adecuadamente, y si la infestacidn es menos grave, los panales
deben ser quemados, y las abejas trasladadas a una nueva colmena desinfectada
para el nuevo trabajo. Lavar bien las colmenas de abejas atacadas, los cuadros y
las herramientas con agua caliente, quemar con una llama o pistola de aire

caliente (600-1000°C) después de secar, o limpiar con hidréxido de sodio al 1%. 55
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1.4.4. Enfermedades mas importantes de las abejas
y métodos de control

Prevencion consiste en:

el respeto de las normas de higiene en el colmenar,

el mantenimiento de familias fuertes,

sustitucion regular de las madres por madres jovenes procedentes de lineas
con un instinto higiénico muy desarrollado,

desinfeccion profildctica de las colmenas cada primavera.

La enfermedad no estd clasificada como enfermedad peligrosa.
Calcificacion de la cria de abejas
Aparicion - de primavera a otofo, durante la época de cria.

Causa - el agente causante es el hongo Ascosphaera apis, que descompone el
tejido de la larva o pupa y destruye sus organos. Es una especie relativamente
patdgena y sdélo en condiciones favorables para su desarrollo (falta reqular de
alimento, hipotermia del nido, alta humedad, mala ventilaciéon) puede provocar
cambios en la enfermedad. Sus esporas - axosporas - son muy resistentes a los
factores ambientales. La susceptibilidad de las colonias de abejas a la
enfermedad fungica otorbosa estd determinada genéticamente. En los dcaros
Varroa, a menudo se produce calicosis.
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Sintomas - se producen en larvas erectas pupadas, las larvas reducen
drdsticamente la ingesta de alimentos. Las larvas se desarrollan sobre micelio
blanco - parecen cubiertas de algoddn. EL micelio estd saturado de sales de calcio,
lo que provoca la formacién de la llamada tiza con aspecto de momia. Cuando
aparece el micelio, las larvas adquieren un color gris-negro. Los factores
desencadenantes son la temperatura de la colmena (las zonas de cria hipotérmicas
favorecen el desarrollo de mohos, por lo que la cria se ve afectada con mayor
frecuencia), la humedad del aire (las colmenas situadas en un hdbitat humedo
tienen mds probabilidades de estar infestadas de larvas), la mayor diferencia de
temperatura entre el interior y el exterior de la colmena durante la cria (agua
condensada). La endogamia también hace a las abejas susceptibles a las
enfermedades fungicas. Ademds, el instinto de limpieza, que disminuye la
enjombrazon o facilita la endogamia, desempena un papel importante en la
susceptibilidad de las abejas a la calcificacidén de la cria. Una sola colonia puede
hacer frente a una infestacion leve o moderada de este hongo, pero incluso con una
infestacion leve, el rendimiento de puesta de la colonia disminuye. Con una
infestacion importante, la colonia carece de abejas obreras. En el peor de los casos,
la colonia morird.

Tratamiento y prevencién: no se realiza terapia farmacoldgica. Hay que cuidar la
higiene y elegir familias con un alto instinto higiénico. Hay que cuidar la resistencia
de las familias sustituyendo a las madres por individuos bien reproductores con un
comportamiento higiénico altamente desarrollado. En caso de alta gravedad de la
enfermedad, se deben retirar los panales de cria, quitar las momias del voladero y
del fondo de la colmena. La colmena debe estar aislada, situada en un lugar
soleado y bien ventilada. Las ascosporas conservan su capacidad invasora durante
varios anos, por lo que la desinfeccidon de la colmena en primavera es crucial como
medida preventiva. Las colonias son mds susceptibles a la calcificacidon tras un
tratamiento con antibiéticos debido a los cambios en la microflora gastrointestinal.

La enfermedad no estd clasificada como enfermedad peligrosa y su notificacion no
es obligatoria.
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Infecciones terrestres de tipoAy C

Aparicion - Nosema tipo A - temporada de invierno y primavera, tipo C. - principios
de otono.

Causa - hongos pardsitos especializados, Nosema apis, responsable de Nosema
tipo A y Nosema ceranae, responsable de Nosema tipo C. Estos hongos toman
forma vegetativa sélo en el organismo huésped, mientras que en el medio
ambiente se presentan en forma de esporas. Las esporas entran en el intestino
medio de las abejas con el alimento y germinan bajo la influencia de los jugos
digestivos. Se cree que una gran cantidad de alimentos con un alto contenido en
proteinas favorece la reproduccidon del hongo. La enfermedad afecta mds
comunmente a las abejas que forrajean en los almacenes de la colmena.

Sintomas - Infeccidén por Nosema tipo A - diarrea - manchas visibles en la pared
frontal de la colmena, en el lado de la mosca de la colmena, se pueden observar
abejas reptantes delante de la colmena con el abdomen extendido, del que se
expulsan heces malolientes al apretarlas. La colmena desprende un olor
desagradable y su interior estd cubierto de excrementos. También son visibles las
abejas muertas, pegadas a las masas fecales. En las abejas muy infectadas, el
intestino medio cambia de color, se vuelve blanco lechoso y se hincha. La
infeccion por Nosema tipo C -no hay sintomas de diarrea (llamada nosematosis
seca)- provoca la muerte rdpida del insecto debido a la disfuncidon del intestino
danado -muerte por inanicion-. Las abejas enfermas tienen problemas de
orientacion y son incapaces de volver a su propia colmena, muriendo a menudo
fuera de ella.
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Tratamiento y prevencion - no existe tratamiento farmacoldgico en la Unidn
Europea. A menudo se utilizan diversos suplementos dietéticos, probidticos o
extractos de plantas. El tratamiento higiénico y zootécnico es de vital importancia:
desinfectar las colmenas, cambiar los panales, desinfectar el equipo de apicultura
y no alimentar con miel de colonias enfermas, ya que son una fuente de esporas.
Para el tratamiento y la prevencion, se pueden utilizar hierbas como la acedera
(acedera de caballo), y la decoccidn de corteza de roble (para la alimentacién de
invierno - 50 g de una decoccidn por 25 | de jarabe ya preparado) para un efecto
muy bueno. En primavera, se puede estimular el trabajo intensivo de las abejas con
aceites esenciales como el anis y el eucalipto.
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1.4.4.3. Enfermedades causadas por virus

Un virus es un sistema bioldgico que infecta células vivas de organismos bioldgicos
pertenecientes a organismos no celulares (Acellullata). Los virus son pardsitos
intracelulares obligatorios, lo que significa que pueden reproducirse en el interior
de una célula viva porque carecen de aparato biosintético propio.

Una forma simplificada de describir la propagacion de los virus es la alimentacion
de las larvas con alimentos que contienen virus, la transmisidon por contacto
corporal a través de heridas, las colmenas pueden transmitirse por el aire, el dcaro
de la abeja al chupar la hemolinfa de la abeja o la cria también puede transmitir
virus. Cuando una abeja se infecta con un virus, suele morir. Si sobrevive a una
infeccidn virica, estd débil y no cumple su funcién en la colonia. Toda la colonia
puede hacer frente fdcilmente a una infestacidon virica débil si es vital, tiene
reservas suficientes, instinto de limpieza y cria abundante.

Las enfermedades viricas de la cria no estdn clasificadas como enfermedades
peligrosas y no son de declaracién obligatoria.

Las enfermedades mds importantes causadas por virus son: Pardlisis crénica de
las abejas, Pardlisis aguda de las abejas, Viruela de la cria, Virus de la reina negra.

Pardlisis cronica de las abejas

Cudndo ocurre - finales de verano/principios de otoo; suele aparecer después de
la estacion de hambre y sin huevos. Puede ser endémica.

Causa - es el virus de la pardlisis crénica de las abejas (CBPV). Es un patégeno de
las abejas adultas. La infeccidn suele ser latente, pero puede provocar la muerte
de la colonia de abejas si la infeccidon es muy grave. Este virus puede infectar
ocasionalmente a la cria, pero no provoca sintomas caracteristicos.
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Sintomas - se presentan de dos formas - en las primeras abejas se observan
temblores corporales, especialmente de las alas, pérdida de la capacidad de volar
e individuos enfermos que se arrastran por el suelo. Pueden congregarse en la
parte superior de la colmena. Las abejas presentan un abdomen agrandado, puede
haber diarrea y los insectos mueren en pocos dias. La segunda forma, ademds de
la pardlisis, se caracteriza por la pérdida de pelo, y las abejas enfermas parecen
mds pequenas y tienen un color mds oscuro (pueden ser negras). Las abejas sanas
muestran agresividad hacia las enfermas y se consideran abejas ladronas. La
pardlisis crénica provoca un aumento de la mortalidad de las abejas o su muerte
masiva.

Tratamiento y prevencion - No se utiliza tratamiento farmacoldgico. Son
necesarias la prevencion y la sustitucion de la reina por una reina joven de buena
capacidad reproductora procedente de una colonia lejana. En las zonas donde la
enfermedad tiene forma endémica, no se debe permitir una situacion en la que las
abejas estén desocupadas por la puesta y permanezcan en la colmena durante
mucho tiempo - las abejas pueden ser reubicadas para el pastoreo. Evitar el
hacinamiento de la colmena.

Pardlisis aguda de las abejas
Aparicion - a finales de otono o principios de invierno.

Causa: la enfermedad estd causada por el virus de la pardlisis aguda de las abejas
(ABPV). La propagacién del virus se ve favorecida por la invasion del dcaro Varroa
destructor.

Sintomas - el apicultor rara vez observa que las abejas mueren rdpidamente, por
lo que pueden encontrarse muchas abejas muertas antes de la salida de la
colmenay en el fondo de la colmena en la estacidn fria. Las colonias se debilitan e
incluso pueden morir. Normalmente las abejas del campo mueren y la colonia se
queda con un pequeno numero de abejas vivas o muertas en la colmena, la reinay
el resto de la cria con almacenes. En caso de infeccidn grave, la cria abierta puede
morir. Las abejas enfermas pierden la capacidad de volar, se puede observar el
aleteo de las alas y una falta de voluntad para buscar alimento.

Tratamiento y prevencion - no se utiliza el tratamiento con preparados. Se
recomienda un control minucioso de la varroasis y la eliminacion de las colonias
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Empollamiento del panal de abejas

Aparicidon - primavera/principios de verano, especialmente tras largas pausas de
puesta o cuando hay una gran disminucién de abejas. Puede presentarse en forma de
endemicidad.

Causa - el agente causante es el virus de la cria de abejas (SBVirus), también llamado
Morator aetatulae. Este virus sélo puede reproducirse en la cria, por lo que depende de
ésta y es patédgeno sobre todo para las larvas y las abejas jovenes. Estd muy extendido
en el mundo. La infeccidon se produce por la alimentaciéon de la cria con jalea real
infectada.

Sintomas - los individuos infectados mueren la mayoria de las veces después de la
pupacién de la celda - las obreras perforan los capuchones para extraer las larvas
muertas. Las larvas adoptan la forma de un saco lleno de un liquido amarillento, la
larva muerta se oscurece con el tiempo, se seca y adopta la forma de un apéndice en
forma de gdéndola. Como en otras enfermedades de la fruta, ésta se rompe y se
desprende parcialmente. El individuo muere en estado larvario erecto. La cria
enferma/muerta es transportada por las abejas y asi el virus se propaga por toda la
colmena.

Tratamiento y prevencidon - la viruela de la cria no es una epidemia apicola, se
propaga lentamente. La deteccidn durante una inspeccién normal de la colonia es en
la mayoria de los casos accidental, sélo se infesta cuando las abejas no se llevan toda
la cria muerta. En las primeras fases, es posible la confusidn con la peste de la cria. Se
desconoce el tratamiento contra el gusano del saco, pero se recomienda retirar los
panales con larvas muertas (derretimiento). Conviene sustituir los panales de cria y
reemplazar a la reina. Cuando las condiciones utilitarias y climdticas son
desfavorables, merece la pena reducir el espacio de la colmena y alimentar a las
abejas.

También hay que procurar reducir el niumero de dcaros, ya que favorecen la

g
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Causa - sustancias quimicas que son las sustancias activas de diversos productos
fitosanitarios (principalmente insecticidas), asi como sustancias que se
encuentran en los alimentos de las abejas, es decir, néctar, polen y melaza.

Sintomas: abejas moribundas dentro o fuera de la colmena. Las abejas
envenenadas pierden la timidez, muestran signos de pardlisis, se tumban boca
arriba con la lengua fuera y el abdomen encogido.

Envenenamiento por polen

La llamada enfermedad del polen de mayo: el polen del castano de Indias, del
castano rojo de Indias o del avellano de Groenlandia (toxina: anemonol) también
puede ser venenoso. El envenenamiento por polen afecta sobre todo a las abejas
jévenes que consumen grandes cantidades de polen. Los insectos pierden la
capacidad de volar y se arrastran delante de la colmena. Su abdomen estd muy
distendido, aparecen sintomas de estrefimiento y, cuando se aprieta el abdomen,
salen heces espesas.

El curso violento de la intoxicacidn se caracteriza por debilidad y pérdida de vuelo,
las abejas tienen movimientos desagradables, sus alas revolotean, se arrastran
por el suelo, se vuelven negras (purpurina) y desprenden un olor desagradable.
Hay rastros de diarrea oscura en la colmena. La cria y las abejas forrajeras también
pueden morir.

Polen de abeja:

e Escabiosa (Delphinium consolida)

e Abeja de casco azul (Aconitum napellus)

e Estornudo blanco (Veratrum album)

e Hierba de las serpientes (Polygonum bistorta)

e Cebolla (Allium cepa)

e Castano de Indias (Aesculus hippocastanumy A. pavia)
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Intoxicacion por el néctar

El néctar contiene alcaloides toxicos para las abejas. Néctar que puede causar
envenenamiento

e Grosella espinosa (Astragalus glycyphyllos)
e Glia (Asclepias sp.)

e Hiedra venenosa (Daphne mezereum)

e Lirio de maiz (Veratrum californicum)

e Olmo negro (Hyoscyamus niger)

e Andromeda polifolia (Andromeda polifolia)

El curso agudo de la intoxicacidn por néctar amenaza principalmente a las abejas
buscadoras de alimento, que pierden entonces su capacidad de volar y se
congregan en la planta venenosa.

Intoxicacion por melazo

La intoxicacion por melazo se produce cuando los azucares complejos no digeridos
y las sales minerales presentes en el melazo danan el epitelio intestinal de la
abeja y las toxinas, bacterias, virus y polisacdridos penetran en la hemolinfa.

Intoxicacion por productos fitosanitarios

Los productos fitosanitarios representan un riesgo importante para las abejas. En
caso de envenenamiento, las colonias estdn inquietas y pueden volverse
codiciosas y pelearse como en caso de robo. Las abejas siguen limpidndose;
pueden tener las alas retorcidas de forma antinatural. Las abejas mueren con
convulsiones delante de la colmena. En los envenenamientos mds leves, un
sintoma es la debilidad general de las colonias.

Tratamiento y prevencidn - El envenenamiento se transmite por el contacto de las
abejas con un producto fitosanitario. Si el envenenamiento se produce con
reqgularidad y no se identifica la causa, deben tomarse muestras adecuadas para
su andlisis a fin de identificar la sustancia activa responsable del envenenamiento.
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1.4.6. Buenas practicas apicolas para colmenas sanas

Todo apicultor deberia sequir los siguientes principios:

¢ Las colonias fuertes son mds resistentes que las colonias pequenas y débiles,
por lo que las colonias débiles deben reforzarse o anularse a tiempo. No
construya colonias de cria o cria demasiado débiles. No junte colonias
enfermas con otras sanas. Tenga cuidado al comprar abejas o reinas,
comprelas a criadores de reinas reconocidos.

¢ Deje que las abejas, sobre todo en primavera, acumulen tantos panales como
sea posible para que los panales viejos puedan ser sustituidos y moldeados: jse
necesita un minimo del 30% de renovacion de panales al ano! Los panales
viejos (de color marrén oscuro a negro) favorecen el desarrollo del barrenador
del panal.

e Limpie a fondo las colmenas sucias, cubiertas de estiércol o enmohecidas
(agua caliente, hidréxido de sodio).

¢ Si no hay una fuente adecuada de agua limpia cerca, construye abrevaderos y
limpialos y desinféctalos con regularidad.

¢ Proteja los panales almacenados del barrenador del panal, pero no almacene
los viejos. La colmena de panales puede calificarse de “amiga de las abejas®,
ya que las “libera® de los panales viejos con los que el apicultor las “llena®
cada ano.

e Evita el robo, que también transmite enfermedades y plagas entre las colonias.
Los panales, la miel y el forraje deben almacenarse secos e inaccesibles para
las abejas.

¢ No alimente nunca a las abejas con mieles extranjeras: pueden transmitirse
enfermedades; por ejemplo, es probable que la miel de una regién con alta
incidencia de la peste de las abejas contenga sus esporas; las mieles
extranjeras pueden contener el agente causante de una enfermedad que
puede ser un nuevo azote desconocido para nuestras abejas. No alimente a las
abejas con azucar de mala calidad ni con aditivos que obstruyan su digestion.

e Aplique sistemdticamente un régimen fiable de control de los dcaros de las
abejas durante toda la temporada.

e Una vez al afo, haga analizar en laboratorio el forraje extraido del panal (de la
corona de la tienda) para detectar la presencia de la polilla de la cria de la
abeja melifera. La inspeccion visual sélo puede detectar o descartar una
afecciéon aguda.

e En caso de fallo de puesta, vigile la situacion de los panales y abastézcalos
con reservas o aliméntelos. Abandone la postura inadecuada o ndmada. Las
ponedoras necesitan una buena puesta de polen, y todas las colonias deben
tener suficiente polen a finales del verano para criar abejas vigorosas y
longevas en invierno.
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Capitulo 2

EL USO DE PRODUCTOS QUIMICOS
AGRICOLAS Y SU RIESGO PARA LAS
ABEJAS
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2. EL USO DE PRODUCTOS QUIMICOS AGRICOLAS Y
SU RIESGO PARA LAS ABEJAS

La quimicalizaciéon del medio ambiente es un problema actual que afecta a todos
los sectores y actividades econdmicas, incluyendo la agricultura en la que el uso
de diferentes productos fitosanitarios y fertilizantes quimicos se ha convertido en
una parte fundamental de toda la produccidon agricola moderna a gran escala. En
la mayoria de los paises del mundo, es imposible alcanzar la autosuficiencia
alimentaria estratégica sin el uso de agroquimicos.

A nivel global la agricultura en el siglo XXI se enfrenta a multiples retos, entre los
que destaca la necesidad de producir mds alimentos a fin de alimentar a una
poblacién creciente con una mano de obra menor. Se pronostica que la poblacion
seqguird aumentando a un ritmo acelerado, que las dreas urbanas pasardn a
representar el 70 % de la poblacién mundial en 2050 y que la poblacidn rural
continuard disminuyendo.

Los productos fitosanitarios se utilizan en la produccion agricola actual para
controlar y eliminar diversos tipos de organismos nocivos. El uso de estos
plaguicidas tiene una funcidn insustituible en la estructura moderna de la
produccidn agricola primaria, ya que sustituyen eficazmente a la costosa mano de
obra que seria necesaria para eliminar malas hierbas o plagas de los cultivos;
resulta imposible suplir la eficacia de los plaguicidas modernos por el trabajo
manual a gran escala.

La contaminacidn por productos fitosanitarios y fertilizantes en tierras de cultivo
intensivo es un fendmeno peligroso porque estos productos se acumulan en la
vegetacion, el agua y el suelo y causan dafos a organismos vivos beneficiosos
como las abejas. El uso excesivo e inadecuado de agroquimicos, en general,
afecta a las abejas y otros insectos beneficiosos, ya que pueden causarles la
muerte por contacto, ingestidn, ingestion de néctar, polen, resinas y/o agua
contaminadai.

Debemos tener presente que un tercio de la produccién de alimentos depende de
los polinizadores, incluidas las abejas. En los ultimos afos, han disminuido
notablemente las poblaciones de abejas a escala mundial, de modo que, estd
aumentando la preocupacion por sus consecuencias ambientales y econémicas.
Si se reduce el nimero de polinizadores, el rendimiento de muchos de estos
cultivos, puede descender un 50%.

En Europa, los polinizadores son principalmente insectos, como abejas (incluidos
abejorros, abejas meliferas y especies de abejas solitarias), avispas, avispones,
mariposas, polillas, escarabajos y otros.
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BEES WASPS
(bumble bees, solitary (mostlypollen wasps)
beesetc.)

FLIES

(mostly hoverflies)

ANTS In Europe, pollinators
(rarely, mostly are primarilv wild
flying ants) species of insects.

They are grouped into

several genera: «# BUTTERFLIES

O

THRIPS
Some MOTHS
BEETLES (important fornight
pollination)
Managed insect pollinators:
the honeybee (mainly the bumble bee the solitary bee the fly (mainly
the Western honey bee, (mainlyforthe (mainlyorchard bees, hoverflies forthe
Apis mellifera, essential for pollination of Osmia rufa and Os mia pollination of
the beekeeping sectorand greenhouse tomatoes) cornuta, forthe greenhouses)
the productionof honey pollination of orchards)

and otherbee products —
royal jelly, beeswax,
propolis and pollen)

Source: ECA.

Las abejas son uno de los grupos de polinizadores mds efectivo en los agro-
ecosistemas por lo que las amenazas a las que se enfrentan han sido mds
extensamente estudiadas que en otros grupos de polinizadores. La mayoria de los
procedimientos de evaluacidn de riesgo ambiental que se realizan previamente a
la autorizacidon de los productos fitosanitarios se lleva a cabo con la abeja de la
miel (Apis mellifera, Apidae).

La muerte de abejas y otros polinizadores tiene un impacto medioambiental muy
importante pues afecta de manera directa a la polinizacidon de un gran ndmero de
especies silvestres y agricolas, lo que tiene como consecuencia importantes
desequilibrios que son muy perjudiciales para la biodiversidad y sanidad de los
ecosistemas. 68
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Por otro lado, la apicultura es una actividad importante en la Unidon Europea
(segundo mayor productor de miel del mundo, después de China de acuerdo a la
fuente: Eurostat). En todos los paises de la Unidn Europea se practica la apicultura,
como una actividad profundamente arraigada en las zonas rurales, empezando a
tener cada vez mds efecto en las zonas urbanas. Los principales paises
productores son: Alemania, Espaia, Francia, Grecia, Hungria, Italia, Polonia y
Rumania. En la Unién Europea 650.000 apicultores cuidan de unos 18 millones de
colmenas. Desde una perspectiva econdmica, medioambiental y cultural, todas
esas colmenas desempenan un papel vital para el tejido social de las regiones
donde se ubican.

El uso de productos fitosanitarios, una importante amenaza para la conservacion
de las abejas, abarca un amplio rango de compuestos, incluyendo insecticidas,
fungicidas, herbicidas, rodenticidas, molusquicidas, nematicidas, reguladores de
crecimiento y otros. Entre ellos, los insecticidas, al estar disehados para controlar
las poblaciones de insectos que constituyen plagas, suponen un mayor riesgo para
los insectos no diana que entran en contacto con ellos, como son las abejas. En
concreto, el uso de ciertos insecticidas como los neonicotinoides ha sido senalado
en un gran numero de estudios cientificos como una importante amenaza para la
salud de las abejas y como consecuencia su aplicacidon ha sido restringida en la
Unidn Europea.

La exposicion a mezclas de compuestos podria suponer una mayor amenaza para
la salud de los polinizadores que la accién de una sola sustancia activa, ya las
sinergias entre ellos pueden multiplicar sus efectos daiinos. Pero son necesarios
mds estudios para conocer mejor sobre los posibles efectos negativos de estas
combinaciones.

El riesgo de algunos pesticidas radica no sdélo en su alta toxicidad, sino también en
su persistencia en el ambiente y en su particular mecanismo de accién. Por
ejemplo ciertas dosis sub-letales de neonicotinoides han mostrado tener un efecto
negativo en varios aspectos relacionados con el aprendizaje, el desarrollo larvario
la capacidad de las reinas de poner huevos e iniciar colonias en condiciones de
laboratorio, la fertilidad de los zdnganos, en la orientacién y navegaciéon y la
capacidad polinizadora, el comportamiento higiénico de las colonias y la
capacidad reproductiva de las abejas.

Todas estas alteraciones en el comportamiento y en aspectos fisioldgicos de las
abejas no llevan a una muerte inmediata del animal, o al colapso de la colonia,
pero tienen consecuencias negativas en su supervivencia y conservacion a largo
plazo.

Ciertos fungicidas pueden aumentar la toxicidad de los insecticidas al reducir la

capacidad de desintoxicacion de las abejas. 69
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Los herbicidas no tienen toxicidad aguda para los insectos polinizadores, aunque
su uso también ha sido sehalado en ocasiones como una amenaza para los
mismos pues por ejemplo puede alterar la capacidad de aprendizaje y de
navegacion de las abejas o interferir en el desarrollo de sus fases larvarias. El uso
de herbicidas si suele afectar de manera indirecta a los polinizadores porque
eliminan numerosas plantas silvestres y reducen la diversidad floral en las zonas
agricolas.

El efecto de los fungicidas ha sido menos estudiado pero se sabe que los residuos
de estos compuestos en las colmenas estdn relacionados con la prevalencia de
enfermedades en las abejas.

Para encontrar un equilibrio entre la naturaleza y el uso de productos quimicos en
los cultivos, debemos aprender a utilizar los productos fitosanitarios y fertilizantes
de forma adecuada y eficaz para minimizar al mdximo posible el impacto negativo
que estos tienen sobre el medio ambiente.

En el caso de los plaguicidas que se aplican en forma de aerosol, su utilizacion
debe estar limitada a horas en las que el riesgo de contacto con polinizadores es
menor, como por ejemplo la noche. Asimismo, se deberia evitar en la medida de lo
posible la aplicaciéon de aerosoles en la época de floracidon de las plantas
cultivadas y de las silvestres que crecen en las proximidades.

Finalmente, los efectos de la exposicion a mezclas de plaguicidas deberian estar
incluidos en las evaluaciones de riesgos de los productos fitosanitarios pues bebe
evitarse la aplicacion simultdnea de compuestos que puedan presentar
interacciones o sinergias en el organismo de los polinizadores.

Es importante conocer bien los diferentes tipos de productos fitosanitarios y
fertilizantes empleados en producciéon agricola, sus diferentes formas de
presentacion y aplicacidon, las posibles vias de exposicion de los insectos
polinizadores a los residuos de estos productos, los principios bdsicos a respetar
en el almacenamiento, manipulacion y aplicacidon de éstos para que el riesgo y el
impacto sean lo menores posibles sobre las abejas, la vida silvestre y el medio
ambiente en general.

Resulta dificil establecer criterios de intervencidon o normativas fitosanitarias
excesivamente rigidas y que sean vdlidas con cardcter general o sean perdurables
en el tiempo. Pero si es vital conocer para aplicar una serie de prdcticas agricolas
en relacion con el uso de toda esta serie de productos quimicos agricolas.
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2. EL USO DE PRODUCTOS QUIMICOS AGRICOLAS Y
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En los siguientes capitulos se analizardn en mds profundidad estos aspectos:
clasificacion y formulacidn de productos fitosanitarios, principios bdsicos del
trabajo con productos fitosanitarios, como afectan a las abejas y otras especies
polinizadoras, la toxicidad de los distintos tipos de plaguicidas, la evaluacion del
riesgo de los productos fitosanitarios para los polinizadores, los errores mds
comunes al aplicar los tratamientos en los cultivos, los efectos sobre las abejas,
como reducir los riesgos para abejas y otros polinizadores no objetivo, los
productos fitosanitarios que estdn autorizados para la produccién agricola
ecoldgica, la importancia de la gestidn integrada de plagas, entre otros aspectos
generales. Ademds se estudiardn con detalle las cuestiones especificas de cada
tipo de producto concreto, incluyendo los diferentes productos fitosanitarios y los
fertilizantes.

Es fundamental el respeto y desarrollo de las prdcticas establecidas en el Manejo
Integrado de Plagas (MIP) es decir la consideracion cuidadosa de todos los
métodos disponibles de proteccidon vegetal y la posterior implementacién de
medidas que impidan el desarrollo de poblaciones de plagas y mantengan el uso
de productos fitosanitarios en niveles econdmicamente y ambientalmente
justificados para minimizar el riesgo para la salud humana y el medio ambiente.

Finalmente se estudiardn las prdcticas ecoldgicas en produccidon agricola y en
apicultura pues aunque las medidas de prevencion y correcto manejo son
fundamentales, otras herramientas como el control bioldgico y la produccion
ecoldgica, adquieren también gran importancia, ayudando a reducir de forma
notable problemas fitosanitarios especialmente importantes y contribuyendo asi,
a una mayor sostenibilidad de los ecosistemas agricolas.

El incremento en la inversidn para investigar sobre mecanismos que permitan una
reduccién en el uso de plaguicidas, y en programas de asesoramiento
independiente para los agricultores sobre cdmo aplicar el Manejo Integrado de
Plagas, seria muy beneficioso, no sélo para las abejas sino para la conservacion de
la biodiversidad que albergan los agroecosistemas y su productividad a largo

plazo. >
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3. PRODUCTOS FITOSANITARIOS

3.1. ASPECTOS GENERALES

3.1.1.Introduccion a los Productos Fitosanitarios

La produccién agricola es uno de los sectores econdmicos mds importantes de
Europa y garantizar una produccion agricola sana y de calidad es un interés
publico prioritario. La propia produccidon de cultivos ocupa un lugar importante
dentro de la produccidén agricola y su funcionamiento requiere suministros bdsicos
de buena calidad, incluida la proteccidn fitosanitaria. Una de las formas mds
importantes de proteger las plantas y los productos vegetales de organismos
nocivos, incluidas las malas hierbas, y un medio de mejorar la produccién de
cultivos agricolas es el uso de productos fitosanitarios. La ventaja de su uso en la
proteccidon de las plantas es que se pueden tratar grandes superficies en un corto
espacio de tiempo y, por lo tanto, las intervenciones necesarias se pueden llevar a
cabo de manera oportuna y, a menudo, sélo a nivel local, evitando asi una mayor
propagacion de malas hierbas, enfermedades o plagas. Los productos
fitosanitarios también tienen la ventaja sobre las intervenciones mecdnicas de que
suelen ser mds sencillos en términos de rendimiento.

El término plagquicida es amplio e incluye tanto productos quimicos como
microorganismos u otras sustancias de origen bioldgico.

El uso de plaguicidas en la produccidn de cultivos y en la silvicultura, pero también
en otros dmbitos, es una necesidad, especialmente en condiciones agroclimdticas
cambiantes y con la consiguiente presion creciente de un nimero cada vez mayor
de plagas. Lo importante, sin embargo, es como se utilizan estos plaquicidas, qué
sustancias se aplican y de qué manera. Hay que tener en cuenta que la aplicacién
de plaguicidas principalmente quimicos es mds exigente en términos de uso
cualificado y proteccién de la salud y el medio ambiente frente a los posibles
efectos adversos de estas sustancias. Por supuesto, el control con plaguicidas sélo
tiene éxito si se complementa adecuadamente con otros métodos de control
dentro de un sistema integrado de gestion de plagas, incluidas las medidas
preventivas pertinentes.

Los productos fitosanitarios son mezclas utilizadas en la proteccidn de las plantas,
compuestas por sustancias activas, protectores o sinergistas y coformulantes, y
destinadas a uno de los siguientes usos:

a) la proteccidon de vegetales o productos vegetales contra organismos nocivos o
la prevencidon de la accidon de dichos organismos, a menos que la finalidad
principal de estos preparados sea servir a fines higiénicos y no a la proteccién de
vegetales o productos vegetales,

b) la influencia en los procesos de la vida vegetal, como las sustancias que
afectan al crecimiento de las plantas, distintas de los nutrientes o los
bioestimulantes vegetales 73
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3. PRODUCTOS FITOSANITARIOS

3.1. ASPECTOS GENERALES

3.1.1.Introduccion a los productos fitosanitarios

c) la conservacidon de productos vegetales, a menos que dichas sustancias o
productos estén cubiertos por disposiciones especificas de la UE sobre
conservantes.

d) la destruccidén de plantas o partes de plantas no deseadas, excluidas las algas,
cuando los productos no se apliquen al suelo o al agua con fines fitosanitarios,

e) la prevencion o el control del crecimiento de plantas no deseadas, excluidas
las algas, cuando los productos no se apliquen al suelo o al agua con fines
fitosanitarios.

Las sustancias activas se aprueban a escala de la UE, es decir, son comunes a
todos los Estados miembros de la UE, y puede encontrarse informacién sobre ellas
en la Base de Datos de la UE.

Los protectores son sustancias o preparados que se anaden a un producto
fitosanitario para eliminar o reducir los efectos fitotédxicos del producto
fitosanitario en determinadas plantas.

Los sinergistas son sustancias o preparados que no muestran ningun efecto o sdélo
un efecto débil como productos fitosanitarios, pero que pueden mejorar la eficacia
de las sustancias activas de los productos fitosanitarios.

Los coformulantes son sustancias o preparados que se utilizan o estdn destinados
a utilizarse en un producto fitosanitario o adyuvante, pero que no son sustancias
activas, protectores ni sinergistas.

Los adyuvantes son sustancias o preparados que consisten en coformulantes, o
preparados que contienen uno o mds coformulantes, en la forma en que se
suministran al usuario y se comercializan para que éste los mezcle con el producto
fitosanitario y que aumentan su eficacia u otras propiedades plaguicidas.

En los capitulos siguientes trataremos de forma mds especifica determinados
tipos de productos fitosanitarios, como:

Insecticidas
Fungicidas
Acaricidas
Herbicidas
Rodenticidas
Otros pesticidas
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3.1.1.Introduccién a los productos fitosanitarios

‘.

Los beneficios de los productos fitosanitarios en la proteccion de las plantas son
evidentes en varios dmbitos, tanto en los cultivos como para la proteccién de la
produccion vegetal en almacenes, se utilizan en la proteccion de masas
forestales, en viveros frutales y forestales, en la proteccidon de plantas y drboles
ornamentales, de los usos no agricolas podemos citar el mantenimiento de
campos de golf y deportivos y los espacios verdes publicos.

Como polinizadoras de los cultivos en flor, las abejas desempenan un papel
indispensable en la produccidén primaria de alimentos. El uso de productos
quimicos agricolas, como fertilizantes o productos fitosanitarios, pone a las abejas
en contacto directo con ellos o sus residuos se detectan reqgularmente en el
entorno de las colmenas.

La intoxicacion de los insectos polinizadores es una grave consecuencia adversa
del uso de productos fitosanitarios en los cultivos, ya que las abejas meliferas
polinizan hasta el 80% de los cultivos (frutas, hortalizas, legumbres y semillas
oleaginosas).

Al recolectar néctar, polen, propdleos y agua, las abejas pueden entrar en
contacto con residuos de productos fitosanitarios por diversas vias, siendo las mds
comunes:

Exposicidn por contacto, ya sea por la aplicacion de la pulverizacién (por ejemplo,
deriva de la pulverizacion) o por particulas de polvo cuando las abejas buscan
alimento en el cultivo tratado, las malas hierbas del campo tratado, las plantas
del borde del campo tratado y los cultivos vecinos en floracion.

Exposicidén oral, por ejemplo, a través del consumo de polen del cultivo/la hierba
tratados en el campo y/o en el margen del campo, en el cultivo adyacente o en el
cultivo posterior/perenne del afo siguiente; consumo de néctar del cultivo/la
hierba tratados en el campo y/o en el margen del campo, en el cultivo adyacente
o en el cultivo posterior/perenne del afo siguiente; y a través del consumo de
agua, como rocio, agua superficial y charcos en y/o cerca del cultivo tratado.
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3. PRODUCTOS FITOSANITARIOS
3.1. ASPECTOS GENERALES

3.1.1.Introduccion a los productos fitosanitarios

Ademds de estas dos vias de exposicion, existe la via de exposicidn por inhalacidn.

Desde el punto de vista de la toxicologia (especialmente la exposicidn crénica),
las sustancias con propiedades persistentes y acumulativas son peligrosas para
los organismos vivos. La persistencia se refiere a los compartimentos
medioambientales individuales, mientras que la acumulacién se refiere a los
organismos vivos. La capacidad de las abejas para compartir néctar, polen y agua
dentro de una comunidad se denomina trofalaxia y debe tenerse en cuenta al
evaluar la intoxicacion de las abejas.

; L J : ya . e L;‘-NI.:.-,_
Imagen: Posibles vias de exposicion de los polinizadores alos residuos de
pesticidas (adaptado de Sanchez-Bayo & Goka (2016); doi: 10.5772/62487)
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3.1.1.Introduccion a los productos fitosanitarios

El uso de productos fitosanitarios es sélo uno de los factores que afectan a la salud
de los polinizadores en la naturaleza. En la prdctica, los polinizadores estdn
expuestos a una serie de factores sinérgicos que actuan negativamente, como el
cambio climdtico, la degradacion de las comunidades de especies individuales y
la aparicién asociada de distintos tipos de enfermedades, asi como el impacto de
las especies invasoras. Por ejemplo, en ausencia de una diversidad de plantas con
flores, como es habitual en los monocultivos intensivos que producen un solo tipo
de flor y todas florecen al mismo tiempo, las abejas son incapaces de mantenerse
a si mismas y a sus crias durante todo su ciclo vital. En este caso, se aplica el
efecto indirecto negativo de los herbicidas sobre los polinizadores. La aplicaciéon
injustificada o excesiva de herbicidas en el ecosistema reduce la diversidad de
plantas silvestres en las tierras de cultivo y cerca de ellas. Ademds, el cambio
climdtico estd alterando los patrones de floracién y desplazando de una zona a
otra la presencia de plantas que eran importantes fuentes de alimento para las
abejas, o provocando un “cambio estacional® en el que la floracidn ya no coincide
con el viaje primaveral de busqueda de alimento de las abejas.

Figura: Los monocultivos extensivos representan la mayor amenaza para los
polinizadores
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3.1. ASPECTOS GENERALES

3.1.2. Clasificacion de los productos fitosanitarios

Los plaqguicidas se dividen en de contacto y sistémicos, en funcién de su modo de
accidén. Mientras que los productos de contacto actuan de forma preventiva y sélo
en el lugar afectado, los plaguicidas sistémicos se distribuyen por toda la planta y
actuan incluso en lugares donde no se han aplicado directamente.

El caso de los productos fitosanitarios de contacto, la eficacia depende del
contacto directo del caldo de pulverizacién con la plaga. La sustancia activa no
penetra en el interior de la planta, sino que permanece localizada en la superficie,
donde sdlo protege las zonas directamente afectadas por la aplicacion. El modo
de accion por contacto implica la necesidad de tratar la superficie de la planta de
manera uniforme y lo mds exhaustiva posible. El inconveniente de los preparados
de contacto es que estdn sujetos a la intemperie o son arrastrados por la lluvia y no
protegen las zonas no afectadas de la planta.

El producto con accidn sistémica penetra en los tejidos de la planta y se distribuye
en la planta de forma translaminar (desde la parte superior de la hoja hasta el
enveés de la hoja) y también verticalmente a través del sistema vascular, incluso a
las partes de la planta que acaban de crecer, lo que es especialmente importante
durante los periodos de crecimiento intensivo del cultivo. Estos productos tienen la
ventaja sobre los productos de contacto de que dependen menos de las
condiciones meteoroldgicas, ya que una vez que la sustancia activa ha penetrado
en la planta, las precipitaciones que se producen Y% - 2 horas después de la
aplicacién ya no afectan a la eficacia del producto. Las sustancias activas de los
productos fitosanitarios de accidn sistémica penetran en la planta a través de los
drganos subterrdneos de la misma (raices) o a través de los érganos aéreos (hojas,
tallos y flores). Si se aplica a la semilla como recubrimiento protector, el producto
puede penetrar en la semilla a través de su cubierta o dispersarse en el suelo,
donde es absorbido por las raices. Los distintos plaguicidas difieren en su modo de
penetracion en la planta, que estd relacionado con las propiedades fisicoquimicas
de la cubierta de la semilla. La penetracidon a través de las raices es pasiva y los
productos sistémicos siguen la misma via que el agua y otras sustancias solubles.
La absorcién por las raices laterales es del mismo nivel que la absorcidn por la raiz
principal. Con los preparados sistémicos existe un mayor riesgo de que la plaga
desarrolle resistencia a la sustancia activa.
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3. PRODUCTOS FITOSANITARIOS
3.1. ASPECTOS GENERALES

3.1.2. Clasificacion de los productos fitosanitarios

Los productos fitosanitarios se dividen en cuatro grupos bdsicos en funcion de la
plaga identificada:

a) fungicidas (bactericidas, virocidas, fumigantes del suelo, proteccién de
productos almacenados),

b) herbicidas, desecantes y defoliantes,

c) zoocidas (insecticidas, acaricidas, nematicidas, rodenticidas, molusquicidas,
fumigantes de suelos, atrayentes de insecticidas, repelentes, proteccion de
productos almacenados),

d) reguladores del crecimiento (mejoradores de la resistencia de las plantas,
inhibidores de la germinacidén, preparados postcosecha para la proteccion de
plantas o partes de plantas).

Segun el método de uso, los productos fitosanitarios pueden dividirse en:
e eddficos (conincorporacién al suelo, sin incorporacién al suelo),

e foliares (pulverizadores, sprays)
e tratamientos de semillas y pldntulas (recubrimiento protector de semillas)
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3. PRODUCTOS FITOSANITARIOS
3.1. ASPECTOS GENERALES

3.1.3. Formulacién de productos fitosanitarios

Los productos fitosanitarios pueden ser sélidos, liquidos, voldtiles, no voldtiles,
solubles o insolubles en su estado natural. Por lo tanto, deben prepararse en
formas que sean eficaces y sequras para su uso en el campo. El fabricante formula
los productos fitosanitarios combinando la sustancia o sustancias activas
plaguicidas con otros componentes de los productos, como disolventes, soportes
inertes, tensioactivos, estabilizantes, etc.

Requerimientos para la preparacién de productos fitosanitarios:

Obtener una formulacién con propiedades fisicas adecuadas para su uso en
diferentes tipos de equipos de aplicacién y en diferentes condiciones.

Preparar un preparado que sed bioldgicamente eficaz y econdmicamente viable
para su uso.

Preparar un preparado que sea adecuado para su almacenamiento en condiciones
locales.

Tipos de presentacion

CODICQG.LEAP. Formulacién-Presentacion

AE Aarosol- Dispensador de aerosol (con propelenta)

AL Concentrado liquido para aplicacion sin dilucidn

AR Polvo para aplicar sin diluir

CB Concentrado (sdlido, liquido) para la preparacién de cebos previa
dilucion

cG Granulos encapsulados con un recubrimiento que controla a liberacion
de la sustancia activa

cs Suspension de capsulas en liquido tras diluir en agua

DC Concentrado dispersable

DP Polvo

Ds Polvo para el tratamiento de semillas en seco

EC Emuisién concentrada

ED Concentrado para aplicacidn electrodindmica

EG Granulos emulsionables

EQ Concentrado emulsionable - emulsion aceite agua : agua aceite

ES Emuisionante en forma de emulsién para uso directo o previa dilucldn

EW Emuision de agua y acelie

FD Lata ahurmador

FK Caja de humo - vela (forma de generador de humo)

FP Caja de humo - cartucho (forma de generador de humo)
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3.1.3. Formulacién de productos fitosanitarios

FR Caja de humo - adhesivo (forma de generador de humo)

FS Tratambento de semillas en forma de suspensidn estable

FT Caja de humo - tableta (forma de generador de humao)

FU Caja de humo - (pesticida inflamable)

FW Caja de humo - pellet (forma de generador de humo)

GA Gas en recipiente a presién

GB Cebo granulado

GE Gas producido por una reaccién quimica

GF Gel para proteccién de semillas

GR Granulos

GW Gal soluble en agua (gelatina para aplicacidn coma solucidn
acuosa)

LN Red impregnada con insecticida de accidn prolongada

LS Liguido de tratamlento de semillas de uso directo o previa dilucién en
agua

ME Concentrado acuoso de microemulsion

oD Suspensidn oleosa concentrada

aL Concentrado liquido para dilucidn con disolventes orgdnicos

PA Revestimiento de consistencia pastosa

PB Placa para esparcir pegamento (cebao)

RB Cebo de uso direcio

sSC Suspension liguida para dilucién en agua

SE Placa para esparcir cola (cebo)

5G Emulsidn en suspension

SL Concentrade liquide para diluir con agua

SP Polvo o concentrado sélido seluble en agua

S5 Tratamiento de semillas en polvo soluble en agua

SU (ULY) Formulacién especial para la aplicacion de dosis muy bajas
(suspensitn)

T8 Tabletas

UL (ULY) Formulaciones especialmente formuladas para la aplicacion de dosis
muy bajas (liquida)

VP Preparacién (tiras, placas, vaporizadores) que libera la sustancia activa
en forma de vapor

WG Granulado dispersable en agua

WP Polvo dispersable (humedecible)

ws Tratamiento de semillas en polvo dispersable en agua

XX Otros.

ZC Mezcla de suspensién liquida concentrada y suspension en cdpsula,
para diluir con agua
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‘ PRO BeePro: Rational use of plant protection products and fertilizers Furided by
@ in terms of the impact on bees in the ecosystem - the European Union
3. PRODUCTOS FITOSANITARIOS

3.1. ASPECTOS GENERALES

3.1.4. Principios basicos de trabajo con productos
fitosanitarios

Muchos preparados quimicos se definen como agentes quimicos peligrosos para
los seres humanos que pueden causar danos a la salud a corto, largo plazo o de
forma repetida, o incluso la muerte, si se inhalan, ingieren o absorben a través de
la piel. Pueden clasificarse con arreglo al Reglamento (CE) n- 1272/2008 sobre
clasificacion, etiquetado y envasado de sustancias y mezclas, por el que se
modifican y derogan las Directivas 67/548/CEE y 1999/45/CE, y por el que se
modifica el Reglamento (CE) n° 1907/2006 como corrosivas, irritantes,
sensibilizantes, muy toxicas, téxicas, nocivas, asi como carcindgenas, mutdgenas
o téxicas para la reproduccidn, segun el contenido y la concentracién de las
sustancias activas asi clasificadas o segun la clasificacion de otros componentes
relevantes del preparado. Muchos de ellos son peligrosos para el medio ambiente.

Los preparados deben almacenarse en su envase original intacto en almacenes
separados, que deben estar libres de productos alimenticios, medicamentos,
piensos, desinfectantes, semillas, materiales de plantacion, combustibles vy
sustancias similares, asi como de sus envases.

Las condiciones generales de almacenamiento de los productos fitosanitarios:
El almacén debe tener:

e un suelo de hormigdén con un canalén que desemboque en un sumidero (no
debe estar conectado a una alcantarilla publica),

e una zona para manipular los preparados, por ejemplo, una mesa con equipo
para verter o pesar las cantidades necesarias para el tratamiento, una fuente
de agua (grifo) y una iluminacién adecuada,

e botiquin de primeros auxilios con articulos de primera necesidad, extintores,
material absorbente para eliminar derrames (por ejemplo, arena seca),
envases de repuesto (por ejemplo, preparados usados 3 veces enjuagados),
una seccion reservada para envases vacios, termdmetro e higrdmetro,

e estanterias de material no absorbente (metal). Entradas y salidas sefializadas
(por ejemplo, con un cartel que diga “Almacén de productos fitosanitarios* y
simbolos de advertencia),
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‘ PRO BeePro: Rational use of plant protection products and fertilizers Furided by
@ in terms of the impact on bees in the ecosystem - the European Union
3. PRODUCTOS FITOSANITARIOS

3.1. ASPECTOS GENERALES

3.1.4. Principios basicos de trabajo con productos
fitosanitarios

Y tiene que estar:

e ventilado (ventanas que se abran o ventiladores),

e equipados con equipo de proteccion individual, suficientemente grandes para
el volumen previsto de preparados almacenados, con cerradura (o los
preparados se almacenan en un armario con cerradura),

Los preparados etiquetados como altamente téxicos deben almacenarse en una
parte separada del almacén especificamente asegurada contra el acceso de
personas no autorizadas o en armarios fijos con cerradura en el almacén de
preparados.

Antes de la aplicacidon, es importante seleccionar el producto fitosanitario
adecuado, centrdndose en la especie de plaga, su estado de desarrollo y la gestidn
de la resistencia. Ademds de los productos quimicos, también existen productos
fitosanitarios bioldgicos, que suelen ser mds respetuosos con el medio ambiente.

Para un uso seguro de los productos fitosanitarios es necesario:

e Cartografia de terrenos adyacentes a zonas sensibles (hdbitats de abejas,
depdsitos de agua, cursos de agua, zonas residenciales, terrenos privados,
etc.) Cumplimiento de la normativa sobre retranqueos de zonas sensibles,

e lLectura de la etiqueta del producto, seguimiento de las condiciones
meteoroldgicas y las previsiones (fuerza del viento mdx. 5m/s o mdx. 10m/s
para boquillas de vuelo bajo y 12m/s para aplicacién asistida por aire),
temperaturas madx. 25:C, humedad min. 60%)

e Uso de tecnologias de baja deriva y elecciéon del momento adecuado de
aplicacién (maiana, primera hora de la tarde), ajustes correctos del
dispositivo de aplicacion, cumplimiento de los principios de reduccion de la
deriva antes y durante la aplicacidn,

e Uso de equipos de aplicacion probados y calibrados.

Al aplicar productos fitosanitarios debe utilizarse equipo de proteccion individual.
Los plaguicidas pueden entrar en el cuerpo humano de cuatro formas diferentes:
por la boca, por inhalacidn, por contacto con la piel o a través de los ojos.

Los equipos de proteccion individual estdn regulados por la normativa nacional
sobre requisitos minimos para el suministro y uso de equipos de proteccién
individual.
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3. PRODUCTOS FITOSANITARIOS
3.1. ASPECTOS GENERALES

3.1.4. Principios basicos de trabajo con productos
fitosanitarios

Preparacion liquida en aerosol:

Al preparar el caldo de pulverizacidon se debe llevar ropa de trabajo protectora
resistente a los productos quimicos, delantal de goma/PVC, guantes resistentes a
los productos quimicos, careta o gafas protectoras, mascarilla para la proteccion
respiratoria y botas de trabajo de goma. No se recomienda el uso de lentes de
contacto al preparar el liquido de aplicacidén.
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BeePro: Rational use of plant protection products and fertilizers H Furided by
Project no. 2021-1-SK01-KA220-VET-000025257

3. PRODUCTOS FITOSANITARIOS
3.1. ASPECTOS GENERALES

3.1.4. Principios basicos de trabajo con productos
fitosanitarios

Aplicacion:

Al aplicar el aerosol debe utilizarse ropa protectora de cuerpo entero, guantes
adecuados para trabajar con productos quimicos, careta o gafas protectoras,
mascarilla para proteccidon respiratoria y botas de trabajo de goma. No se
recomienda el uso de lentes de contacto para la aplicacidn. El trabajo con el
producto estd prohibido para mujeres embarazadas, menores de edad y es
inadecuado para personas que padezcan enfermedades alérgicas.

Trabajadores que entren en los cultivos tratados:

Deben llevar ropa de trabajo de proteccidon adecuada que cubra todo el cuerpo,
calzado cerrado resistente, guantes de proteccién y sélo pueden entrar en las
zonas tratadas después de que la pulverizacion se haya secado en las plantas,
como muy pronto 24 horas después de la pulverizacion.

Al aplicar el producto, deben respetarse la dosis de aplicacién, la concentraciéon y
el numero de aplicaciones de acuerdo con las instrucciones de la etiqueta, ya que
la eficacia bioldgica y la evaluacion de riesgos del producto se refieren siempre a
la dosis de aplicacién autorizada.
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‘ PRO BeePro: Rational use of plant protection products and fertilizers Funded by
@ in terms of the impact on bees in the ecosystem H the European Union
3. PRODUCTOS FITOSANITARIOS

3.1. ASPECTOS GENERALES

3.1.5. {Pueden los productos fitosanitarios afectar
alas abejas y otras especies polinizadoras?
¢Como reducir los riesgos para la fauna y las abejas?

Los productos fitosanitarios quimicos suelen ser mezclas quimicas téxicas con un
modo de accidn especifico, lo que significa que estdn disenados para controlar
especificamente un grupo de organismos interfiriendo en determinadas vias
metabdlicas de esos organismos . Asi, los insecticidas y acaricidas matan insectos
y dcaros interfiriendo en su actividad neuronal, proceso de muda u otro
metabolismo especifico de esos artrépodos; los herbicidas y alguicidas matan
plantas y algas interfiriendo en su capacidad fotosintética o en la sintesis de
compuestos esenciales; y los fungicidas matan hongos inhibiendo la formacidon de
sus membranas celulares u otro metabolismo especifico de estos organismos.

Las sustancias plaguicidas representan una gama diversa de clases quimicas con
distintos modos de accidn sobre el organismo, por lo que el estudio de los efectos
de los plaguicidas sobre las abejas no es sencillo. Otra complicacion es que las
abejas meliferas suelen encontrarse simultdneamente con muchas sustancias
quimicas diferentes (xenobidticos) debido a su “ubicuidad®“ en su actividad
polinizadora en la naturaleza, a su estrategia especifica de busqueda de alimento
durante la cual pueden cubrir cientos de kildmetros cuadrados. Estas diferentes
sustancias quimicas, junto con los adyuvantes y otros aditivos de los productos
fitosanitarios aplicados, pueden interactuar entre si para producir efectos aditivos
0 a veces sinérgicos sobre las abejas y otros insectos.

Sin embargo, la toxicidad de cada tipo de plaguicida no es exclusiva del grupo de
organismos objetivo: otras especies con un metabolismo similar también se ven
afectadas, aunque normalmente en menor medida. La eficacia de un producto
fitosanitario sobre cualquier especie viene definida por la dosis del producto
quimico téxico que resulta letal para el 50 % de los individuos de prueba de esa
especie (DL50), dosis que varia de una especie a otra. Las dosis inferiores a la DL50
se consideran “subletales®, pero también pueden causar la muerte de una parte
de la poblaciéon de una especie, es decir, pueden morir el 20 o el 30 % de los
individuos. En general, las dosis subletales causan efectos tdxicos que no matan a
los organismos, pero afectan a su fisiologia y comportamiento.

Los cientificos suelen centrar sus investigaciones en estudiar la toxicidad aguda
de los plaguicidas, ya que las autoridades reguladoras nacionales exigen este tipo
de evaluaciones a la hora de autorizar los productos, pero las abejas y otros
polinizadores se encuentran a menudo con plaguicidas en su entorno a diversas
dosis subletales y en combinaciones entre si. Incluso estas dosis mds bajas
pueden causar diversos efectos nocivos en las abejas y otros polinizadores, como
alteraciones del comportamiento, el aprendizaje y la memoria, la longevidad y la
funcidon inmunitaria. 86
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3. PRODUCTOS FITOSANITARIOS

3.1. ASPECTOS GENERALES

3.1.5. (Pueden los productos fitosanitarios afectar
alas abejas y otras especies polinizadoras?
¢Como reducir los riesgos para la fauna y las abejas?

3.1.5.1 Toxicidad para las abejas de los diferentes tipos de fitosanitarios

En la prdctica, la mayoria de los insecticidas se aplican en forma de aerosoles a los
cultivos tratados, pero las pulverizaciones de herbicidas y fungicidas suelen aplicarse
directamente al suelo antes de plantar o sembrar los cultivos agricolas. En todos estos
casos, las gotas y el polvo de las aplicaciones pueden caer directamente sobre las
abejas que vuelan sobre los campos tratados o cerca de ellos, ya que el viento puede
transportar las diminutas gotas y particulas de polvo a cientos de metros de distancia
del cultivo. Una sola gotita de insecticida puede ser suficiente para matar a una abeja,
ya que las soluciones de pulverizacidon contienen dosis concentradas de estos
productos quimicos - esta es la causa mds comun detrds de los casos de
envenenamiento de abejas. Los plaguicidas granulados que se incorporan al suelo (por
ejemplo, los herbicidas) no tienen un efecto directo sobre las abejas (posible
exposicion a través del cultivo).

Los llamados insecticidas sistémicos suelen aplicarse como mordiente de semillas. Las
semillas tratadas se siembran en el suelo con mdquinas sembradoras neumdticas y la
friccion de las semillas en las mdquinas produce particulas de polvo que tedricamente
pueden afectar a las malas hierbas en flor o a los cultivos agricolas cercanos. Los
insecticidas sistémicos son absorbidos por las plantas durante su crecimiento y sus
residuos estdn presentes en todas las partes de la planta tratada, incluidas las flores,
el polen y el néctar. No sdélo se ven afectadas las propias plantas de cultivo, sino
también las malas hierbas, los cultivos agricolas y los arbustos que crecen en sus
proximidades o al afo siguiente del tratamiento, ya que también absorben pequeias
cantidades de residuos a través de las agquas subterrdneas contaminadas o se
contaminan a través del polvo/la deriva de la pulverizacién durante el propio proceso
de siembra. Ademds, algunas plantas pueden producir “gotas de rocio de
evisceracion® a primera hora de la manana (por ejemplo, maiz, fresas) y los
insecticidas sistémicos aparecen en dichas gotas en concentraciones elevadas que
son capaces de matar a las abejas.

La exposicion de las abejas a los residuos de los productos fitosanitarios se produce
sobre todo a través del polen y el néctar de las plantas contaminadas, ya sea de los
cultivos o de las malas hierbas de los alrededores de los campos. Es importante
sefalar que las abejas buscan fuentes de alimento en todas partes durante la
estacion, dirigiéndose a las flores mds adecuadas que producen polen y néctar en
abundancia. Ademds, el contenido de azucar del néctar también es importante para
los polinizadores. Por eso algunos cultivos son mds atractivos que otros; por ejemplo,
las flores amarillas de la colza, los girasoles y muchas malas hierbas que crecen
alrededor de los cultivos son mds atractivas para las abejas que las flores de la patata.
Los residuos de plaguicidas en el polen y el néctar son transportados por las abejas
meliferas a sus colmenas y permanecen en el polen y la miel almacenados durante
bastante tiempo.

Estos residuos llegan a las larvas, los zdnganos y la reina, que se ven afectados de
forma similar a las abejas obreras. 87
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3. PRODUCTOS FITOSANITARIOS

3.1. ASPECTOS GENERALES

3.1.5. ¢ Pueden los productos fitosanitarios afectar
a las abejas y otras especies polinizadoras?
¢Como reducir los riesgos para la fauna y las abejas?

Ademds del alimento, las abejas y otros polinizadores también
transportan agua para alimentar a las crias y mantener la temperatura de
la colmena bajo control. Los residuos de plaguicidas en el suelo acaban
llegando a las aguas superficiales (charcos, arroyos, rios y estanques) en
las zonas agricolas y fuera de ellas, que se contaminan asi con una
mezcla de diferentes productos agroquimicos (residuos de plaguicidas y
fertilizantes.

No hay que olvidar los productos farmacéuticos utilizados en todo el
mundo en la apicultura, los llamados acaricidas utilizados para controlar
la Varroa destructor y otros pardsitos de las abejas. En este caso, las
abejas entran en contacto con altas dosis de residuos presentes en las
celdillas de cera de los panales, que afectan especialmente a la cria en
desarrollo.

Dada la amplia gama de productos agroquimicos utilizados en la
produccidon de cultivos, no es sorprendente que hasta ahora se hayan
detectado residuos de hasta 173 compuestos diferentes en las colonias de
abejas meliferas en un momento dado (Mullin et al., 2010). En este
contexto, es importante sefalar que las abejas estdn expuestas muchas
veces a mezclas de productos fitosanitarios, los llamados cdécteles de
residuos de plaguicidas. Los efectos de estas combinaciones no se han
estudiado en detalle, por lo que la investigacion cientifica se centra
actualmente en este dmbito.

Todos los animales, incluidas las abejas, estdn dotados de mecanismos de
desintoxicacién que transforman y eliminan del organismo la mayoria de
las sustancias quimicas toxicas. Actualmente, la mayoria de los
pesticidas orgdnicos son degradables en los propios organismos o en el
medio ambiente. Las excepciones son los plaguicidas organoclorados (por
ejemplo, insecticidas como el DDT y el lindano), que son muy persistentes.
Como se han utilizado con bastante frecuencia en las uUltimas décadas,
sus residuos siguen presentes en el suelo, aunque a niveles bajos. Debido
a su baja solubilidad en agqua, los residuos de organoclorados no son
absorbidos por las plantas que crecen en suelos contaminados y, por
tanto, no aparecen en el polen ni en el néctar de las flores.

La persistencia de los plaguicidas se evalua por su semivida (t1/2), que se
define como el tiempo que tarda la mitad de la cantidad de una sustancia
quimica en desaparecer del medio ambiente, es decir, del agua, el suelo,
el aire o los tejidos bioldgicos. Una semivida superior a 90 dias indica que
el plaguicida puede acumularse en los organismos vivos, ya que mds del
5% de la cantidad aplicada permanecerd en el medio ambiente al cabo de
un ano. Por tanto, los residuos de plaguicidas persistentes presentes en el
polen o el néctar permanecerdn en la cera de las abejas durante toda la
temporada de producciéon de miel. 88
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3. PRODUCTOS FITOSANITARIOS
3.1. ASPECTOS GENERALES

3.1.5. {Pueden los productos fitosanitarios afectar
alas abejas y otras especies polinizadoras?
¢Como reducir los riesgos para la fauna y las abejas?

Los insecticidas sistémicos como los neonicotinoides (p. ej., imidacloprid) y el
fipronil son mds tdxicos y persistentes que la mayoria de los organofosforados (p.
ej., malatién), carbamatos (p. ej., formetanato, pirimicarb ) y piretroides (p. €j.,
cipermetrina, deltametrina). Debido a su alta solubilidad en el agua, sus residuos
también se encuentran en las aguas superficiales de las zonas agricolas y en los
rios en los que desembocan. Como todavia se utilizan en algunos paises del
mundo (sobre todo aplicados como tratamientos de semillas), sus residuos
pueden permanecer en el suelo durante afos y son absorbidos por los cultivos y
las malas hierbas, entrando en el néctar y el polen de todas las plantas del paisaje
tratado. Esto supone un riesgo para las abejas y otros polinizadores, no sélo por su
elevada toxicidad y disponibilidad, sino también por su modo de accidn especifico.
Por ejemplo, los neonicotinoides muestran una toxicidad retardada a dosis bajas,
de modo que, ademds de los diversos efectos subletales que provocan, acabardn
matando a las abejas si éstas se ven expuestas a sus residuos durante un largo
periodo de tiempo. Los neonicotinoides también provocan inmunosupresion en las
abejas meliferas y, como consecuencia, predisponen a las abejas a infecciones
por Nosema spp. y a brotes de enfermedades viricas transmitidas habitualmente
por los dcaros Varroa. En consecuencia, las colonias de abejas meliferas pueden
sucumbir a los efectos combinados de los productos quimicos y las enfermedades.

C o A

Imagen: Abeja muerta en un enjambre
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3.1. ASPECTOS GENERALES

3.1.5. {Pueden los productos fitosanitarios afectar
a las abejas y otras especies polinizadoras?
¢Como reducir los riesgos para la fauna y las abejas?

La toxicidad de algunos insecticidas puede verse incrementada en presencia de
fungicidas inhibidores del ergosterol (por ejemplo, fungicidas conazol,
difenoconazol), que actuan de forma sinérgica. Este tipo de compuestos inhibe el
sistema de desintoxicacion de las abejas, por lo que los residuos de insecticidas y
acaricidas no se metabolizan ni se eliminan con la rapidez debida. Ademds, la
toxicidad de los insecticidas y acaricidas utilizados para el control de Varroa suele
ser aditiva o sinérgica. Dado que el alimento que recogen las abejas meliferas
suele estar contaminado con una mezcla de insecticidas y fungicidas, y que la
mayoria de las colonias manejadas se tratan con acaricidas, la toxicidad
combinada y el sinergismo de todas estas sustancias quimicas suponen una
amenaza real para la salud y la supervivencia de las colonias de abejas meliferas y
de todas las demds especies de polinizadores.

La exposicion subletal a los plaguicidas, incluidos los fungicidas y algunos
herbicidas, suele causar estrés en los animales, ya que los organismos intentan
metabolizar rdpidamente y deshacerse de las sustancias quimicas tdxicas
utilizando grandes cantidades de energia. Ademds del estrés, la exposicidon a dosis
subletales de pesticidas tiene otros efectos negativos en las abejas. Por ejemplo,
en condiciones de exposicién crénica, las abejas meliferas alimentadas con polen
contaminado con clorpirifos (cuyo uso se ha prohibido recientemente en la UE)
han producido muy pocas madres viables. Las abejas solitarias (Osmia bicornis)
expuestas a niveles subletales de tiametoxam y clotianidina tuvieron una
reduccion del 50%Ben la reproduccién; la comunidad de abejorros (Bombus
terrestris) expuesta a niveles subletales de tiametoxam produjo un 85% menos de
reinas que el grupo de control. Las dosis subletales de insecticidas neonicotinoides
también provocan desorientacion y pérdida de memoria en las abejas meliferas, lo
que contribuye a una menor eficacia en la recoleccidon de polen y néctar. Las dosis
subletales del acaricida cumafds también provocan una motilidad anormal en las
abejas meliferas expuestas. Todos estos efectos perjudican sin duda el
rendimiento de cada abeja y de la colonia como comunidad.

Por ultimo, no pueden ignorarse los efectos indirectos causados por los
herbicidas. Los herbicidas no suelen ser directamente téxicos para las
abejas, pero alteran el entorno en el que viven las abejas y otros
polinizadores. Se ha demostrado cientificamente que la biodiversidad
vegetal y las comunidades de artropodos asociadas se han reducido en
zonas que han sido tratadas con herbicidas durante muchos anos. La falta
de determinadas especies vegetales, especialmente de malas hierbas,
supone un empobrecimiento del entorno natural que sustenta a los
polinizadores, incluidas las abejas meliferas. Como consecuencia, a las
abejas les resulta mds dificil recolectar el polen diverso necesario para
una dieta sana. La mala nutricidon de las abejas debido a la falta de flores
es una consecuencia indirecta de la aplicacién continua de herbicidas en
zonas agricolas y forestales durante muchas décadas. 90
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3. PRODUCTOS FITOSANITARIOS

3.1. ASPECTOS GENERALES

3.1.5. (| Pueden los productos fitosanitarios afectar
alas abejas y otras especies polinizadoras?
¢Como reducir los riesgos para la fauna y las abejas?

3.1.5.2. Evaluacion del riesgo de los productos fitosanitarios para los
polinizadores

El principal riesgo de la utilizacidon de productos fitosanitarios en la prdctica se
deriva de la toxicidad aguda de los productos quimicos para las abejas, que
provoca su mortalidad a corto o medio plazo. Otros riesgos son los efectos
subletales que pueden danar el rendimiento de las colonias y su viabilidad a largo
plazo, como ya se ha indicado.

El sistema de evaluacion de riesgos para las abejas meliferas, los abejorros y las
abejas solitarias es uniforme en toda la UE y se ha elaborado un documento de
orientacion para la evaluacion de riesgos, el EFSA BEE GUIDANCE DOCUMENT
(elaborado en 2013 y revisado en 2023).

Los productos fitosanitarios solo pueden autorizarse y utilizarse en la Unidn
Europea si se ha llevado a cabo una evaluacion del riesgo y se ha confirmado que
no tienen efectos inaceptables para el medio ambiente, incluidas las abejas
meliferas, las abejas solitarias y los abejorros. La Autoridad Europea de Seguridad
Alimentaria (EFSA), en colaboracidon con los Estados miembros, publicé este
documento de orientacién en 2013. En 2019, a iniciativa de la Comisién Europeaq, se
revisé el documento de orientacidon de 2013 sobre la base de la recopilacion de
nuevos datos sobre la mortalidad de las abejas, una revisidon de los requisitos
individuales para los estudios de campo y una revisidon del atractivo de los cultivos.
También se ha revisado la metodologia de evaluacion de riesgos y, a diferencia del
documento original, se ha acordado para las abejas meliferas un nivel mdximo
admisible de reducciéon del tamafio de las colonias, el denominado SPG (Specific
Protection Goal), con un valor del 10%. En cuanto a las abejas solitarias y los
abejorros, la definicidn de este valor estd aun bajo debate y examen.

El documento actual de la EFSA, que tiene en cuenta los conocimientos cientificos
y las metodologias mds recientes, se publicé el 15 de mayo de 2023.

La base del documento es una evaluaciéon del riesgo para los grupos de
polinizadores mencionados expuestos a productos fitosanitarios en la prdctica
agricola normal. A diferencia de la versidn original, el documento revisado incluye
ahora el denominado enfoque multinivel para la estimacion de la exposicion y la
evaluacién de los efectos. El objetivo es cubrir o captar el mayor nimero posible
de escenarios y aspectos de exposicion. La exposiciéon por contacto, en la que las
abejas entran en contacto directo con el producto, y la exposicion a través de la
dieta, en la que las abejas consumen polen y néctar afectados/contaminados, se
evaluan en diferentes escenadrios de exposicién. Dado que se trata de un enfoque
de varios niveles, se han definido niveles de exposicidon individuales, asi como
niveles de efecto. La evaluacidon se centra en escalas temporales (aguda y
crénica) y en diferentes fases de desarrollo de las abejas (adultas, cria - larvas).
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3.1.5. (| Pueden los productos fitosanitarios afectar
alas abejas y otras especies polinizadoras?
¢Como reducir los riesgos para la fauna y las abejas?

Para ello, se han definido cuatro casos bdsicos de riesgo:

1) Contacto agudo
2) Dietético agudo
3) Dietético crdonico
4) Dietético larvario

Ademds, el documento también pide que se evalluen los efectos téxicos
crecientes debidos a la exposicidon prolongada a dosis bajas del producto y
los efectos subletales. El denominado nivel superior de pruebas consta de
tipos de estudios como los estudios de semicampo y de campo y los
estudios destinados a vigilar la colonia en su conjunto. Son los ensayos de
campo los que representan la forma experimental mds elevada de pruebas
en entornos ecoldgicos reales, asi como en prdcticas agricolas.

No sdlo se controla el impacto dentro de la zona tratada y sus partes
periféricas, sino también el impacto sobre los organismos de las zonas
adyacentes. El documento de orientacidn proporciona un esquema para la
evaluacion de metabolitos y mezclas de productos y también considera
posibles medidas de mitigacién del riesgo.

El propio proceso de autorizacion de cada producto fitosanitario requiere
una evaluacidon por expertos de los posibles efectos adversos y nocivos de
la sustancia activa, asi como del propio producto, sobre el medio ambiente
(aire, aguas superficiales y subterrdneas, suelo) y los organismos no
objetivo (vida vy salud humanas, animales terrestres como aves,
mamiferos, animales acudticos (peces, invertebrados), fitoplancton,
lombrices de tierra, macroorganismos y microorganismos del suelo,
plantas no objetivo y abejas y otros artropodos (beneficiosos) no objetivo).

En el proceso de autorizacidon de los preparados, se evalua lo siguiente:

- el contenido de la sustancia activa en el preparado,

- el método de aplicacién del producto al cultivo y el momento de la
aplicacion,

- el atractivo del cultivo tratado para las abejas (cuidado con las malas
hierbas en flor)

- la dosis de aplicacién prescrita por hectdrea (cantidad, numero de
aplicaciones e intervalo de aplicacion),

- las propiedades fisicoquimicas de la sustancia activa considerada (por
ejemplo, su persistencia en el medio ambiente),

- el mecanismo de accién y el efecto tdoxico real sobre los insectos no
objetivo, incluidas las abejas meliferas.
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alas abejas y otras especies polinizadoras?
¢Como reducir los riesgos para la fauna y las abejas?

3.1.5.3.Los errores mdas comunes al tratar los cultivos con productos fitosanitarios

Es imprescindible que, al aplicar productos fitosanitarios, los jardineros o
agricultores sigan las instrucciones de uso y las restricciones que figuran en la
etiqueta del producto. Los errores mds comunes en la prdctica son:

e No respetar el nivel de clasificacion de riesgo para las abejas y las
consiguientes restricciones de uso de los productos, no respetar las
precauciones especiales “al utilizar los productos,

¢ Incumplimiento de las instrucciones de uso, incluidas las dosis mdximas de
aplicacién autorizadas, el calendario de aplicacidn en relacién con la floracién
de los cultivos de abejas meliferas

e Uso de combinaciones no autorizadas de mezclas de tanque: dos o mds
productos fitosanitarios (combinacién en tanque de 3 o mds productos) y/o
combinacidn de producto fitosanitario + fertilizante,

e Aplicacidn en tiempo ventoso o caluroso: aumento de la deriva o evaporacion
del liquido aplicado,

e No respetar el nivel de clasificacion de riesgo para las abejas y las
consiguientes restricciones de uso de los productos, no respetar las
precauciones especiales “al utilizar los productos*

3.1.5.4. Envenenamiento de abejas

La actividad residual de un insecticida es un factor importante para determinar su
sequridad para los polinizadores. Un insecticida que se evapora a las pocas horas
de su aplicaciéon puede utilizarse generalmente con un riesgo minimo cuando las
abejas no estdn buscando activamente alimento. Si las abejas visitan el cultivo
durante el periodo de actividad residual del insecticida (especialmente cuando se
utilizan insecticidas con actividad residual prolongada, es decir, > 8 h), es dificil
que los seres humanos puedan evitar danos a las abejas y otros polinizadores. Por
lo tanto, los insecticidas con actividad residual prolongada requieren
precauciones adicionales para evitar la exposicion de las abejas. Si el cultivo
objetivo no estd en floracidn o no es atractivo para las abejas, la deriva del
insecticida puede causar un envenenamiento importante de las abejas si llega a
cultivos vecinos en floracion o a malas hierbas. En general, los productos no deben
aplicarse si las velocidades del viento superiores a 4 m/s favorecen la deriva hacia
los cultivos en flor o las malas hierbas. El envenenamiento quimico de las abejas
meliferas puede eclipsar todos los demds problemas de las colonias, incluidas las
enfermedades de las abejas. Los insecticidas altamente tdéxicos con toxicidad
residual de mds de 8 horas son responsables de la mayoria de los casos de
envenenamiento de abejas en el mundo, especialmente los de los siguientes
grupos quimicos:
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e Organofosforados (como clorpirifos, dimetoato, malatién y metamidofos),

e N-metilcarbamatos (como el carbaril),

e Neonicotinoides sistémicos (por ejemplo, clotianidina, imidacloprid vy
tiametoxam),

e Piretroides (como la ciflutrina, la deltametrina y la lambda-cihalotrina).
Algunos piretroides, como el esfenvalerato y la permetrina, repelen a las
abejas cuando se utilizan en climas secos.

Los efectos repelentes reducen la posibilidad de intoxicacion de las abejas por
estos insecticidas en condiciones secas, pero es probable que supongan un peligro
para las abejas cuando se utilizan en zonas hiumedas.

En general, el envenenamiento de las abejas se observa con mayor frecuencia en
las abejas voladoras que buscan activamente alimento durante el dia. Las abejas
buscan alimento en una zona relativamente amplia alrededor de la colmena, por
lo general 7 km2 si vuelan a menos de 1,5 km de la colmena. Las diferentes formas
de productos fitosanitarios que contienen determinados insecticidas suelen variar
considerablemente en cuanto a su toxicidad para las abejas. Por ejemplo, los
insecticidas en forma granulada no suelen ser peligrosos para las abejas. Los
polvos que pueden formarse al sembrar semillas con recubrimiento protector son
mds peligrosos para las abejas que los concentrados emulsionados, porque las
particulas de polvo se adhieren a los pelos del cuerpo de las abejas y son
arrastradas de vuelta a la colmena. Las formulaciones liquidas y en polvo mojable
pueden secarse hasta convertirse en polvo y, por tanto, ser transportadas de
vuelta a la colmena por las moscas. La exposicidn de las abejas meliferas a un
insecticida que mata las chicharritas directamente en el campo (curso agudo de
la intoxicacién) puede reducir inmediatamente la produccidon de miel, pero las
colonias suelen recuperarse cuando son reemplazadas por abejas jovenes. En
algunos casos, los residuos de diversos plaguicidas pueden permanecer activos en
la colmena durante varios meses (intoxicacion crénica) e impedir que las colonias
se recuperen de los dafos. La intoxicacion por plaguicidas no siempre es evidente
y puede estar asociada a otros factores. Los efectos retardados y crénicos, como el
escaso progreso de la puesta, son dificiles de relacionar con plaguicidas
especificos, pero se producen cuando el polen almacenado, el néctar o los
panales de cera se contaminan con residuos de plaguicidas.

Como resultado, las colonias gravemente debilitadas o sin reina pueden no
sobrevivir al invierno.
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3. PRODUCTOS FITOSANITARIOS
3.1. ASPECTOS GENERALES

3.1.5. (Pueden los productos fitosanitarios afectar
a las abejas y otras especies polinizadoras?
¢Como reducir los riesgos para la fauna y las abejas?

3.1.5.5. Sintomas de envenenamiento de las abejas

Los insecticidas pueden matar a las abejas por contacto directo a través de la
cuticula, a través del tracto gastrointestinal o a través del sistema respiratorio.
Algunos productos matan por un solo efecto, mientras que otros lo hacen por
combinaciones de distintos efectos. Las abejas absorben los téxicos de contacto a
través de la cuticula. Los residuos ingeridos de sustancias téxicas son absorbidos a
través del tubo digestivo cuando entran en el organismo durante la alimentacién o la
limpieza.

Los fumigantes se absorben a través del sistema traqueal de la abeja. Todos los
insecticidas anticolinesterdsicos no actuan de la misma manera, por ejemplo, los
carbamatos, que se ionizan a pH fisioldgico, son inactivos o menos activos de lo que
cabria esperar por su actividad anticolinesterdsica. Esto se debe a la relativa
impermeabilidad de la vaina nerviosa de los insectos a las sustancias ionizadas y a la
ausencia de uniones neuromusculares colinérgicas en los insectos.

La anatomia, la fisiologia y el comportamiento de la abeja melifera son tales que, si se
expone a una sustancia quimica, su comportamiento se desvia de lo normal. Las
abejas de la miel tienden a retener el néctar en sus sacos de miel cuando se exponen
a un veneno y lo llevan a la colmena donde se alimentan o almacenan como reservas.
Si las abejas regresan a la colmena cargadas de néctar expuesto o con olor a aerosol,
las abejas guardianas les impedirdn la entrada o las sacardn de la colmena. Esto evita
parcialmente la contaminacién de los almacenes de miel.

En los casos en que se produce una contaminacidn con residuos de plaguicidas, las
concentraciones detectadas resultantes son lo bastante bajas como para provocar un
envenenamiento agudo de las abejas o las larvas. Con algunos téxicos de accidon
rdpida, las abejas meliferas pueden morir en el campo tratado; otras abejas pueden
volver y morir en la colmena o trepar por delante del volador y morir cerca; otras se
perderdn entre el campo tratado y la colmena. Las abejas también pueden ser
envenenadas por el agua que beben de los campos tratados, en los puntos de riego o
incluso por el rocio presente en las plantas tratadas. Si las abejas se ven afectadas por
chicharritas portadoras de agua, no sélo se pierden las abejas portadoras de agua,
sino que toda la colonia sufre entonces la falta de agua. Si las abejas son incapaces
de utilizar el alimento y el agua, mueren de inanicién y desecacidon muy rdpidamente
en 6 a 8 horas (se observa canibalismo en la colonia afectada antes del colapso).

El primer signo de intoxicacion por plaguicidas es la aparicidon de un gran numero de
abejas recién muertas o moribundas en el suelo, cerca del voladero de la colmena. La
tasa de mortalidad fisioldgica natural en colonias fuertes es de hasta 100 abejas
adultas al dia. Si esta tasa es superior, cabe sospechar envenenamiento. Si el
envenenamiento es grave, las abejas muertas o afectadas se acumulan en el fondo
de la colmena mds rdpidamente de lo que las abejas limpiadoras no afectadas
pueden retirarlas. 95
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A medida que la poblacion de la colonia disminuye, las larvas mds jovenes y luego
las mds viejas comienzan a morir. Del mismo modo, la cria en pupa comienza a
morir mientras que las tapas de las celdas se oscurecen. A medida que la
poblacion de abejas se desorganiza y reduce cada vez mds, los panales de las
colmenas desprotegidas de la luz solar pueden comenzar a derretirse y la miel se
escapa del volante de la colmena y se

mezcla con las abejas muertas en el suelo frente al volante. Las hembras de
sirfidos descubren rdpidamente la colonia debilitada, ponen huevos en ella y sus
larvas pronto destruyen los panales restantes.

El nuUmero de muertes de abejas debidas a residuos de pesticidas suele ser mucho
mayor que el de los casos mds graves de enfermedades de las abejas adultas.
Otro sintoma de intoxicacion aguda es una reducciodn significativa de la actividad
de vuelo de las colonias afectadas en el colmenar y una reduccion de la necesidad
de enjambrar.

Algunos de los sintomas tipicos del envenenamiento por abejas:

e NUmero excesivo de abejas muertas y moribundas frente a las colmenas,
defensas reducidas de la colonia (la mayoria de los insecticidas), Falta de
suministros para las abejas en un cultivo de floracion normalmente atractivo
(la mayoria de los insecticidas),

e Entumecimiento, pardlisis y movimientos anormales, zigzagueantes o rdpidos
de las abejas expuestas; ponerse boca arriba (organofosforados y
neonicotinoides), desorientaciéon en la busqueda de alimento y reduccién de la
eficiencia de la busqueda de alimento (nenicotinoides),

e Abejas inmdviles y letdrgicas incapaces de abandonar las flores (muchos
insecticidas),

e Requrgitacion del contenido del estdmago de miel y expulsion del retofo
(organofosforados y piretroides), bailes de comunicacién inusuales, lucha o
confusién en la entrada de la colmena (organofosforados), aparicidon de
“rastreadores® (abejas incapaces de volar),

e Las abejas disminuyen su velocidad y se comportan como si tuvieran
hipotermia (carbarilo), Mal desarrollo de las crias, no afectando a las abejas
adultas (novalurén y espirodiclofeno),

e Cria muerta, obreras recién emergidas muertas o comportamiento anormal de
la abeja reina como oviposicidn espaciada (carbarilo), colonias sin reina
(acefato, carbarilo, malation),

e Mala eclosion de reinas jovenes en colmenas utilizadas para la produccion de
reinas, sin afectar a las abejas adultas (cumafds).
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3. PRODUCTOS FITOSANITARIOS
3.1. ASPECTOS GENERALES

3.1.5. {Pueden los productos fitosanitarios afectar
a las abejas y otras especies polinizadoras?
¢Como reducir los riesgos para la fauna y las abejas?

3.1.5.6.;Como reducir los riesgos para los polinizadores no objetivo,
incluidas las abejas?

La prevencidon es también importante en este caso y por lo tanto:

e Es importante elegir correctamente el hdbitat para las colonias de
abejas y las abejas solitarias (los llamados hoteles de insectos): fuera
de los paisajes agricolas de uso intensivo, estableciendo biocinturones
verdes sembrados de flores que aman a las abejas,

e Siempre es importante conocer en primavera la combinacién de
cultivos de las colonias de abejas y consultar con los agricultores el
momento previsto para la proteccidon quimica de cultivos planificada.

e Es igualmente importante informar a los agricultores sobre el hdbitat
de las colonias de abejas,

e En el ambiente externo, marque la ubicacién de las colmenas: un
tridngulo equildtero de color amarillo (1 m) visible desde el aire y desde
el suelo, es necesario marcar el colmenar con una placa con el nombre
del apicultor, nimero de registro y contacto. detalles,

e La necesidad de cooperacion e informaciéon mutua entre agricultores y
apicultores.
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3. PRODUCTOS FITOSANITARIOS
3.1. ASPECTOS GENERALES

3.1.6. Estudios sobre los efectos de los pesticidas en las abejas.

Los herbicidas y fungicidas, que se utilizan muy a menudo para la proteccidon de
plantas, no estdn disenados para matar insectos y su toxicidad aguda para las abejas
adultas es generalmente baja. Estos pesticidas generalmente no estdn sujetos a
restricciones de aplicacion para reducir la exposicidon de las abejas, por lo que las
abejas pueden entrar en contacto directo con la concentraciéon de la tasa de
aplicacién cuando se aplican durante la floracién del cultivo. Los fungicidas se
detectan ampliomente en las colonias de abejas meliferas. Los efectos de la
exposicion a fungicidas generalmente se observan en abejas reproductoras mds que
en abejas adultas (Johnson 2015). Por tanto, podemos considerarlos como un riesgo
potencial de afectar el ciclo reproductivo de la colonia de abejas. Se necesitan
pruebas que determinen la toxicidad de estas sustancias en las larvas para
comprender mejor su efecto.

Aunque los herbicidas y fungicidas no suelen ser téxicos para los insectos, no estd
claro exactamente si suponen un riesgo para las abejas y otros polinizadores. Cuando
se establecen restricciones legislativas sobre el uso de pesticidas, sélo se tienen en
cuenta los efectos del envenenamiento directo, que normalmente no se observan con
fungicidas y herbicidas. Sin embargo, los dafnos causados por la toxicidad aguda no
son la Unica amenaza para las abejas. Por lo tanto, cada vez se investigan mds los
efectos subletales de los fungicidas y herbicidas en las abejas, como pardlisis,
desorientacion o cambios de comportamiento, tanto a corto como a largo plazo
(Rortais et al. 2005). Por lo tanto, las dosis subletales representan una amenaza para
la supervivencia de toda la colonia (Wu-Smart y Spivak 2016), la contaminacion de
las colmenas (Rortais et al. 2005) y provocan una capacidad reducida para polinizar
las plantas (Gill et al. 2012). La evidencia emergente sugiere que los herbicidas
pueden afectar la navegacion, el aprendizaje y el desarrollo de las larvas de las
abejas, mientras que los fungicidas pueden afectar el consumo de alimentos, el
metabolismo y la respuesta inmune de las abejas cuando las abejas estdn expuestas
directamente a estos compuestos por contacto durante o después de la aplicacion o
por exposicidon oral: néctar contaminado. y polen (Cullen et al. 2019).

Varios estudios cientificos recientes del entorno europeo se han dedicado a controlar
la presencia de residuos de pesticidas en componentes del entorno de la colmena,
incluida la cera de abejas. En un estudio reciente de Ldépez et al. (2016) recolectaron
cera alveolar directamente de 60 colmenas seleccionadas al azar y examinaron la
carga de residuos de pesticidas en la cera alveolar de estas muestras. Realizaron
andlisis de multiples residuos para detectar 120 pesticidas, detectando 31 especies
diferentes de pesticidas en las muestras. Se detectaron los siguientes residuos de
plaguicidas: productos de degradacién de amitraz (DMPF y DMF combinados) en
concentraciones de 5 - 464 ug.kg-1, insecticidas organofosforados 1 - 464 ug.kg-1,
acaricidas en concentraciones > 9 pug.kg-1, fungicidas en concentraciones de 1 - 23
1g.kg-1. Los herbicidas se detectaron, como era de esperar, en un pequefio numero de
muestras y en bajas concentraciones (1 - 5,9 ug.kg-1).

Se encontraron insecticidas neonicotinoides en el 4-6% de las muestras analizadas. 98
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3. PRODUCTOS FITOSANITARIOS

3.1. ASPECTOS GENERALES

3.1.6. Estudios sobre los efectos de los pesticidas en las abejas.

Los andlisis de Garcia et al. (2017) confirmaron la presencia de residuos de
pesticidas en las 50 muestras de cera alveolar recolectadas y analizadas en
diferentes apiarios en Espana (se detectaron entre 2 y 11 residuos de pesticidas en
cada muestra). Se detectaron treinta y dos residuos de pesticidas diferentes (14
insecticidas/acaricidas, 10 insecticidas, 6 fungicidas, 2 herbicidas) de 160 analitos
analizados, en concentraciones entre 69 y 9557 ug.kg-1, dando una concentracion
promedio de 2262 ug.kg-1. Como se esperaba, compuestos como el tau-
flauvalinato y el cumafds estuvieron presentes en las concentraciones mds altas
(aproximadamente 100 veces) como resultado del uso en tratamientos apicolas.
Es dificil concluir si la presencia de residuos de pesticidas en muestras de peines
de cera representa una contaminacion reciente o histérica, ya que estos quimicos
resisten la temperatura de fusion de la cera y, por lo tanto, pueden acumularse
durante décadas (Garcia et al. 2017).

El objetivo del trabajo cientifico francés de Daniele et al. (2018) fue evaluar la
exposicion de las abejas estudiando el contenido de residuos de pesticidas en el
ambiente de la colmena (en abejas, crias y cera de abejas). Se centraron en el
andlisis de sustancias pesticidas contenidas en productos fitosanitarios. Utilizaron
meétodos analiticos sensibles para detectar y cuantificar 13 pesticidas
pertenecientes a neonicotinoides y piretroides, algunos de sus metabolitos y el
fungicida boscalid. Perga fue la mds contaminada, con un 77 % de muestras
positivas de 276 muestras examinadas, con una media de 2 pesticidas detectados
por muestra positiva (mdximo 7 pesticidas por muestra). Las mayores
concentraciones de residuos de plaguicidas se detectaron en la cera, hasta 302,3
ng/g de boscalid y hasta 106,5 ng/g de tiametoxam, lo que se relaciona con que la
cera permanece en la colonia de abejas durante varios anos, tiempo durante el
cual se acumulan los residuos de plaguicidas. De las 87 muestras de cera de
abejas analizadas, el 61 % contenia al menos uno de los pesticidas de interés. Se
detectd una combinacion de 2 pesticidas en el 21% de las muestras positivas y 3
pesticidas en el 2% de las muestras positivas. Los neonicotinoides (especialmente
tiacloprid) y boscalid fueron los pesticidas detectados con mayor frecuencia.
Sorprendentemente, los insecticidas piretroides se detectaron con menor
frecuencia en la cera debido a su naturaleza lipdfila, lo que puede explicarse por
los altos valores de LOD (limite de deteccién del método analitico) en la cera o por
su metabolizacién. Los valores LOD y LOQ (limite de cuantificacion del método
analitico) en la cera son generalmente mds altos en comparacién con los de las
abejas y la perga debido a su complejidad y al contenido de muchos componentes
lipdfilos. Se detectd deltametrina en una muestra de cera a una concentracién de
28,3 ng/qg.

Estos resultados indican una alta contribucién de los pesticidas de la agricultura a
la exposicion de las abejas dentro del propio entorno de la colmena.
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3. PRODUCTOS FITOSANITARIOS
3.1. ASPECTOS GENERALES

3.1.6. Estudios sobre los efectos de los pesticidas en las abejas

Varios estudios han demostrado que los neonicotinoides tienen efectos adversos sobre
el desarrollo de las crias de abejas meliferas. Ademds, se han observado retrasos en la
eclosion de las larvas y el desarrollo de los adultos en abejas alimentadas con
alimentos contaminados con imadocloprid. El mismo efecto se observé también en
las abejas solitarias O. lignaria.

Se obtuvieron resultados diferentes en los estudios de campo en comparacién con los
estudios de laboratorio. En algunos casos, no se observaron efectos secundarios
adversos en las abejas que pastaban en flores de colza (B. napus) tratadas con
clotianidina. También se encontraron los mismos resultados con imidacloprid.
También se descubrid que las abejas respondieron al cambio causado por la ingestion
de alimentos tratados con pesticidas negdndose posteriormente a aceptar los
alimentos contaminados, lo que resultdé en una reduccidn significativa de la actividad
de busqueda de alimento. Este comportamiento protector de las abejas evitando los
alimentos contaminados puede reducir el riesgo de exposicidon a pesticidas y las
consecuencias asociadas.

Recientemente, también se ha demostrado que las abejas entran en contacto con
insecticidas utilizados para morder semillas, a través de la excrecidon de fluidos
gutdceos de las plantas (agua gutdcea), donde no se observé mortalidad en las
abejas forrajeras después de la ingestion de rocio de las hojas de las plantas, en en
contraste con la alta mortalidad observada en las abejas que entraron en contacto
con fluidos gutdceos. Ademds, las abejas expuestas al polvo procedente de semillas
manchadas (de sembradoras mal colocadas) mostraron una alta mortalidad. Sin
embargo, sélo se observd una alta mortalidad de las abejas en condiciones de mayor
humedad.

Los neonicotinoides actian como neurotoxina sobre el sistema nervioso de los
insectos. Estos insecticidas son sistémicos, por lo que se importan por todo el sistema
vascular de las plantas. El uso de estos productos potencialmente conduce a la
exposicion de las abejas y otros polinizadores a residuos en el néctar y el polen.
Después de muchas comparaciones, se ha descubierto que los neonicotinoides que
contienen un grupo nitro (imidacloprid, clotianidina, tiometoxam) son mds tdéxicos
para las abejas que los que contienen un grupo ciano (acetamiprid y tiacloprid).
Ademds, se ha demostrado que los metabolitos de los neonicotinoides contribuyen a
la toxicidad, donde nuevamente los metabolitos de los neonicotinoides con un grupo
nitro son los mds peligrosos.

Se ha descubierto que ciertas combinaciones de pesticidas pueden actuar
sinérgicamente para aumentar la toxicidad para los polinizadores, esto es
particularmente cierto para los neonicotinoides que contienen un grupo
cianocotilo. Por ejemplo, el insecticida piperonilbutéxido combinado con los
fungicidas triflumizol y propiconazol aumentd la toxicidad aguda mds de seis
veces. En el caso de insecticidas como el imadicloprid, casi se duplica. La
toxicidad del acetamiprid aumentd entre 6 y 84 veces después de la adicién
de los fungicidas triadimefdn, epoxiconazol y uniconazol-P, segun diferentes
proporciones de combinacion. 100
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3. PRODUCTOS FITOSANITARIOS

3.1. ASPECTOS GENERALES

3.1.7. (Como son de atractivos para las abejas los diferentes
productos fitosanitarios?

La eleccidn de productos fitosanitarios puede afectar significativamente la
asistencia de las abejas y otros polinizadores a los rodales de canola. Se
ha demostrado que los aditivos tienen un efecto significativo sobre el
atractivo o repelencia de los productos para las abejas. Se puede plantear
la hipdtesis de que un cambio especifico en la composiciéon de los aditivos
de un pesticida podria hacer que las plantas tratadas sean altamente
repelentes a los polinizadores y asi evitar no sélo el envenenamiento sino
también la aparicién de residuos de pesticidas en el polen y la miel. La
repelencia de los pesticidas para las abejas es una propiedad importante
que limita parcialmente las visitas a los rodales tratados y reduce la
transferencia de residuos de estos pesticidas a la colmena. Se utilizé el
método de atraccidon directa para detectar la repelencia de las abejas en
condiciones de laboratorio. La cantidad de producto que en realidad caeria
en 1 flor, es decir, 1 cm2, se mezcld con miel tratada, que tenia una
consistencia y composicion similar al néctar de las flores de canola, y se
convirtié a una concentracién acorde a la cantidad habitual de néctar en
la flor. flores. Estas soluciones de miel y preparacidon se vertieron en
ependorfs (= tubos de pldstico resellables), donde cada tubo contenia 2
ml de solucidon. Como control, se selecciond la miel modificada segun los
pardmetros del néctar de colza. Las placas que sostenian los tubos
resellables estaban hechas de pldstico amarillo para que fueran visibles
para las abejas. Todos los ependorfs de una variante se abrieron a la vezy
las abejas comenzaron a chupar las soluciones atractivas. Cuando se
habia succionado toda la solucidn del ependorf mds atractivo, se registré
la cantidad de solucion que quedaba en los otros ependorf. Entre los
preparados atractivos para las abejas se puede incluir Mospilan 20 SP
(Gazelle).

El fungicida Pictor fue incluso el Unico preparado que las abejas bebian a
menudo en lugar de miel pura tratada. Estos preparados fueron tomados
preferentemente por las abejas, por lo que se puede decir que las
sustancias activas de estos preparados son introducidas con mayor
frecuencia en la colmena por las abejas. La preparacion Karate Zeon
mostré poca repelencia. Trebon OSR (Magma) fue altamente repelente.

También se descubrié que todos los productos formulados comercialmente
eran significativamente mds repelentes que los ingredientes activos puros
probados. La mayor diferencia se encontré con el ingrediente activo puro
etofenprox. El insecticida comercial Trebon OSR resulté 12 veces menos
atractivo para las abejas que su ingrediente activo puro.
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3. PRODUCTOS FITOSANITARIOS

3.1. ASPECTOS GENERALES

3.1.7. {Como son de atractivos para las abejas los diferentes
productos fitosanitarios?

La diferencia mds pequena entre las sustancias activas analizadas se
encontrd en el caso del principio activo puro acetamiprid. El atractivo de la
formulacion mds comun Mospilan 20 SP fue sélo 1,4 veces menor en
comparacion con el principio activo puro acetamiprid. Asi, la repelencia de
los productos fitosanitarios se debe principalmente a los aditivos que se
especifican con precision en las formulaciones individuales de los
productos. Diferentes variantes de formulaciones con el mismo ingrediente
activo tienen diferentes niveles de repelencia y, por tanto, diferentes
riesgos para las abejas y otros polinizadores. Esto hay que tenerlo en
cuenta a la hora de adquirir productos en el mercado negro o de
proveedores desconocidos, donde se desconoce el contenido del producto
y muchas veces contiene disolventes de alto riesgo o impurezas de
contenido desconocido.

Dado que el control de insecticidas y fungicidas a menudo se combina en
la canola y los productos se aplican como una mezcla en tanque, el efecto
de los insecticidas en estudio también se evalué con los fungicidas Pictor y
Prosaro de uso frecuente. Cuando a los insecticidas se anadid el
insecticida Pictor, también un fungicida minimamente repelente para
abejas, se incrementd la repelencia de la mezcla. El fungicida altamente
repelente Prosaro aumentdé adn mds la repelencia de todas las mezclas
probadas. La mezcla en tanque de insecticidas con fungicida Prosaro no
resultd atractiva para las abejas en todos los casos
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3. PRODUCTOS FITOSANITARIOS

3.2. PRODUCTOS FITOSANITARIOS AUTORIZADOS PARA LA
PRODUCCION AGRICOLA ECOLOGICA

Los productos fitosanitarios podrdn utilizarse en la produccién agricola ecoldgica
si cumplen las condiciones del anexo | del Reglamento de Ejecucién (UE) n.
2021/1165 de la Comisién por el que se autoriza el uso de determinados productos
y sustancias en la produccion ecoldgica y se establecen listas de los mismos. Esto
significa que sdélo podrdn contener las sustancias activas enumeradas en dicho
anexo, a saber:

Sustancias bdsicas, enumeradas en la parte C del anexo del Reglamento de
Ejecucién (UE) n.: 540/2011 que sean de origen vegetal o animal y estén basadas
en alimentos o enumeradas en el anexo | del Reglamento (UE) n.r 2021/1165), p.
suero, sacarosa, fructosa, determinados extractos de plantas, etc.

Sustancias activas de bajo riesgo (las sustancias enumeradas en la parte D del
anexo del Reglamento de Ejecucién (UE) n. 540/2011a se enumeran en el anexo |
del Reglamento (UE) n.r 2021/1165), ej. cerevisan, laminarina, fosfato férrico, etc.

Microorganismos (todos los microorganismos enumerados en las partes A, By D
del anexo del Reglamento de Ejecuciéon (UE) n- 540/2011 podrdn utilizarse en la
produccion agricola ecoldgica, siempre que no procedan de organismos
modificados genéticamente (OGM) .

Otras sustancias como espinosad, compuestos de cobre, azufre, aceites
vegetales, repelentes, feromonas, etc.
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3. PRODUCTOS FITOSANITARIOS

3.3. MANEJO INTEGRADO DE PLAGAS

El Manejo Integrado de Plagas (MIP) es la consideraciéon cuidadosa de
todos los meétodos disponibles de proteccion vegetal y la posterior
implementacion de medidas apropiadas que impidan el desarrollo de
poblaciones de plagas y mantengan el uso de productos fitosanitarios y
otras formas de intervencidn en niveles que sean econdmicamente y
ambientalmente justificado y reducir o minimizar el riesgo para la salud
humana y el medio ambiente. El MIP enfatiza la producciéon de cultivos
saludables con la menor alteracién posible de los agroecosistemas y
promueve mecanismos naturales para regular los organismos nocivos. De
conformidad con el articulo 43 de la Ley n° 405/2011 Recop., todo usuario
profesional de productos fitosanitarios estd obligado a aplicar las
disposiciones del MIP a partir del 1 de enero de 2014.

EL MIP es multinivel y se basa en cuatro enfoques bdsicos:

Prevencion

Seqguimiento

Identificacién (observacion) y determinacién del grado de amenaza

Control del uso de método apropiado

Las principales medidas de MIP incluyen:

- medidas preventivas

- monitoreo de organismos nocivos

- preferencia por métodos bioldgicos, fisicos y otros métodos no quimicos,
- seleccidon de productos lo mds especificos posible para las especies de
destino con efectos secundarios minimos sobre la salud humana, los
organismos no objetivo y el medio ambiente,

- uso de preparaciones al nivel necesario.

- comprobar el éxito de las medidas utilizadas
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3. PRODUCTOS FITOSANITARIOS

3.3. MANEJO INTEGRADO DE PLAGAS

3.3.1. (Como reducir los riesgos para la vida silvestre y las
abejas al usar practicas ecolégicas?

1. Medidas preventivas:

e Rotacidn de cultivos

e Técnicas de cultivo adecuadas, siembra de la mezcla de cultivos,
momento y densidad de siembra.

e Variedades resistentes o tolerantes

e Semillas y material de propagacion certificados Fertilizacidon y riego
equilibrados

e Medidas profildcticas para prevenir la extensidon de organismos
peligrosos

e Proteccidén de organismos beneficiosos

2. Monitoreo de organismos daninos:

e Desarrollo de observaciones de los campos.
e Sistemas de alerta temprana, prevision y diagndstico.
e Determinacion de niveles umbral de organismos nocivos.

3. Asesoramiento profesional cualificado

4. Cuando sea posible, se dard preferencia a los métodos bioldgicos,
fisicos y otros métodos no quimicos.

5. Los productos fitosanitarios aplicados deberdn ser especificos para el
organismo de destino y con los menores efectos secundarios posibles para
la salud humana, animal y ambiental.

6. La dosificacion de productos fitosanitarios se minimizard al nivel
necesario: p.ej. reduciendo las dosis (si estdn autorizadas), reduciendo la
frecuencia de aplicacidn o fraccionando las aplicaciones con un nivel
aceptable de riesgo para la vegetacién y no aumentando el riesgo de
resistencia en las poblaciones de plagas.

7. Cuando existe riesgo de resistencia a determinadas sustancias activas y
el nivel de organismos nocivos requiere aplicaciones repetidas de
productos fitosanitarios para tratar los cultivos, se aplican estrategias
antirresistencia. Se trata de la utilizacidén de varios productos fitosanitarios
con diferentes modos de accion.

8. Se controlard y evaluard la eficacia de las medidas fitosanitarias
aplicadas. 105
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3. PRODUCTOS FITOSANITARIOS

3.3. MANEJO INTEGRADO DE PLAGAS

3.3.1. (Como reducir los riesgos para la vida silvestre y las
abejas al usar practicas ecolégicas?

Ademds de los productos fitosanitarios, contra las plagas también se utilizan
macroorganismos invertebrados vivos, también llamados depredadores bioldgicos
o bioagentes. No existen normas armonizadas para los bioagentes a nivel de la UE.

Al seleccionar productos fitosanitarios, se prefiere utilizar productos autorizados
en la produccidon agricola ecoldgica, p.ej. azufre y cobre, también se pueden
utilizar sustancias bdsicas autorizadas como el bicarbonato de sodio.

El azufre es probablemente el fungicida mds antiguo en uso. Previene el
crecimiento de esporas de hongos. Si se aplica lo suficientemente temprano
(antes de que la enfermedad progrese), puede prevenir muchos tipos de
infecciones por hongos. Sin embargo, hay determinadas plantas, como las
frambuesas, que no conviene tratar con azufre. Ademds, el azufre aplicado en
climas cdlidos puede causar danos (quemaduras) a las plantas.

El cobre también se utiliza como fungicida, aplicdndose antes de que las plantas
sean infectadas por hongos. Sin embargo, el cobre también puede ser fitotdxico,
por lo que es importante formular el producto y sequir la tasa de aplicacién y otras
instrucciones en la etiqueta del producto.

El bicarbonato de sodio (bicarbonato de sodio) se utiliza como sustancia bdsica
con efecto fungicida en el cultivo de hortalizas, frutas y vid.

El control bioldgico contra los roedores se basa en el apoyo de depredadores como
aves rapaces (halcones, halcones, buhos) asi como cuervos, ademds de
comadrejas, comadrejas, zorros, jabalies y gatos domeésticos. La proteccion
bioldgica consiste en crear las condiciones para su reproduccion manteniendo
arbustos y drboles en los bordes del terreno, instalando cajas y colocando perchas
en forma de T para aves rapaces.

Depredadores del ratéon de campo son Mustela nivalis, Mustela erminea, Vulpes
vulpes, Mustela putorius, Mustela eversmannii, Martes martes, Martes foina, Felis
silvestris f. catus, Canis lupus f. familiaris, Sus scrofa, Falco tinnunculus, Buteo
buteo, Buteo lagopus, Milvus migrans, Milvus milvus, Pernis apivorus, Circus
aeruginosus, Falco vespertinus, Asio otus, Tyto alba, Athene nuctua, Strix aluco,
Asio flammeus, Larus ridibundus, Corvus frugilegus, Ciconia ciconia, Ardea cinereaq,
Corvus monedula, Corvus corax, Phasianus colchicus, Corvus corone, Lanius
collurio, Lanius excubitor.
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3. PRODUCTOS FITOSANITARIOS
3.4. INSECTICIDAS

La divisiéon de las sustancias activas de los productos fitosanitarios en
grupos, categorias y clases quimicas estd prevista en el REGLAMENTO DE
EJECUCION (UE) 2023/1537 de la COMISION, de 25 de julio de 2023, por el
que se establecen normas de aplicaciéon del Reglamento (UE) 2022/2379
de la Comisién Europea. Parlamento y del Consejo en lo que respecta a las
estadisticas sobre el uso de productos fitosanitarios que deben
transmitirse para el ano de referencia 2026 durante el régimen transitorio
2025-2027 y en lo que respecta a las estadisticas sobre productos
fitosanitarios comercializados.

¢Qué son los insecticidas?

Un insecticida es una sustancia quimica destinada principalmente a matar
insectos. Se utiliza principalmente en agricultura contra plagas en
condiciones de campo que danan las plantas cultivadas o amenazan a la
poblacién transmitiendo determinadas enfermedades infecciosas.

Los beneficios de los pesticidas no sélo son eficaces en las condiciones de
campo sino también en los almacenes, donde la eliminacién de las plagas

de los animales almacenados en particular ha aportado enormes
beneficios econdmicos y humanitarios. También cabe destacar la eficacia

y la importancia de los insecticidas en muchas zonas de alto riesgo, donde

se ha suprimido la propagacidon de peligrosas enfermedades humanas
transmitidas por insectos (p. ej., malaria, enfermedad del sueio, etc.).

A la hora de seleccionar un producto fitosanitario se tiene en cuenta la
etapa de crecimiento del cultivo, la etapa de desarrollo de la plaga y la
prevencidon de resistencias. 107
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3. PRODUCTOS FITOSANITARIOS
3.4. INSECTICIDAS

Al limitar el niumero de aplicaciones de un producto fitosanitario en una temporada
determinada, se reducird la presidon de seleccidn y se reducird el riesgo de resistencia.
Las aplicaciones deben realizarse en temporadas, etapas de crecimiento de cultivos o
etapas de plagas que sean criticas para un control éptimo. Los sistemas de alerta
(senalizacion) de plagas se utilizan para predecir el desarrollo de las poblaciones de
plagas y, por tanto, el momento éptimo de aplicacion del producto.

Estd prohibido aumentar la dosis de aplicacion por encima del nivel de la dosis mds
alta autorizada. Disminuir la dosis de aplicacion sin reducir la eficacia (por ejemplo,
mediante el momento 6ptimo), puede ser Uutil para prevenir la resistencia objetivo. Sin
embargo, si la reduccidon de la tasa de aplicaciéon da como resultado la supervivencia
de una mayor poblacién de plagas, esto puede conducir al desarrollo de resistencia.

Cuando se aplican insecticidas, se monitorea el desarrollo de resistencia en algunas
especies de insectos objetivo. Esto se debe a que los insectos que sobrevivan se
reproducirdn y establecerdn otra poblacidn. La resistencia se refiere a una poblacién
de insectos previomente susceptible que ya no puede controlarse con la dosis
recomendada del insecticida. Cientos de especies de insectos daninos han adquirido
resistencia a diversos pesticidas sintéticos y orgdnicos, y las cepas que se han vuelto
resistentes a un insecticida también pueden ser resistentes a un segundo insecticida
que tiene un modo de accién similar al primero. Los insecticidas pueden tener un
efecto negativo sobre los bioagentes, es decir, los enemigos naturales de las plagas,
por lo que al clasificar los productos también se tiene en cuenta el efecto sobre los
artrépodos beneficiosos (por ejemplo, si el producto es perjudicial para los bioagentes,
se etiqueta como “El producto es perjudicial para los bioagentes”). a poblaciones de
artropodos beneficiosos. Consulte a su proveedor para obtener informacién sobre la
seguridad del uso de este producto en combinacién con el uso de una especie
especifica de artrépodos beneficiosos.” Cuando corresponda, se enumerardn los
bioagentes individuales “El producto es perjudicial para las poblaciones de
Typhlodromus pyri , Aphidius rhopalosiphi y Orius laevigatus”. Si el producto no es
nocivo para los artropodos beneficiosos, se indicard como “El producto presenta un
riesgo aceptable para las poblaciones de artrépodos beneficiosos®.

Los principios de una estrategia antirresistente en el uso de insecticidas:

e Si son necesarias aplicaciones repetidas de pesticidas, rote los insecticidas con
diferentes modos de accién contra las plagas para que no haya mds de dos
aplicaciones sucesivas con el mismo modo de accién (MoA).

e Para algunos sistemas de cultivo, las aplicaciones de insecticidas a menudo se
organizan en bloques de aspersidon de acuerdo con el MoA, que define la etapa de
desarrollo del cultivo y la biologia de la plaga objetivo. Se pueden aplicar varias
aspersiones o combinaciones de pesticidas dentro de cada bloque de aspersidn,
pero en general es esencial garantizar que las generaciones sucesivas de la plaga
no sean tratadas con insecticidas del mismo grupo MoA.

e Sequir las instrucciones de la etiqueta del producto, vigilando la correcta
aplicacién y dosis. El uso de tasas de aplicaciéon reducidas promueve la
supervivencia de individuos mds fuertes en la poblacién de plagas.

e Minimizar el uso de insecticidas con largos tiempos de espera. Si se deben usar
pesticidas persistentes, considere dénde se pueden usar dentro del esquema de
rotacion para garantizar el control necesario y con la exposicion minima.
Seleccione insecticidas que causen el menor dano a los enemigos naturales.

¢ Mantenga registros precisos del uso de insecticidas para ayudarle a planificar para
anos futuros. Tenga en cuenta las especies de insectos presentes en el ambiente
tratado, qué insecticidas se aplicaron y dénde se lograron buenos niveles de
control. Registre la cantidad, momento y nimero de aplicaciones realizadas. 108
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Los fungicidas son un grupo especifico de pesticidas que matan o
restringen el desarrollo de hongos que danan las plantas, la madera, el
cuero, el papel y otra materia orgdnica. Los fungicidas generalmente
actuan sobre los hongos impidiendo la germinaciéon de las esporas o
destruyendo o limitando el crecimiento y desarrollo de los micelios
fungicos. Si los fungicidas pueden matar eficazmente los hongos
patdégenos, hablamos de efecto fungicida. Si pueden restringir el
crecimiento de hongos, se trata de un efecto fungistdtico.

Algunos fungicidas también son bacteriostdticos, lo que significa que
ralentizan el crecimiento y desarrollo de bacterias en determinadas
circunstancias.

3.5.1. Clasificacion de los fungicidas

e Los fungicidas con efecto preventivo previenen la infeccion y deben aplicarse
antes de que ocurra.

e Los fungicidas con efecto curativo pueden detener una infeccidon que ya se ha
producido, generalmente justo después de su aparicion, cuando aun no se
observan sintomas macroscdpicos.

e Los fungicidas con efecto erradicador tienen la capacidad de detener el
desarrollo de la enfermedad incluso ante los primeros sintomas observables.

e En la mayoria de los casos no se puede confiar plenamente en los modos de
accién curativos y erradicativos, por lo que se aplica el principio de que la
mayoria de los fungicidas se aplican de forma preventiva, es decir, antes del
brote de la enfermedad. Esto se debe a que la eficacia de los fungicidas es
mayor en esta época, aunque también sean curativos o erradicadores.

e Los fungicidas combinados contienen un componente sistémico y uno de
contacto, lo que combina los beneficios de ambos sistemas y hace que la
mezcla resultante sea mds efectiva que las aplicaciones individuales de
componentes individuales. El uso de estos productos compuestos (de dos o
tres componentes) evita las desventajas de las llamadas sustancias activas de
posicion Unica (que interfieren con el metabolismo del patégeno en uno o dos
sitios), a las que a menudo se desarrolla resistencia.
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3. PRODUCTOS FITOSANITARIOS
3.6. ACARICIDAS

Los acaricidas se utilizan para matar dcaros, que son plagas agricolas, y garrapatas,
que pueden transmitir encefalitis a humanos y mascotas. La mayoria de los
insecticidas también son eficaces para controlar los dcaros, pero los acaricidas tienen
usos mds especificos y particulares.

Debido a que estuvieron controlados por dcaros e insectos depredadores hasta
mediados del siglo XX, los dcaros (Acari: Tetranychidae) y otros dcaros que atacaban
las plantas cultivadas eran sélo plagas menores de los cultivos agricolas. EL aumento
de las poblaciones de dcaros mucho mds alld de los umbrales econdmicos se debid a
las mejoras en la productividad agricola después de la Segunda Guerra Mundial
basadas en un mayor uso de pesticidas y fertilizantes sintéticos, irrigacién y otras
prdcticas culturales. Cuando las plantas se cultivaban en condiciones ideales, se
convertian en reservorios de alimento de alta calidad para los dcaros, lo que
provocaba una disminucién de la poblacidn y les permitia compensar las pérdidas
causadas por los depredadores. Ademds, el uso generalizado de pesticidas
organoclorados, organofosforados y carbamatos diezmd las poblaciones de dcaros
depredadores.

La mayoria de los acaricidas de primera y segunda generacion ya no se venden en el
mercado internacional. Todavia se encuentran disponibles algunos productos
quimicos organofosforados y carbamatos para el control de las plagas de dcaros de
las plantas, aunque casi todos los organoclorados utilizados anteriormente en
insecticidas de amplio espectro han sido severamente restringidos o prohibidos,
principalmente debido a problemas toxicoldgicos y ambientales.

Ademds de los acaricidas quimicos, se ha demostrado una importante actividad
acaricida en los aceites esenciales de varias plantas, entre ellas albahaca, comino,
citronela, clavo, limdn, eucalipto, menta, hierbabuena, romero, orégano y tomillo.
Entre los constituyentes de los aceites esenciales, se sabe que la carvona, el
carvacrol, el cineol, el cinamaldehido, el cuminaldehido, el eugenol, el geraniol, el
limoneno, el linalool, el mentol y el timol son utiles contra los dcaros. Las
formulaciones a base de citronelol y farnesol actuan como atrayentes, aumentando
asi la actividad de los dcaros y la exposicion al acaricida sintético aplicado
simultdneamente. Otros extractos y aceites vegetales (p. €j. piretro, rotenona, dcidos
grasos, aceite de colza, aceite de soja, sales potdsicas de aceites vegetales), asi
como subproductos de la fermentacién, también contienen preparados comerciales
con actividad acaricida (polinactinas).
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3. PRODUCTOS FITOSANITARIOS
3.7. HERBICIDAS

Los herbicidas son productos quimicos que se utilizan para matar o inhibir
el crecimiento de plantas no deseadas, como especies invasoras y malas
hierbas, en zonas residenciales o agricolas.

La ventaja de los herbicidas quimicos es que son mucho mds fdciles de
aplicar que el control mecdnico de malezas, lo que a menudo resulta en
ahorros en costos de mano de obra.

Aunque la mayoria de los herbicidas se consideran sequros tanto para los
humanos como para los animales, pueden danar significativamente las
plantas y los insectos que dependen de ellos, especialmente cuando se
pulverizan desde el aire.
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3. PRODUCTOS FITOSANITARIOS
3.7. HERBICIDAS

Historia del uso de herbicidas

La sal marina, los residuos industriales y los aceites fueron las primeras sustancias
utilizadas en el proceso de control quimico de las malas hierbas. Tras su
descubrimiento en Francia a finales del siglo XIX, el control selectivo de las malas
hierbas de hoja ancha en los campos de cereales se extendid rdpidamente por
toda Europa. Se utilizaron sulfatos y nitratos de cobre y hierro, pero el dcido
sulfurico funcioné mucho mejor.

Los esterilizadores de suelos y los aerosoles que contienen arseniato de sodio
pronto ganaron popularidad. Esta peligrosa sustancia se utilizé en grandes
cantidades en kildmetros de lineas ferroviarias, asi como en plantaciones de cana
de azucar y caucho en los trépicos, danando a animales y ocasionalmente a
humanos.

El primer herbicida quimico orgdnico importante, Sinox, se cred en Francia en 1896.
Como resultado de las investigaciones realizadas durante la Segunda Guerra
Mundial, a finales de los afos 40 se desarrollaron nuevos herbicidas, lo que marcé
el comienzo de la era de los herbicidas “milagrosos“. En menos de 20 anos, se
crearon, produjeron y utilizaron mds de 100 nuevos compuestos.

El control quimico de malezas ha superado al control de enfermedades de las
plantas y plagas de insectos en términos de efecto econdmico. El descubrimiento
del control quimico selectivo de malezas fue particularmente importante en 1945.
En ese momento, el 2,4-D (dcido 2,4-diclorofenoxiacético), el 2,4,5-T (dcido
2,4,5-triclorofenoxiacético) y el IPC (isopropil-N-fenilcarbamato), los dos
primeros se introdujeron como aspersiones foliares contra maleza de hoja ancha y
el tercero se introdujo como aplicacion al suelo contra algunas especies de pastos.
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3. PRODUCTOS FITOSANITARIOS
3.7. HERBICIDAS

Los nuevos herbicidas fueron innovadores porque, debido a su alta toxicidad,
podian controlar eficazmente las malas hierbas en dosis tan bajas como de 1 a 2
kg por hectdrea. Se trata de dosis mucho mds pequefas en comparacién con el
clorato de sodio, que requirié dosis de alrededor de 112 kg por hectdrea, y el
bisulfuro de carbono, que requirié dosis de hasta 2 242 kg por hectdrea. Algunos de
estos primeros herbicidas, como el 2,4,5-T, finalmente demostraron ser
perjudiciales tanto para los seres humanos como para el medio ambiente, y en
muchos paises fueron prohibidos. Se siguen produciendo herbicidas que funcionan
y algunos, como el glifosato, se utilizan ampliamente en todo el mundo.

Los cultivos resistentes a herbicidas (HRC, por sus siglas en inglés) son plantas
agricolas que han sido modificadas genéticamente desde mediados de la década
de 1980 para resistir un grupo particular de herbicidas quimicos, en particular el
glifosato. Dado que sdlo las plantas HRC pueden sobrevivir en campos rociados
con el herbicida en cuestidn, estos organismos genéticamente modificados (OGM)
permiten un control quimico eficaz de las malas hierbas. Se ha demostrado que
estos cultivos son particularmente beneficiosos para la agricultura sin labranza,
que reduce la erosion del suelo. Sin embargo, estos cultivos siguen siendo
controvertidos en términos de su impacto en el medio ambiente y la sequridad
general, ya que estimulan mds, en lugar de menos, el uso de productos quimicos.
Ademds, los agricultores deben utilizar diferentes técnicas de control de malezas
para reducir el peligro de seleccionar malezas resistentes a los herbicidas.

3.7.1. Clasificacion de los herbicidas

Se utilizan varias caracteristicas para categorizar los herbicidas, como
modo de accidn, lugar de accidn, grupos quimicos, tiempo de aplicacién,
selectividad, translocacidén, etc. Es muy importante darse cuenta de que,
dada la cantidad y tasa de aplicacién adecuadas, ciertas malezas que Por
lo demds, son resistentes a los herbicidas y también pueden ser sensibles a
un herbicida en particular. Sin embargo, el uso excesivo de herbicidas
puede causar danos a los cultivos y generar resistencia en aquellas
malezas que los herbicidas pretendian erradicar o controlar. Para lograr el
mejor y mayor efecto, es fundamental lograr un equilibrio entre estas
tdcticas y seleccionar el producto ideal.
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3. PRODUCTOS FITOSANITARIOS
3.7. HERBICIDAS

3.7.1. Clasificacion de los herbicidas

1) Segun el método de aplicacidn

e Herbicidas aplicados al suelo
e Herbicidas foliares

2) Segun el modo de accidén

Herbicidas selectivos: Un herbicida se considera selectivo si, en un rodal
mixto de especies de plantas, mata algunas especies sin danar a otras.

Herbicida no selectivo: mata la mayoria de la vegetacidén tratada.
3) Basado en la movilidad

e Herbicida de contacto: el herbicida de contacto mata aquellas partes de
la planta con las que entra en contacto directo.

e Herbicida translocado/herbicida sistémico: Herbicida que tiende a
moverse desde el drea tratada hacia dreas no tratadas a través de los
tejidos del xilema/floema dependiendo de la naturaleza de su molécula.

4) Basado en el tiempo de aplicacidon

e Aplicaciéon antes de la siembra: Aplicacién de herbicidas antes de la
siembra o siembra de cultivos.

e Preemergencia: Aplicacién de herbicidas antes de la emergencia del
cultivo o de las malas hierbas.

e Postemergencia: la aplicacién de herbicida después de que ha surgido el
cultivo o la maleza se conoce como aplicacidn postemergente. Si las
malezas emergen antes de que las plantas de cultivo aparezcan en el
suelo y el herbicida las mate, entonces se denomina aplicacién
postemergente temprana.

e Postemergente temprano: préxima aplicacidon de herbicida en cultivos de
crecimiento lento como papa, cana de azldcar, 2-3 semanas después de la
siembra y se clasifica como postemergencia temprana.
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3. PRODUCTOS FITOSANITARIOS
3.7. HERBICIDAS

3.7.2. Efectos de la exposicion de las abejas a los herbicidas

Se ha descubierto que la exposicion a herbicidas afecta negativamente a varios
componentes de la vida de las abejas meliferas, incluido el recuento de
espermatozoides de los drones y la supervivencia de los trabajadores adultos.
También se ha demostrado que la exposicidn a herbicidas
Unicos o combinaciones de herbicidas y

compuestos metdlicos perjudica las

funciones metabdlicas de las abejas

meliferas. Se probaron los efectos del

glifosato en el esperma de los zdnganos de

las abejas meliferas y los resultados mostraron

una LD50 de 0,31 mg/ml, y la cantidad de
espermatozoides muertos aumentod

dramdticamente con la duracién de la exposiciony

la concentracion de glifosato. La ingesta de

bentazona y metamitrén por parte de las abejas a partir de
jarabe de azicar durante 168 h dio como resultado una absorcidon

diaria de herbicida de 16,16 y 13,87 mm3/abeja, respectivamente.

La exposicion a bentazona resulté en una mortalidad diaria de 3,21 abejas/grupo y
una mayor agresividad, mientras que la exposicién a metamitrén resulté en una
mortalidad diaria de 13,00 abejas/grupo y una agresividad y motilidad de las abejas de
baja a ligeramente aumentada.

La exposicidon crénica in vitro de las larvas a trazas de glifosato (1,25-5,0 mg/l de
alimento) dio como resultado una reduccién del peso de la camada y un retraso en la
eclosion. De manera similar, la exposicidn al glifosato de grado técnico resulté en un
peso larvario significativamente menor (dosis de 0,08 y 4 mg/l) y supervivencia (dosis
de 4y 20 mg/l).

Numerosos estudios también han demostrado cdmo los herbicidas afectan el
aprendizaje, la percepcidn sensorial y la navegacion en las abejas meliferas; por
ejemplo, el aprendizaje se vio afectado negativamente por la exposicidén prolongada a
imidacloprid + glifosato, con una respuesta reducida a la sacarosa y un aprendizaje
olfativo deteriorado. abejas meliferas.

Las abejas alimentadas con jarabe de aziucar con un pico de 10 mg/L (0,500 g por
abeja) en el comedero pasaron mds tiempo volando a casa que las abejas de control
o las abejas alimentadas con concentraciones mds bajas de 2,5 y 5 mg/L (0,125 y
0,250 g por abeja), concentraciones subletales de El glifosato afecté la busqueda de
alimento y la navegacion de las abejas meliferas entre sus hogares y colmenas.
Ademds, las abejas meliferas que recibieron jarabe de azucar con dosis mds altas de
glifosato realizaron vuelos mds indirectos. Después de la segunda liberacion, la
proporcidon de vuelos directos a casa aumentd en las abejas de control, pero no en las
que fueron tratadas. Este hallazgo revela que la capacidad de la abeja para realizar
una tarea de navegacidon, como volar de regreso a la colmena, también puede verse
afectada por la exposicion oral a cantidades de glifosato realistas en el campo
(simulando las cantidades presentes en el néctar).
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3. PRODUCTOS FITOSANITARIOS
3.7. HERBICIDAS

3.7.3. Glifosato: el herbicida mas famoso del mundo

El pesticida mds popular que se utiliza hoy en dia es el glifosato. En 2014,
el volumen de ventas global estimado fue de 825.804 t, de las cuales el
sector agricola utilizé 746.580 t (o el 90%) y el resto fue utilizado por
regiones no agricolas. Segun la Organizacidon para la Alimentaciéon y la
Agricultura (FAO) y la Organizacién para la Cooperacién y el Desarrollo
Econdmico, este volumen representdé el 18% de las 4.105.783 t de principios
activos de pesticidas y el 92% de las 814.614 t de principios activos de
herbicidas vendidas al sector agricola. en todo el mundo en 2014. (OCDE).

Las ventas de glifosato, que se vendid por primera vez en 1974, han
aumentado constantemente a lo largo de los anos. En 1994, se estimd que
el sector agricola consumid 56.296 t del ingrediente activo glifosato, en
2000 esta cifra aumentdé a 155.367 t y en 2010 alcanzé 578.124 t. La
introduccion de variedades de cultivos tolerantes al glifosato, el creciente
numero de usos aprobados del glifosato en diferentes cultivos, la
introduccion de sistemas de labranza cero y de conservacidon que
dependen de herbicidas (especialmente en EE. UU. y América del Sur), la
caida del precio de mercado del glifosato y las nuevas técnicas de
aplicaciéon son soélo algunos de los factores que han contribuido al
aumento del uso de glifosato en todo el mundo. Actualmente, el glifosato
se utiliza ampliomente tanto en técnicas agricolas anuales como en
cultivos perennes.

El glifosato es una sustancia quimica que se utiliza ampliamente en
productos fitosanitarios. Los productos fitosanitarios a base de glifosato,
es decir, productos que contienen glifosato, adyuvantes como agentes
antiespumantes y posiblemente otros productos quimicos, se utilizan
principalmente en agricultura y horticultura para controlar las malas
hierbas que compiten con los cultivos.

Glyphosate
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‘ PRO BeePro_: Rational use n.f plant prulectiqn products and fertilizers Funded by
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3. PRODUCTOS FITOSANITARIOS
3.7. HERBICIDAS

3.7.3. Glifosato: el herbicida mas famoso del mundo

En el momento de redactar este informe, en agosto de 2022, el glifosato
estd actualmente aprobado para su uso en la UE hasta el 15 de diciembre
de 2022. Esto significa que puede utilizarse como sustancia activa en
productos fitosanitarios hasta esa fecha, siempre que cada producto esté
aprobado por autoridades nacionales sobre la base de una evaluacién de
sequridad.

Segun un informe de Environmental Sciences Europe, el glifosato se utiliza
mds comunmente en la agricultura. Los agricultores utilizan este prdctico
herbicida para eliminar las malas hierbas que compiten con los cultivos
por la luz solar, el agua y los nutrientes del suelo. Con un estimado de 8,6
mil millones de kilogramos fumigados desde 1974 para ayudar a cultivar
desde pimientos hasta naranjas, el glifosato se usa mds que cualquier otro
medio agricola.

Segun Ramdas Kanissery, experto en malezas de la Universidad de Florida
en Immokalee, cuando se rocia una sustancia quimica sobre una planta, a
menudo penetra en la planta a través de las hojas. Luego, el glifosato
puede propagarse desde estas células al tallo y las raices, infectando toda
la planta. Las células vegetales tratan el glifosato como si fuera un
aminodcido, porque el glifosato se elabora a partir del aminodcido glicina.
A través de un proceso conocido como sintesis de aminodcidos, las plantas
utilizan aminodcidos para producir las proteinas y enzimas que necesitan
para prosperar. Sin embargo, si el glifosato entra en el ciclo de sintesis de
aminodcidos de la planta, lo destruye todo. Dado que el glifosato altera la
via de sintesis de enzimas bdsicas, impidiendo que la planta produzca
proteinas esenciales, la planta morird dos o tres semanas después de la
exposicion al glifosato. Los propietarios de viviendas también utilizan el
glifosato para controlar las malas hierbas, y algunas ciudades rocian
herbicidas en parques y otros espacios verdes para controlar especies
exoticas que podrian desplazar a la vegetacidon nativa. Sin embargo,
debido a la creciente preocupacién publica por la seqguridad del producto
quimico, varios gobiernos municipales, como la ciudad de Seattle,
Washington, han detenido la prdctica.

En 2017, el glifosato representd el 33% del volumen de herbicidas
comercializados en Europa. Se aplicé glifosato anualmente a un tercio del
drea utilizada para sistemas de cultivo anuales y a la mitad del drea
utilizada para cultivos perennes. Al menos ocho usos agrondmicos del
glifosato son comunes, incluido el control de malezas, la desecacidon de
cultivos, la erradicacion de cultivos de cobertura, la erradicacidon temporal
de pastizales y la regeneracion permanente de pastizales. El uso de
glifosato se puede dividir en dos categorias: uso repetido, que es una
prdctica frecuente integrada en los sistemas agricolas y para la cual
pueden estar disponibles otras soluciones agrondmicas pero no se utilizan
con frecuencia, y uso ocasional, que es un uso excepcional condicionado
por condiciones meteoroldgicas. condiciones o limitaciones especificas de
la explotacidn.
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3. PRODUCTOS FITOSANITARIOS

3.8. RODENTICIDAS

Los rodenticidas son productos fitosanitarios que se utilizan en la
proteccidon de cultivos contra roedores daninos como:

Ratén (Mus musculus)

Rata parda (Rattus norvergicus)
Rata negra (Rattus rattus)

Topillo campestre (Microtus arvalis)
Rata de agua (Arvicola terrestris)

En Europa se registra regularmente una superpoblacidon extrema de
roedores (especialmente el campanol), lo que en muchas regiones ha
provocado importantes danos econdmicos a los cultivos. Las poblaciones
de topillos se graduan ciclicamente cada 5 anos, actualmente 4,5 afos
debido al cambio climdtico (sin inviernos).

En 2014/2015, los agricultores eslovacos gastaron decenas de miles de
euros en la compra y aplicacion de rodenticidas para erradicar los topillos
en las zonas agricolas. En 2019 se produjo otra calamitosa superpoblacion
de topillos y, a pesar de las medidas preventivas, se produjeron
importantes pérdidas de cosechas, de hasta el 80% en algunas zonas.
Segun informacidon de la Cdmara Eslovaca de Agricultura y Alimentaciéon y
de la Cdmara Eslovaca de Asuntos Agrarios, los dafos causados por el
topillo de campo se registraron en una superficie de al menos 63 000
hectdreas y los danos causados ascendieron a mds de 14,5 millones de
euros.
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3. PRODUCTOS FITOSANITARIOS
3.8. RODENTICIDAS

Debido al invierno suave y seco de 2019/2020, no se produjo una
disminucidon natural de las poblaciones de topillos, por lo que los danos
causados por los topillos no cesaron durante el periodo invernal y los
danos a los cultivos de invierno (cereales de invierno y colza de invierno),
asi como a los cultivos forrajeros perennes. persistio y tuvo importantes
impactos econdmicos.

Se debe garantizar un control eficaz mediante la aplicacidon de productos
fitosanitarios rodenticidas (para aplicacién en terrenos agricolas y no
agricolas) o biocidas (para aplicacién en desaglies, en interiores y
exteriores alrededor de edificios).

Antes de poder implementar el control de roedores, se debe estar seguro
de que los roedores son un problema (aparicién calamitosa del campanol
de campo). El primer paso es identificar las dreas objetivo (parcelas) y
marcar el inicio de la eliminacién de roedores.

Los valores limite para determinar la aparicion desastrosa del topillo de
campo por 1 ha de superficie son:

Abundancia (nimero de agujeros

Estacién usados/ha)
debil media fuerte
Primavera 10-40 50-200 210 y mas
Verano 10-200 210-600 610y mas
otofio cereales de invierno, colza de invierno y las 10-200 210-600 610 y mas
siembras de alfalfa, trébol y gramineas de

este afio

Siembras de alfalfa, trébol y gramineas, 10-400 410-2000 2010y mas
prados y pastos y otros cultivos de dos

afios y mas.
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3. PRODUCTOS FITOSANITARIOS

3.8. RODENTICIDAS

3.8.1. Principales tipos de rodenticidas

Rodenticidas anticoagulantes (resumen de sustancias activas aprobadas
y no aprobadas)

Los rodenticidas anticoagulantes son el grupo de rodenticidas mds
utilizado para el control de roedores.

Se utilizan en forma de granos, grdnulos, pellets y bloques de parafina. Su
mecanismo de accién es inhibir la sintesis de factores de coagulacion
dependientes de la vitamina K, provocando asi la muerte por hemorragia
en cavidades u drganos internos.

Rodenticida en pellets Rodenticida en bloques de
parafina

Los sintomas resultantes del efecto anticoagulante son: equimosis
(sangrado irregular en las mucosas, hematomas), epistaxis (sangrado
nasal), hemorragia subconjuntival (ojos enrojecidos), gingivorragia
(sangrado de encias), hematemesis (vémitos con sangre), hematuria
(sangre en el orina), anemia, hemorragia gastrointestinal masiva,
hemorragia intracraneal (sangrado en el cerebro) y shock hipovolémico
(disminucion del volumen sanguineo intravascular), etc. La vitamina K se
utiliza como antidoto.
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3. PRODUCTOS FITOSANITARIOS

3.8. RODENTICIDAS
3.8.1. Principales tipos de rodenticidas

Los rodenticidas anticoagulantes se dividen en dos grupos segin su
efecto:

e Anticoagulantes de primera generacidon: clorofacinona, difacinona y
warfarina

e Anticoagulantes de segunda generacion: difenacoum, brodifacoum,
bromadiolona y difetialona. Los anticoagulantes de segunda
generacidon son mds avanzados, mds eficaces y mds téxicos cuando se
ingieren una sola vez.

En la Unidn Europea, los rodenticidas anticoagulantes sdélo pueden
utilizarse como biocidas para el control de roedores. Como productos
fitosanitarios para el control de plagas agricolas en los campos, estdn
prohibidos debido a que, tras la colocacidon de cebos anticoagulantes en
zonas agricolas, también se ha producido envenenamiento de la fauna
silvestre, por lo que los rodenticidas anticoagulantes se consideran
extremadamente perjudiciales para la fauna silvestre. animales
(especialmente aves y mamiferos). Se ha informado en todo el mundo del
envenenamiento de animales salvajes no objetivo con estos rodenticidas,
p. en Dinamarca, Francia, el Reino Unido e Italia. También se han
documentado residuos duraderos de pesticidas anticoagulantes en el
suelo y en los cultivos.

2.Rodenticidas no anticoagulantes (resumen de sustancias activas
rodenticidas aprobadas y no aprobadas)

e Fosfuro de zinc: se aplica en cebos con una concentracién del 1 al 5 %,
aunque la concentracién mds comun es al 2 %. El fosfuro de zinc forma
gas fosfina en el estdémago, que al entrar en el torrente sanguineo dana
los d6rganos internos y provoca insuficiencia cardiaca. No existe
antidoto especifico.

e Alfacloralosa: es un narcdético de efecto rdpido que ralentiza la
actividad cerebral, el ritmo cardiaco y la respiracién, provocando
hipotermia y la muerte. Esta sustancia solo se utiliza para controlar los
ratones en interiores y no estd autorizada para el control de ratas.

e Calciferoles: El colecalciferol (vitamina D3) y el ergocalciferol
(vitamina D2), se han utilizado durante muchos afos para el control de
roedores. Actua facilitando la movilizacidon del calcio del esqueleto,
que provoca hipercalcemia y calcificacién de los tejidos blandos, sobre
todo, en las principales arterias y los rinones. No se ha incluido el uso
del colecalciferol en los biocidas TP14 porque el uso de este rodenticida
puede producir intoxicacidn directa e indirecta en animales que no son

ratas o ratones, incluso bajo vigilancia estricta. 121
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3. PRODUCTOS FITOSANITARIOS

3.8. RODENTICIDAS
3.8.1. Principales tipos de rodenticidas

e Brometalina: se considera eficaz contra muchas especies de roedores.
Tras la ingesta de una dosis efectiva se produce anorexia en el
individuo. Los sintomas incluyen temblores, convulsiones, postracion y
pardlisis de las extremidades posteriores. La brometalina se utiliza en
Estados Unidos, y en otros lugares, pero no estd autorizada para su uso
en ninguno de los paises de la UE.

e Mazorcas de maiz en polvo: Como rodenticida se presenta en grdnulos
de cebo. La Comision Europea ha aprobado la inclusidon de mazorcas de
maiz en polvo en el anexo | de la Directiva de Productos Biocidas.

e Fosfuro de aluminio: Esta sustancia se introduce en las madrigueras de
roedores y en contacto con la humedad se transforma en gas fosfina
que es muy téxico. La fumigacién de madrigueras es segura para los
animales no objetivo siempre que se tomen precauciones.
Aparentemente no hay toxicidad secundaria para los mamiferos
depredadores y carroneros ni para las aves.

e Fluoroacetato de sodio: es un polvo cristalino sin olor ni sabor y es
soluble en aqua; usado como rodenticida. Esta sustancia bloquea el
metabolismo celular inhibiendo una enzima del ciclo de Krebs. Es un
producto inespecifico.

e Estricnina: se utilizé en el pasado con fines terapéuticos y medicinales
en humanos, pero su principal uso ha sido como rodenticida. La
estricnina quedd fuera del anexo | de la Directiva 91/414/CEE mediante
la Decision de la Comisién, de 30 de enero de 2004, relativa a la no
inclusién de determinadas sustancias activas en este anexo y a la
retirada de las autorizaciones de los productos fitosanitarios que
contengan estas sustancias.

122

N wermor O .
1ZP)) & ATy © NEWEDU EGSERVIMA el

A INOVACIH E‘[IUCP[P g eLt. !?.



@

BeePro: Rational use of plant protection products and fertilizers
in terms of the impact on bees in the ecosystem
Project no. 2021-1-SK01-KA220-VET-000025257
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3. PRODUCTOS FITOSANITARIOS

3.8. RODENTICIDAS

3.8.2. Toxicidad de los rodenticidas

La mayoria de los rodenticidas se aplican por via oral, sélo algunos se
aplican en forma de gas. La aplicacion no especializada, ademds de dejar
rodenticidas sueltos en lugares frecuentados por roedores, puede provocar
intoxicacion de otras especies no objetivo. El medio mds comun de
envenenamiento de animales domésticos y salvajes es la ingestidon de

cebos que contienen

rodenticidas anticoagulantes (envenenamiento

primario), pero el envenenamiento secundario también se encuentra
frecuentemente en gatos y perros, o en aves silvestres que tiran pedos:
aves rapaces, ciglenas, etc. También se han publicado informes de
envenenamiento de personas, especialmente de ninos.

Seqgun el grado de toxicidad para los humanos, los rodenticidas se pueden

dividir en las siguientes categorias:

a. Riesgo bajo: ningun impacto negativo significativo.

b. Nocivo: provoca riesgos de gravedad limitada.

C. Téxico: puede causar grave peligro agudo o créonico e incluso la muerte.
d. Muy téxico: puede provocar riesgos agudos o crénicos extremadamente
graves, incluida la muertLow risk: no significant negative impact.

Ejemplos de toxicidad de rodenticidas:

NOMBRE DEFINICION

Brodifacum Es un raticida anticoagulante que reduce la capacidad de
coagulacion de la sangre por inhibicién de la protrombina y
bloqueo de la vitamina K1.

BromadiolonaEs un rodenticida anticoagulante que provoca una reduccion de lala muerte se produce por hemorragia interna un

tasa de protrombina.

Brometalina [Es una neurctoxina de accion rapida que afecta al cerabro y al
higado.

ClorofacinonaRaticida anticoagulante derivado de la indanodiona, de accién
rapida. Es altamente téxico para roedoras, con menor toxicidad
para humanos y olras especies no objetivo.

Cumatetralilo Es un rodenticida anticoagulante que se usa mezclado con
careal.

Difenacum  Sustancia activa en rodenticidas anticoagulantes. Declarada
como potencialmente persistente, bicacumulable y téxica, o muy
persistente y muy bicacumulable. Es un riesgo para la salud, los
animales y el medio ambiente.

Estricnina  Es un alcaloide que se obtiene de plantas del género Strychnos.

Se puede absorber por inhalacion en aerosol y por ingestion.

Flocoumafen Es un rodenticida anticoagulante que agota el suminisiro de
vitamina K1 y bloquea la formacién de protrombina.

A INOVACH

CLASIFICACION

EEREIGE PELIGROSIDAD

La muerte llega algunos dias después de ingerir  Nociva N
una dosis letal.

Nocivo
tiempo después de su ingestion.
|Aumenta la presidn intracraneal por acumulacién 'Muy toxico
de liquido cefalorraquideo. Esto causa paralisis ,
convulsiones y la muerte
iActlia volviendo incoagulable Ia sangre de los Téxico
roadores que [a han ingerido. La absorcién de
eslos compuestos comienza a las 12-24 horas.
inhibe Ia produccién de pretrembina en el higado Nociva
preduciendo hemorragias internas que provocan la
muerte a todo tipo de roedores plaga...
'Su potencia esta relacionada con su mayor Muy Téxico

afinidad con la vitamina K epdxido reductasa.

ICausa efectos en el sistema nervioso central comoMuy téxico T+

convulsiones, contracciones musculares y fallo
respiratorio.

LLa sustancia se puede absorber por inhalacion, a 'Muy téxico T+

través de la piel y por ingestion. Los efectos
pueden aparecer con retardo.
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3. PRODUCTOS FITOSANITARIOS
3.8. RODENTICIDAS

3.8.2. Toxicidad de los rodenticidas

BeePro: Rational use of plant protection products and fertilizers -

Fosfuro de  Es usado como rodenticida, insecticida y para fumigar granos El fosfuro de aluminic es sdlido, ¥ en contacto con Muy toxico

aluminio almacenados. Veneno nervioso, respiratorio y metabdico. Este  Ja humedad del aire genera fosfamina. Produce
producio sdlo puaden emplearlo los lécnicos de control de plagas disminucion de eritrocitos, hemoglobina,
profesionalas. hematocrito, incremeanto de plaguetas...

Mazorcas de Estd compuesto por alfa-celulosa que al ingerirse, se deposita en Las vias digestivas fisioldgicas se interrumpen, lo  De baja
maiz en polvoel intestind & interrumpe |a absorcidn de agua. Provocando una  gue impide la regulacidn normal de los niveles de  peligrosidad
deshidratacion severa del animal. Afecta a los roedoras yno a agua y sal, esto lleva a reduccion del volumen
otros mamifaros, ko cual lo hace seguro frente a las personas y  sanguineo ¥ la presiin arteral, privacion de
otros animales. Se trata de un producto biodegradable y conun  oxigeno en sangre y, por Gltima, la muerte.
muy bajo impacto ambiental,

Warfarina s inodora e insipida y resulla efectiva cuando se la presenta  Es un anticoagulante que reduce el conlenido de  16%ico
mezclada con alimento, porque & roedor retorna al lugar para protrombina en la sangre y predispone al animal a
continuar alimentandose del cebo hasta acumular la dosis letal.  una hemomagia interna masiva.
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3. PRODUCTOS FITOSANITARIOS
3.8. RODENTICIDAS

3.8.3 Proteccion de cultivos extensivos contra el topillo de campo

La proteccidn contra los topillos se divide en tres grupos:
a) Preventivo

b) Bioldgico

c) Quimico

A)Proteccién preventiva

Consiste en apegarse a los principios de la labranza convencional, las
prdcticas de siembra y la disciplina agrondmica en su aplicacién. Los
principios fundamentales son:

¢ Sequimiento reqular del campanol en las parcelas en los meses de
primavera de marzo a abril y después del segundo corte de cultivos
forrajeros perennes.

e Sistema de labranza cero para aumentar la incidencia de topillos de
campo,

e No dejar residuos vegetales postcosecha en el terreno después de la
cosecha (paja, hojas de remolacha, etc.).

e Aplicacién de intervencién quimica lo antes posible después de la
cosecha de los cultivos y deteccidn de la presencia de poblaciones de
topillos de campo en estas parcelas,

e Realizar la fumigacion lo antes posible después de la cosecha de los
cultivos.

e Adherencia a las prdcticas tradicionales de labranza, incluido el arado
profundo. El arado profundo puede eliminar hasta el 80-90% de los
individuos.

e Adaptar la rotacidon de cultivos para que los cultivos sucesivos no creen
condiciones de reproduccién adecuadas para el campanol de campo.
adherencia a la disciplina agrondmica en cualquier intervencién en
tierras con campaioles (prdcticas de siembra, labranza del suelo,
proteccidén quimica).

¢ Incrementar la proporcidén de drboles maduros en los limites y bordes
de las parcelas y crear condiciones adecuadas para la presencia
permanente de depredadores, que sean capaces de reqular
eficazmente las poblaciones de topillos en épocas de baja abundancia.

B) Proteccidn bioldgica

El control bioldgico del topillo de campo se basa en el control de la
poblacién de topillo de campo por parte de depredadores naturales (aves
rapaces, comadrejas, etc.). EL control bioldgico no es muy efectivo cuando
el topillo de campo se reproduce en exceso, porque los depredadores
reaccionan a un aumento en la poblaciéon de topillos de campo con un
retraso en el tiempo
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Project no. 2021-1-SK01-KA220-VET-000025257
3. PRODUCTOS FITOSANITARIOS
3.8. RODENTICIDAS

3.8.3 Proteccion de cultivos extensivos contra el topillo de campo

C)_Proteccidén quimica

En algunos paises europeos como la Republica Eslovaca estdn autorizados
los preparados a base de fosfuro de zinc para la proteccidon quimica de
cultivos extensivos contra el campanol. El éxito del control quimico
depende de

e conocer la vida de la plaga
e la aplicacién correcta
® accidén coordinada

En la proteccidn quimica deben ser observados los siguientes principios:

e estudiar detenidamente la etiqueta y dosificacion del producto, no
aplicar el producto sobre la superficie del terreno sin vegetacion,
aplicar el producto en tiempo seco y estable (no aplicar antes de lluvia,
nieve o rocio intenso),

e aplicar el producto lo antes posible después de la recoleccidén del
cultivo antes de cualquier intervencién agrotécnica, para tratar los
bordes del terreno - linderos, zanjas, etc.,

e al aplicar en madrigueras, aplique apropiadamente en las madrigueras,
no en montones alrededor de las madrigueras.

e Estd prohibido el uso de rodenticidas anticoagulantes para la
erradicacion del campanol, ya que son altamente tdéxicos para los
humanos y todos los animales de sangre caliente (animales de campo,
organismos no objetivo) y dejan residuos en el medio ambiente,
ingresan a la cadena alimentaria como residuos. en las plantas y se
depositan en el cuerpo de los roedores muertos y posteriormente matan
a sus depredadores natural

Los principios fundamentales para el uso exitoso de preparaciones a base
de fosfuro de zinc:
e No utilizar el producto en terrenos sin vegetacion, en nieve y lluvia,

aplicar en tiempo seco, soleado y sin viento.
e Aplicar en dias soleados secos y sin viento
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‘ PRO BeePro_: Rational use n.f plant prulectiqn products and fertilizers Funded by
Qegﬁ? in terms of the impact on bees in the ecosystem the European Union
3. PRODUCTOS FITOSANITARIOS

3.8. RODENTICIDAS
3.8.3 Proteccion de cultivos extensivos contra el topillo de campo

Condiciones para la aplicacién de productos rodenticidas en caso de
aparicion calamitosa del topillo

1. El preparado utilizado deberd estar autorizado a tal efecto

2. Los productos solo se pueden aplicar profundamente en madrigueras
activas, o se pueden usar estaciones de envenenamiento, o también se
pueden lograr buenos resultados usando tuberias de drenaje de ladrillo.
Dentro de una sola colonia de topillos, recomendamos aplicar el producto
en 3-5 madrigueras.

3. Se puede colocar un mdximo de 30 g (en la madriguera) o 60 g (en la
estacién de envenenamiento o en el tubo de drenaje) de cebo por lugar de
aplicacidon, siempre que se respete la dosis por hectdrea (mdx. 10 kg por
hectdrea).

4. iBajo ninguna circunstancia se deben dejar dosis mayores sueltas en el
campo!

5. Recoge los topillos muertos y entiérralos o quémalos en un lugar
previomente designado.

6. Cualquier aplicacién de rodenticidas en condiciones de campo deberd
ser reportada, junto con la fecha de aplicacion, a las Asociaciones de Caza
correspondientes con fines de proteccidon de la vida silvestre.

7. Para minimizar el riesgo de aplicacion a depredadores salvajes, se
recomienda realizar la erradicacion del topillo a principios del periodo
seco previo a la primavera o al final del otono.

3.8.4. Impacto en la vida silvestre. { Pueden verse afectadas
las abejas y otras especies polinizadoras?

En el caso de la utilizacién de cebos rodenticidas anticoagulantes en
zonas agricolas, se produce envenenamiento de la fauna silvestre, por lo
que los rodenticidas anticoagulantes se consideran especialmente
perjudiciales para la fauna silvestre (especialmente aves y mamiferos). Se
ha informado de envenenamiento de animales salvajes no objetivo con
estos rodenticidas. La larga persistencia de los anticoagulantes de
segunda generacion en los tejidos de roedores y especies no objetivo hace
que estos venenos sean mds peligrosos para estos organismos que los
anticoagulantes de primera generacién. Por lo tanto, jel uso de
rodenticidas anticoagulantes en condiciones de campo estd PROHIBIDO!

Existen pocos estudios, por lo que se necesita mds investigacion sobre el
impacto de los rodenticidas en las abejas y otras especies polinizadoras.
Seqgun la Universidad Nacional de Costa Rica, sélo conocemos el efecto de
algunas sustancias, como la clorofacinona, que tiene un efecto moderado
en las abejas, mientras que el fosfuro de aluminio tiene un alto efecto
ecotoxicoldgico en estos polinizadores si se realiza una correcta
aplicacidon o buenas prdcticas agrotécnicas. No seguido.
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PRO BeePro: Rational use of plant protection products and fertilizers Funded by
\/;qagﬁg in terms of the impact on bees in the ecosystem H the European Union
3. PLANT PROTECTION PRODUCTS

3.8. RODENTICIDES

3.8.4 Impacto en la vida silvestre. { Pueden verse afectadas las
abejas y otras especies polinizadoras?

Sélo mediante el estricto cumplimiento de las buenas prdcticas agrotécnicas
podremos prevenir una posible intoxicacion secundaria de los animales y eliminar
el riesgo para la salud humana y el medio ambiente.

En algunos paises como la Republica Eslovaca estdn autorizados los preparados a
base de fosfuro de zinc para la proteccién quimica de cultivos extensivos contra el
campanol.

El uso de otros biocidas rodenticidas, p.e. a base de warfarinas o
superwarfarinas (bromadiolona, brodifacoum, difenacoum, clorofacinona,
difetialona, etc.) u otras sustancias activas estd estrictamente prohibido
en condiciones de campo. Estos plantean enormes riesgos agudos y
crénicos para los organismos no objetivo. Su toxicidad oscila entre 0,2y 6
mg/kg de peso vivo. Estas sustancias activas apenas se degradan en el
medio ambiente y su aplicacidn en campos o terrenos no agricolas casi
invariablemente provoca la muerte de aves, aves rapaces y otros animales
salvajes. Ademds, se pueden encontrar residuos de estas sustancias
activas en el suelo y en las plantas incluso varios anos después de su
aplicacidon. Por tanto, los residuos de estas sustancias suponen un riesgo
para los seres humanos a través de la ruta alimentaria vegetal.

3.9. OTROS PESTICIDAS

Nematicidas

Los nematodos son gusanos microscopicos no segmentados que habitan en la
mayoria de los hdbitats de la Tierra. Hay nematodos bactericidas, nematodos
fungivoros, depredadores de otros nematodos, pardsitos de insectos y herbivoros o
pardsitos de plantas que causan dafos a los cultivos. Los nematicidas se utilizan
para proteger las plantas contra estas plagas. Los nematicidas son pesticidas
quimicos que se utilizan para matar nematodos.

Molusquicidas

Los moluscos son animales de cuerpo blando en los que se puede reconocer un
cefalotérax o cabeza, una masa visceral y una pata musculosa. A excepcion de
algunos grupos, presentan una coraza calcdrea que protege la masa visceral, los
cuales no la tienen o la tienen interna. Algunas especies de moluscos, como los
caracoles y las babosas, se consideran plagas en la agricultura, especialmente en
las hortalizas de hoja, ya que pueden causar danos considerables a los cultivos.

Los danhos a los cultivos causados por babosas pueden controlarse mediante el
uso de molusquicidas, que son productos quimicos que actian como repelentes,
eliminan plagas o previenen su desarrollo.

Los molusquicidas de uso comun eran formulaciones a base de metaldehido
altamente téxicas que podian ser perjudiciales para otros animales no objetivo e
incluso para los humanos que los manipulaban. 128
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PRO BeePrn_: Rational use n.f plant pmlectiqn products and fertilizers Furided by
tags? in terms of the impact on bees in the ecosystem the European Union

Project no. 2021-1-SK01-KA220-VET-000025257

3. PLANT PROTECTION PRODUCTS
3.9. OTROS PESTICIDAS

Los productos mds nuevos se basan en fosfato férrico, que se encuentra naturalmente
en el suelo y estd aprobado segun el Reglamento (CE) n° 1107/2009 del Parlamento
Europeo y del Consejo relativo a la comercializacion de productos fitosanitarios como
sustancia de bajo riesgo.

El fosfato férrico no se disuelve en climas hiumedos y no es un contaminante, ya que
es un mineral que muchos microorganismos utilizan como nutriente. Se trata de un
molusquicida helicido que, al ser ingerido por caracoles y babosas, altera su
metabolismo, ataca sus intestinos y provoca que dejen de alimentarse
inmediatamente. Es compatible con el medio ambiente.

Reguladores de crecimiento

Los reguladores del crecimiento son fitosanitarios que actiuan como andlogos
estructurales de las hormonas vegetales o como antagonistas de su accidn.

Tratamiento de semillas

El tratomiento de semillas es una parte importante de un sistema de manejo
integrado de plagas.

Los productores han abordado la necesidad de proteger las semillas desde la
antigledad. Los primeros intentos de tratamiento de semillas se remontan al siglo
XVIl, cuando los investigadores estaban interesados en proteger las semillas contra el
gorgojo del trigo (Tilletia caries). En el periodo posterior a la Segunda Guerra Mundial,
el tratamiento de semillas se convirtié en una parte comun de la produccidon agricola.
Hoy en dia, la prdctica se utiliza intensivamente principalmente para tratamientos
fungicidas o insecticidas, lo que hace que la produccidon sea mds eficiente, reduce los
costos econdmicos y también reduce la carga sobre el medio ambiente.

Los mds utilizados son los fungicidas que se dirigen a un grupo de patdgenos que
causan la pudricién de los brotes y las plantas en germinacién y un grupo de hongos
transmitidos por las semillas que no atacan directamente a las semillas pero causan
infecciones en etapas posteriores de crecimiento.

Los tratamientos insecticidas para semillas se utilizan principalmente en plantas
donde es necesario reducir el dafo causado por plagas animales en las etapas
iniciales de vegetacion.

El tercer grupo de tratamientos de semillas que tienen su justificacion en la
produccion agricola intensiva son los bioestimuladores. Estos contienen cantidades
muy pequenas de nutrientes, hormonas vegetales u otras sustancias beneficiosas
para el crecimiento, que proporcionan a las semillas en germinacion y a las plantas
emergentes energia para una germinacidon mds uniforme, una emergencia o un
enradizamiento mds intenso.

La calidad del tratamiento es importante para lograr la eficiencia del tratamiento
biolédgico deseada pero también en relacidon con la proteccion del medio
ambiente. Si el polvo de las semillas contiene una alta concentracion de
ingrediente activo pesticida, puede contaminar los cultivos vecinos y también
afectar a las abejas y otros polinizadores.
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T PRO BeePru_: Rational use n_f plant prutectiqn products and fertilizers Furided by
cagg; in terms of the impact on bees in the ecosystem the European Union

Project no. 2021-1-SK01-KA220-VET-000025257
4. FERTILIZANTES
4.1.INTRODUCCION

Todas las plantas necesitan una cierta cantidad de nutrientes y oligoelementos
esenciales para su crecimiento y fertilidad desde la primavera hasta el otofo, que
deben aportarse al suelo antes o durante la temporada de crecimiento.

Las plantas agricolas, como todas las plantas verdes, son organismos autétrofos
que producen las sustancias orgdnicas necesarias para la construccion de sus
cuerpos a partir de compuestos inorgdnicos. Para ello utilizan la energia luminosa
y la convierten en energia potencial latente en la materia orgdnica.

Los elementos necesarios para el crecimiento y desarrollo normal de las plantas e
insustituibles en su funcidn por otros elementos quimicos se denominan nutrientes
vegetales. Son sustancias que el organismo vegetal necesita para sostener su
vida. Los nutrientes de las plantas son de naturaleza inorgdnica, lo que las
diferencia significativamente de los organismos animales, cuyo alimento son
principalmente sustancias orgdnicas producidas por las plantas. Los tejidos de un
organismo vegetal estdn formados por agua y materia seca.

Aunque el contenido mineral del cuerpo vegetal es pequeno, les permite formar
materia orgdnica a través de la fotosintesis.

El agua tiene diferentes funciones en la planta:

e suministra a la planta hidrégeno y oxigeno,

e es un disolvente de nutrientes minerales,

* media el transporte de asimilados solubles,

e relleno de coloides orgdnicos del plasma celular

e participa en procesos fisioldgicos en las plantas
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‘ PRO BeePrn_: Rational use n.f plant pmlectiqn products and fertilizers Furided by
tags? in terms of the impact on bees in the ecosystem the European Union
4. FERTILIZANTES
4.1.INTRODUCCION

Las plantas producen materia seca a partir del CO2 del aire, del agua y de las
sales minerales del suelo. La materia seca contiene en promedio 45% C, 42% O, 7%
Hy 6% otros elementos.

De esto, aproximadamente el 1,5% es nitrégeno y el 4,5% son cenizas volantes. Sin
la participacidn de nitrégeno y cenizas, asi como de azucares y otras sustancias
orgdnicas no nitrogenadas, la formacidn de proteinas no es posible. Los elementos
bioldgicos bdsicos bioldgicamente mds importantes implicados en la formacion
de la materia orgdnica vegetal se dividen en:

1.Macronutrientes:

a: C,H, O, N,
b: P, S, Ca, K, Mg, Fe,

e C-H-0O: se absorben principalmente del aire a través de la fotosintesis, la
respiracion y el agua, aunque también pueden absorberse de la materia
orgdnica disponible en el suelo o mediante fertilizacion. No es necesario
aportarlos en abono, aunque su aporte puede resultar muy beneficioso.

e Macronutrientes principales o primarios (N-P-K): son los macronutrientes
esenciales que la planta necesita en mayor cantidad y, a excepciéon de las
leguminosas, que son capaces de absorber nitrdgeno del aire junto con los
microorganismos fijadores de nitrégeno, son esenciales. El nitrégeno (N)
contribuye al crecimiento de las hojas y al desarrollo vegetativo de todas las
partes aéreas de la planta (es imprescindible aplicarlo sin exceso, ya que seria
perjudicial para el desarrollo de flores, frutos o bulbos); fésforo (P), el
desarrollo de raices, flores, semillas, frutos. El fosforo fortalece la resistencia
de las plantas; Potasio (K), fuerte crecimiento del tallo, movimiento del agua
en las plantas, promocién de la floracion y fructificacién (el potasio se
encuentra en la ceniza de la madera). Macronutrientes secundarios (Ca-Mg-
S): son macronutrientes esenciales que la planta necesita en menores
cantidades, aunque todavia mucho mds que los micronutrientes.

2.Micronutrientes:
e B, Mn, Cu, Zn, Co, Mo,

Elementos Utiles:
e Si Al Cl, Na.

El periodo durante el cual las plantas absorben nutrientes del ambiente externo se
llama periodo de nutricion vegetal. La duraciéon del periodo de nutriciéon de la
planta no coincide con la duracién de la temporada de crecimiento. Los
requerimientos de nutrientes de las plantas varion y estdn estrechamente
relacionados con las peculiaridades biolégicas de las especies y cultivares.
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4. FERTILIZANTES
4.1.INTRODUCCION

El requerimiento de nutrientes de las plantas depende de la dindmica de la intensidad
de la demanda de nutrientes durante la vegetacion (aspecto cuantitativo de la
nutricién) y de los cambios en las proporciones de nutrientes absorbidos (aspecto
cualitativo de la nutricidn).

Las plantas absorben el Carbono del aire en forma de CO2, junto con el agua
absorbida por las raices de las plantas con la ayuda de la clorofila y la energia solar
para formar materia orgdnica en la fotosintesis.

Los nutrientes son absorbidos del suelo principalmente por las plantas. Las plantas
s6lo pueden absorber las sustancias necesarias para la vida en forma mineral. Los
nutrientes que se encuentran en la materia orgdnica, en el humus o en los fertilizantes
orgdnicos soélo pueden servir como alimento para las plantas después de una
mineralizacidn previa, es decir, después de la descomposicion de la materia orgdnica.

La intensidad del crecimiento de las plantas depende, entre otras cosas, de la
cantidad de nutrientes minerales absorbidos. La cantidad y proporcion de nutrientes
que influyen mds favorablemente en el rendimiento y la calidad del cultivo deben
determinarse teniendo en cuenta el estado de crecimiento y la etapa de desarrollo.
Para un crecimiento y desarrollo normales, la planta necesita diez elementos bdsicos,
que llamamos biogénicos, esenciales para la vida. Estos son oxigeno, hidrdgeno,
carbono, nitrégeno, fdsforo, potasio, calcio, magnesio, azufre y hierro. Si alguno de
estos elementos faltara en la dieta, la planta viviria sélo mientras el suministro fuera
suficiente. Cuando estos se agoten, perecerd. Ademds de estos elementos bdsicos,
moriria. Otros elementos todavia estdn presentes en la planta, pero sélo en
cantidades minimas, en cantidades traza, por lo que también se denominan
oligoelementos. Estos son boro, sodio, silicio, zinc, cobre. Las plantas absorben
nutrientes del aire (oxigeno, carbono) o, en gran medida, del suelo (nitrégeno, fésforo,
potasio, magnesio, calcio y otros). Las plantas no absorben los elementos en forma
pura, sino en forma de diversos compuestos quimicos. Por ejemplo, el fésforo se
absorbe en forma de fosfatos, el nitrégeno en forma de cationes de amonio o nitratos,
etc. Todos los nutrientes deben estar en equilibrio. La ley del minimo de Liebig
establece: “Si uno de los elementos biogénicos bdsicos (N, P, K, Ca) estd presente en
el suelo en cantidades insuficientes, la planta sélo puede utilizar los otros tres
nutrientes de forma limitada, aunque sean abundante en el suelo®.

Dado que las plantas no pueden absorber directamente los nutrientes en forma
orgdnica, primero deben mineralizarse.

Mineralne
hnojivo

.

N P K

Q0

rastlinné reyiky sa
rozkladajd na minerdly

Organické
zliéeniny
humus

% |
S

eduCPIP

GSERVIMA

.......................

INSTITOT -q\:-\-
ZNALOSTNEHO Stewarzysrenie

I PODOHOSPODARSTVA DT
A INOVACHE R l D

133

AL
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ceg@ in terms of the impact on bees in the ecosystem the European Union

Project no. 2021-1-SK01-KA220-VET-000025257
4. FERTILIZANTES
4.2. IMPORTANCIADE LOS ELEMENTOS INDIVIDUALES

Las plantas constan de cuatro elementos principales: hidrégeno, oxigeno, carbono y
nitrégeno. Los tres primeros estdn ampliamente disponibles en forma de agua (H20) y
didxido de carbono (CO 2 ). El nitrégeno, aunque constituye la mayor parte de la
composicién gaseosa de la atmdésfera, se encuentra en una forma que no estd
disponible para las plantas. El nitrégeno es el nutriente mds importante porque estd
presente en las proteinas, el ADN y otros componentes esenciales de las plantas
como la clorofila. Para que el nitrégeno sea nutritivo para las plantas, debe estar
disponible en forma “fija“. Sélo algunas bacterias y sus plantas hospedantes
(especialmente las leguminosas) pueden fijar el nitrégeno atmosférico (N2)
convirtiéndolo en amoniaco. El fosfato es necesario para la produccion de ADN y ATP,
el principal portador de energia en las células, asi como algunos lipidos.

El oxigeno, el carbono y el hidrogeno son los componentes bdsicos de una planta. Las
plantas absorben oxigeno y carbono del aire. EL hombre no puede influir en su
suministro, salvo quizds asegurdndose de que las plantas no tengan polvo. La planta
obtiene hidrégeno mediante la descomposicién del agua en la fotosintesis.

Nitrogeno: este es uno de los elementos mds importantes en la nutricién de las
plantas y su contenido en el suelo puede variar mucho en un corto periodo de tiempo.
El nitrégeno, aunque constituye la mayor parte de la composicién gaseosa de la
atmdsfera, se encuentra en una forma que no estd disponible para las plantas. El
nitrégeno es el nutriente mds importante porque estd presente en las proteinas, el
ADN y otros componentes esenciales de las plantas como la clorofila. Para que el
nitrégeno esté disponible para las plantas, debe estar disponible en forma mineral.
Sdélo algunas bacterias y sus plantas hospedantes (especialmente las leguminosas)
pueden fijar el nitrdgeno atmosférico (N2) convirtiéndolo en amoniaco. Las plantas lo
absorben en forma de catién de amonio o nitrato. El nitrdgeno que no es absorbido por
las plantas permanece en el suelo en forma de nitrato y llega al agua subterrdnea
bajo la influencia de la lluvia o el deshielo. El nitrégeno es el Unico nutriente que no se
utiliza para fertilizar el suelo, sino la planta. Por lo tanto, se debe tener cuidado de
proporcionar a las plantas sélo la cantidad de nitrégeno que puedan consumir.
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4. FERTILIZANTES
4.2. IMPORTANCIA DE LOS ELEMENTOS INDIVIDUALES

Fosforo: este elemento es un componente importante del nucleo celular, favorece la
formacion de flores, frutos, semillas y raices y, por lo tanto, es mds necesario para las
plantas en el momento del cuajado. El fésforo actia de manera opuesta al nitrégeno:
acorta la temporada de crecimiento. El exceso conduce a trastornos del crecimiento.
Se bloquea el suministro de hierro y se producen mds deficiencias de nutrientes
(manganeso, boro, zinc y cobre).

Calcio: Asegura una buena estructura del suelo y es necesario para la formacién de
las paredes celulares. A diferencia de otros nutrientes, la planta almacena calcio en
su sistema de forma permanente. Las plantas en suelos dcidos, a menudo
encharcados y mal aireados, sufren de deficiencia de calcio. Estos suelos deben
encalarse o drenarse.

El exceso de calcio impide que las plantas absorban fésforo, hierro, magnesio y otros
elementos. Tanto la deficiencia como el exceso de calcio se manifiestan de la misma
forma en el exterior: clorosis (descoloracién de las malas hierbas de las plantas).

Magnesio: Es el componente mds importante para la producciéon de follaje y
proteinas, y las plantas lo necesitan especialmente para la produccién de clorofila, ya
que es un componente esencial del follaje. Cuando hay deficiencia de magnesio, las
plantas verdes se vuelven pdlidas o incluso amarillas. En comparacién con otros
elementos, las plantas no necesitan cantidades muy grandes de magnesio. La
mayoria de las veces, el suministro natural del suelo es suficiente para ellos. La
deficiencia de magnesio suele manifestarse en la tipica clorosis. Si eliminamos el
exceso de calcio del suelo, esto normalmente ajustard la absorcién normal. EL
magnesio es de gran importancia en la formacién de flores, frutos y semillas. Las
semillas tienen un alto contenido de magnesio y fdsforo. Las semillas maduras de
algunas plantas contienen incluso 3 veces mds magnesio que calcio.

Potasio: Fortalece las paredes celulares de las plantas, regula el suministro de agua y
promueve la resistencia a las heladas. Las plantas se debilitan y las hojas se
marchitan de dentro a fuera si no se riegan adecuadamente. El exceso inhibe el
crecimiento y provoca su muerte por el alto contenido de sal en el suelo.

Azufre: Las plantas tienen distintas necesidades de azufre. Las plantas frutales
necesitan una pequena cantidad. El apio, la cebolla, el ajo y el tomate tienen altas
exigencias. Se fertilizan con sulfato, que tiene azufre y el nutriente principal.

Hierro: necesario para la formacion de clorofila y otros procesos de vida vegetal. Sin
embargo, las plantas sdlo necesitan una cantidad muy pequeha, que suele ser
suficiente para cubrir el suministro natural del suelo. Una deficiencia se manifiesta por
la falta de follaje verde frondoso, por lo que las plantas palidecen. La deficiencia de
Fe a veces se manifiesta cuando hay un exceso de calcio en el suelo. Puedo
suministrar hierro, especialmente a las plantas frutales, aderezando con una solucion
al 1% de lirio de los valles verde.

Oligoelementos: entre los oligoelementos, el boro es especialmente importante, sobre
todo para las legumbres y las patatas, pero también para el correcto desarrollo de
otras plantas. La deficiencia de boro en las plantas leAosas se manifiesta por el
secado de las puntas vegetativas, un cuajado deficiente de las flores y hojas
pequenas, coridceas y rizadas. 135
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4. FERTILIZANTES
4.2. IMPORTANCIA DE LOS ELEMENTOS INDIVIDUALES

La deficiencia de boro también favorece el desarrollo de algunas enfermedades, p.ej.
costra de manzana. El silicio es importante como sustancia de construccidén y, junto
con el calcio, es importante en la formacién de piedra y madera. En cuanto al cloro,
algunas plantas lo necesitan (apio) pero para la mayoria de las plantas es perjudicial,
por lo que reduce la utilidad de las plantas. Los mds sensibles al cloro son las vides,
las bayas y las patatas. EL aluminio participa en la formacién del color de las flores. EL
cobre tiene importancia similar al aluminio, formando manchas blancas en las hojas
cuando el cobre es deficiente. Las plantas suelen necesitar una pequena cantidad de
molibdeno y su deficiencia apenas se nota. Sélo la coliflor no forma floretes cuando
tiene deficiencia de molibdeno. Las plantas necesitan cantidades tan pequenas de
oligoelementos que el suministro natural del suelo suele ser suficiente. Sin embargo,
es aconsejable complementar ocasionalmente las plantas con algunos
oligoelementos en forma de distintos abonos. Por lo tanto, el fertilizante adecuado
debe elegirse en funcién de su finalidad: producir flores, hojas, favorecer una mayor
floracién o dar a las hojas un bonito color. Si lees atentamente el articulo sobre los
diferentes elementos, descubrirds qué fertilizante es el adecuado para tus plantas. EL
periodo durante el cual las plantas absorben nutrientes del ambiente exterior se llama
periodo de nutricion vegetal. La duracién del periodo de nutricidn de la planta no
coincide con la duracién de la temporada de crecimiento. Los requerimientos de
nutrientes de las plantas varion y estdn estrechamente relacionados con las
peculiaridades biolégicas de las especies o incluso de los cultivares. Los
requerimientos de nutrientes de las plantas dependen de la dindmica de la intensidad
de la demanda de nutrientes durante la temporada de crecimiento (el aspecto
cuantitativo de la nutricion) y de los cambios en las proporciones de nutrientes
absorbidos (el aspecto cualitativo de la nutricidn).

Las herramientas para intensificar la produccién de cultivos incluyen claramente la
nutricién de las plantas, que debe orientarse y centrarse en el tipo y método de
produccion de cultivos. La nutricién vegetal se aplica mediante fertilizantes en base a
andlisis del suelo, de los cultivos cultivados y del uso de técnicas dptimas.

Los fertilizantes son sustancias que proporcionan nutrientes a las plantas o mejoran
su nutricién, actuando directa o indirectamente sobre el crecimiento y desarrollo de
las plantas, el rendimiento y la calidad, y la fertilidad y aireacion del suelo. Los
nutrientes necesarios para el desarrollo saludable de las plantas se clasifican segun
elementos, pero estos elementos no se utilizan como fertilizantes; en cambio, los
compuestos que contienen estos elementos son la base de los fertilizantes.

En el pasado, se utilizaban fuentes naturales u orgdnicas para la fertilizacién,
incluido el compost, el estiércol, la rotacién de cultivos y los subproductos de
determinadas industrias. En el siglo XIX, tras las innovaciones en nutricidn
vegetal, se desarrolld una industria agricola basada en fertilizantes
producidos quimicamente. Esta transicion fue importante en la
transformacién del sistema alimentario mundial, ya que permitié una
agricultura industrial a mayor escala con altos rendimientos de los cultivos.
Los procesos quimicos de fijacidn de nitrégeno adquirieron gran importancia
en el siglo XX (con un aumento del 800% entre 1961y 2019), cuando eran un
componente clave del aumento de la productividad de los sistemas
alimentarios convencionales. 136
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4. FERTILIZANTES
4.3. CLASIFICACION Y TIPOS DE FERTILIZANTES

Los fertilizantes se dividen en:
A: Por la eficiencia

e Directos
e |ndirectos

B: Por la composicidn
® |norgdnicos

1.producidos por medios quimicos
2.0btenidos de fuentes naturales

e Orgdnicos

1.producidos por medios quimicos
2.0btenidos de fuentes naturales

e Orgdnico-minerales

1.producidos por medios quimicos
2.derivados de fuentes naturales

C: Por agregado

e Sdlido
e Liquido

Los fertilizantes normalmente se clasifican segun los nutrientes que
proporcionan:

Nutrientes primarios: conocemos fertilizantes monocomponente vy
fertilizantes multicomponente. Llamamos fertilizantes NPK si contienen
los tres nutrientes. En caso contrario, los denominamos fertilizantes
nitrogenados, fosfatados, potdsicos, NP, NK o PK.

Nutrientes secundarios: fertilizantes para correqgir carencias de calcio,
magnesio o azufre.

Mezclas de fertilizantes primarios y secundarios: por ejemplo, NPK (Mg)
con férmula 7-12-40 es un fertilizante con 7% N, 12% P 025, 40% K2 Oy 2%
MgO.

Micronutrientes: correctores de carencias de Fe, Mn, Mo, Cu, B, Zn, Cl, etc.
Pueden comercializarse como correctores de un Unico micronutriente, de
varios micronutrientes e incluso en combinaciéon con cualquiera de estas
sustancias.
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Los conjuntos de reacciones enzimdticas son muy importantes para la
eficacia de los fertilizantes nitrogenados. La primera es la hidrélisis o la
reaccion del agua con la urea. Muchas bacterias del suelo tienen la enzima
ureasa, que cataliza la conversién de urea en ion amonio (NH4+) y ion
bicarbonato (HCO3-). Por otro lado, existe oxidacién del amoniaco por
parte de algunas bacterias, como especies del género Nitrosomonas, que
oxidan el amoniaco a nitrito, proceso llamado nitrificacién, o bacterias
oxidantes de nitritos, especialmente especies del género Nitrobacter, que
oxidan el nitrito a nitrato, que es extremadamente mdvil y es una de las
principales causas de eutrofizacion.

Recientemente, los fertilizantes nitrogenados se han utilizado en
combinacidn con inhibidores que ralentizan su descomposicion y evitan asi
su pérdida de nitrédgeno al aire o su lixiviacién al agua subterrdnea.

Los nutrientes secundarios y micronutrientes suelen estar presentes en
cantidades suficientes en el suelo y sélo se anaden cuando son
deficientes. Las plantas necesitan cantidades relativamente grandes de
elementos primarios. El nitrégeno, el fésforo y el potasio son los elementos
que se absorben en mayores cantidades y, a menudo, requieren su adicidon
en forma de fertilizantes. Los fertilizantes NPK constituyen la base de la
mayoria de los fertilizantes que se venden en la actualidad. El nitrégeno es
el mds importante y controvertido de ellos debido a la alta solubilidad de
los nitratos en el agua y su contaminacidon de las aguas subterrdneas
cuando se utilizan incorrectamente.

Seqgun disponibilidad de nutrientes:

Los fertilizantes de liberacidon lenta aportan nutrientes de forma lenta y
uniforme. Esto hace que los nutrientes estén disponibles para el cultivo
durante un periodo mds largo y minimiza las pérdidas de nutrientes. Los
grdnulos de fertilizante estdn recubiertos con un polimero que protege el
fertilizante soluble y controla la tasa de liberacién de nutrientes.

También existen fertilizantes de liberacidon controlada que utilizan una
tecnologia de recubrimiento diferente, como las matrices poliméricas.
Estdn recubiertos con polimeros o materiales inorgdnicos como el azufre.
Cuando se utiliza la técnica de la matriz polimérica, la matriz se dispersa
en el fertilizante y ralentiza su disolucidon. Los materiales utilizados como
matriz incluyen caucho, poliolefinas o polimeros formadores de gel.

La liberacién de nutrientes de los fertilizantes de liberacidn lenta es dificil
de predecir porque estd influenciada por muchos factores, entre ellos la
humedad del suelo, la temperatura, el pH o la fauna microbiana, mientras
que la liberacidon de nutrientes de los fertilizantes de liberaciéon controlada
se puede predecir mejor porque no estd fuertemente influenciada por
factores como la humedad del suelo, la temperatura, el pH o la fauna
microbiana. influenciado por las condiciones del suelo sino mds bien por la
temperatura del suelo y las propiedades de los materiales de embalaje. 138
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Segun su solubilidad en aqua:
Los fertilizantes sdlidos pueden ser solubles o insolubles en agua.

e Fertilizantes solubles en agua. Algunos se consideran muy solubles en
agua y pueden usarse en ’fertirrigacién’. La solubilidad también varia
entre fertilizantes dependiendo de la temperatura del agua.

e Los fertilizantes insolubles en agua duran mds en el suelo y son menos
propensos a lixiviarse.

Segun el momento de aplicacion de los nutrientes a las plantas se pueden
distinquir los siguientes tipos de fertilizacion:

e Mejora: aplicacion de nutrientes vegetales para lograr una
modificacién importante de su contenido en el suelo, o para lograr una
modificacién importante de otras propiedades del suelo (por ejemplo,
reduccién de la acidez del suelo mediante el encalado). Se trata de una
medida puntual con efectos a largo plazo. Suele llevarse a cabo en
relacion con la preparacion del terreno para la siembra.

e Prefertilizacion: fertilizar con un nutriente con varios afos de
antelacién y, en general, no fertilizar con ese nutriente en los anos
siguientes. En la preparacién del suelo, normalmente se aplica la dosis
completa de fertilizantes de fosfato y potasio, posiblemente algunos
nutrientes secundarios y micronutrientes. Sin embargo, en el caso del
nitrégeno sélo se aplica una parte.

e Por hoja: fertilizaciéon durante toda la temporada de crecimiento.

Conocemos los fertilizantes segin el método de aplicacion de los
nutrientes a las plantas:

e Suelo: el fertilizante se incorpora al suelo y las plantas absorben los
nutrientes del suelo exclusivamente a través de las raices.

e Fertilizacién fuera de raiz, llamada foliar, en la parte aérea de la planta
(hojas), para aprovechar la capacidad de la planta de absorber
nutrientes a través de la superficie de la hoja.

e Riego - El fertilizante se aplica al mismo tiempo que la aplicacién del
agua utilizada para el riego o riego (riego por goteo, subriego, etc.). En
la fertirrigacion, los fertilizantes se aplican en el agua de riego, de
modo que los nutrientes se distribuyen por toda la superficie, es decir,
tanto el verde como el suelo.

e Especial: los nutrientes se aplican para tener en cuenta las
necesidades especificas del cultivo de plantas (cultivo sin suelo, el
[lamado cultivo hidropdnico o aeropdnico, etc.), o para tener en cuenta
al mdximo las necesidades especificas de las plantas cultivadas
(plantas cultivadas sumergidas ). 139
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4.3. CLASIFICACION Y TIPOS DE FERTILIZANTES

Segun la funcion del fertilizante en la nutricion del cultivo, conocemos la
fertilizacion:

e De mejora - antes de la plantacidon (ver arriba);
e Bdsica: fertilizacion antes del inicio de la temporada de crecimiento;

e De regeneraciéon: fertilizacion con un nutriente apropiado
(generalmente nitrégeno) o un fertilizante foliar complejo para mejorar
la condicién del cultivo (fertilizacién de cultivos de invierno en
primavera, fertilizacién de cultivos anegados, fertilizacién de cultivos
perennes en primavera después de un invierno severo, etc.);

e De optimizacidon - aplicacidn de nutrientes sobre la hoja o mediante
riego para optimizar el contenido de nutrientes del suelo en relacién
con otros nutrientes (basado en el diagndstico del estado nutricional
de las plantas (diagndstico de las hojas, andlisis del suelo, etc.);
Profildctica: aplicacidon de nutrientes (generalmente a la hoja) cuando
no se ha establecido una deficiencia de nutrientes pero se espera un
rendimiento excepcionalmente alto y otros factores vegetativos estdn
en una relacion fisioldgica muy favorable;

e Preventiva: aplicacion de nutrientes vegetales independientemente de
su contenido especifico, generalmente de acuerdo con los requisitos
conocidos del cultivo que se cultiva;

e De mantenimiento: aplicacion de aproximadamente la cantidad de
nutrientes que se eliminan del suelo cada ano por la actividad agricola
(cosecha).

Otros tipos de fertilizantes especiales son:

e Biofertilizantes: fertilizantes para plantas que contienen
microorganismos vivos. Al igual que los fertilizantes orgdnicos, también
se utilizan en la agricultura ecoldgica porque son respetuosos con el
medio ambiente y cuidan el microbioma del suelo;

e Bioestimulantes: también contienen microorganismos, pero la
diferencia con los biofertilizantes es que los microorganismos no
promueven la absorcién de nutrientes de los biofertilizantes, sino que
estimulan el crecimiento de las plantas y contrarrestan el estrés
abidtico.
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4.4. FERTILIZANTES ORGANICOS

Los fertilizantes orgdnicos son un grupo muy importante, sobre todo ultimamente.

Los fertilizantes orgdnicos son un grupo muy diverso. Sus propiedades y beneficios
dependen de su origen, su procesamiento y cdmo se utilizan o combinan en
condiciones especificas. En comparacion con los fertilizantes inorgdnicos,
mantienen la calidad del suelo: aumentan la materia orgdnica y mejoran las
propiedades fisicas y quimicas del suelo, incluida la aireacidn, la permeabilidad, la
capacidad de retencidon de agua y la capacidad de retencidon de nutrientes. En
general, su principal denominador comun es que los fertilizantes orgdnicos
proporcionan una opcion sostenible para evitar los impactos negativos de los
fertilizantes quimicos en la fertilidad del suelo a largo plazo, reducir la
vulnerabilidad al estrés climdtico y la variabilidad climdtica y, al mismo tiempo,
reducir el impacto negativo de la agricultura en el medio ambiente.

Su beneficio depende del tipo exacto de fertilizante orgdnico utilizado, asi como
de las propiedades del suelo. Los fertilizantes orgdnicos se pueden utilizar solos o
en combinacidon con otros fertilizantes. Los tipos de fertilizantes orgdnicos que
contienen materia orgdnica contribuyen directamente a aumentar el contenido de
carbono orgdnico del suelo, pero los hongos y microbios contenidos en ciertos
tipos de fertilizantes orgdnicos, asi como el efecto del pH y la proporcidon de otros
nutrientes y micronutrientes, influirdn afectan la dindmica de la biota del suelo y
los ecosistemas. Los organismos del suelo son esenciales para la fertilidad del
suelo al poner los nutrientes a disposicion de los cultivos. Un ecosistema de suelo
sano descompone la materia orgdnica, pone a disposicion los nutrientes, previene
la lixiviacion de nutrientes y fija el nitrégeno. También protege a las plantas de
patdgenos, mejora la estructura del suelo y promueve el buen funcionamiento de
los sistemas de raices. La actividad microbiana del suelo beneficia a los cultivos y
apoya la productividad agricola, pero también puede conducir a un aumento neto
de las emisiones de gases de efecto invernadero, segun el equilibrio y las
condiciones. La labranza también aumentard la actividad microbiana, lo que
contribuye a las emisiones. Las emisiones netas medias globales totales de GEl
(C0O2, CH4 y N20) en todos los sectores en 2007-2016 se estiman en 52,0 + 4,5
GtCO2eq por ano, de las cuales la agricultura contribuye directamente entre el
17% y el 22%. En términos de CO2 neto entre el suelo y la atmdsfera, existe una
incertidumbre considerable. El anegamiento y la compactacién del suelo también
contribuyen a las emisiones de CH4.

El uso de fertilizantes orgdnicos parece particularmente interesante en
condiciones de estrés y variabilidad climdtica. El uso de fertilizantes
orgdnicos por si solo no es suficiente para abordar estos desafios, pero en
combinacidon con otras prdcticas agricolas sostenibles puede ser un
componente importante de las estrategias de mitigacion y adaptacion al
cambio climdtico de los agricultores. Las combinaciones de enfoques
generan sinergias, no solo en términos de biodisponibilidad de nutrientes,
sino también en términos de equilibrio hidrico, prevencién de la erosidn,
control de plagas y patdgenos y resiliencia a otros factores de estrés.
141
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Por lo tanto, los fertilizantes orgdnicos pueden desempefnar un papel clave
en el apoyo a la biota y la fertilidad del suelo. Los mejores rendimientos, la
disponibilidad y el costo relativamente bajo hacen de los fertilizantes
orgdnicos una alternativa atractiva para los agricultores. En zonas
semidridas, mejorar la calidad del suelo es un aspecto importante, lo que a
su vez afecta la retenciéon de agua del suelo, mientras que un mejor
desarrollo de las raices ayuda a los cultivos a resistir el estrés hidrico y
térmico. Los fertilizantes orgdnicos apoyan asi la adaptacion al cambio
climdtico y la seguridad alimentaria regional. La calidad del suelo es
fundamental para el secuestro de carbono, mientras que una mayor
retencion de nutrientes y agua reduce los impactos de la escorrentia
agricola en las aguas subterrdneas y los cuerpos de agua. Los suelos
degradados tienen poca capacidad de retencidn de agua, requieren mds
fertilizantes y son menos capaces de contribuir al secuestro de carbono.

La transicion a una agricultura sostenible con fertilizantes orgdnicos
también deberia considerar la seleccién de cultivares apropiados que
conserven la capacidad de aprovechar al mdximo la mejora de la salud del
suelo. Se espera que la capacidad de secuestro de carbono de los suelos
disminuya como resultado del calentamiento global. La calidad del suelo
es fundamental para el secuestro de carbono, mientras que una mayor
retencidn de nutrientes reduce el impacto de la escorrentia agricola en las
aguas subterrdneas y los cuerpos de agua.

En los ultimos anos, la calidad y la salud de los suelos fertilizados con p.e.
La materia orgdnica exdgena procedente de residuos, que forma parte de
los principios del desarrollo sostenible y la economia circular, ha sido
ampliamente reconocida y de gran interés para una amplia gama de
cientificos de todo el mundo. Existe una necesidad apremiante de utilizar
la abundancia de fuentes de fertilizantes orgdnicos como sustituto para
reducir el uso de fertilizantes inorgdnicos. La investigacién deberia
centrarse, por ejemplo, en el uso de fertilizantes orgdnicos (incluido el
material de desecho) en nuevos productos (por ejemplo, biocarbdn,
compost) y suimpacto en la calidad del suelo.

La seleccidon de fertilizantes no puede verse de forma aislada, sino como
parte de las prdcticas generales de manejo del suelo.
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4. FERTILIZANTES
4.4. FERTILIZANTES ORGANICOS

Dados los numerosos factores que influyen en los resultados del uso de
fertilizantes orgdnicos, las recomendaciones avanzan hacia una
combinacion de enfoques para mejorar la tierra.

e Los fertilizantes orgdnicos son fertilizantes con carbono fijado
orgdnicamente,

e Los fertilizantes orgdnicos son fertilizantes con carbono fijado
orgdnicamente que no proviene de fuentes fdsiles,

e Los fertilizantes orgdnicos son fertilizantes elaborados a partir de
materiales biodegradables y subproductos de produccién o
subproductos de produccion animal procesados por métodos no
quimicos,

e Los fertilizantes orgdnicos son fertilizantes elaborados a partir de
materiales biodegradables y subproductos de la producciéon o
subproductos de la produccidon animal, también procesados por
métodos quimicos,

e Los fertilizantes orgdnicos son fertilizantes que, por su naturaleza,
afectan el contenido de materia orgdnica del suelo.

Entre los abonos orgdnicos se incluyen ciertamente los abonos agricolas
(estiércol de corral, purines y estiércol de aves), cuya produccién estd
directamente relacionada con el tamano de las explotaciones ganaderas.

No se deben pasar por alto los abonos verdes y el uso de aplicaciones de
paja, compost y digestato como subproducto de la digestién anaerdbica.

4.5. FORMAS DE APLICACION
Los agricultores aplican fertilizantes de diversas maneras, mediante
diferentes métodos de aplicacién, utilizando métodos manuales y, mds
comunmente, mediante grandes equipos agricolas. Entre otros, existen
métodos de aplicacién secos, granulados o liquidos.
e Aplicacidon de fertilizantes sélidos

e Aplicacidén de fertilizantes liquidos

e Fertilizantes de liberacién lenta y deliberacién controlada

143

N wsniror O
1ZP)) & ATy © NEWEDU EGSERVIMA el

eduCPIP rsen



SRS in terms of the impact on bees in the ecosystem the European Union

PRO BeePro: Rational use of plant protection products and fertilizers - Funded by
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4. FERTILIZANTES
4.5. FORMAS DE APLICACION
4.5.1. Aplicacion de fertilizantes sélidos

Los métodos mds comunes son:

1. Application of solid fertilizers

|
l l l l

Broadcasting Placement Blend placement Pellet application
|

|—h Basal application — Plough soil placement — Hill placement

—p Top dressing —p Deep placement ——p Row placement

|— Localized placement

I)Dispersidon a voleo (Broadcasting)

Distribuya el fertilizante uniformemente por todo el campo. Este método es
adecuado para cultivos con crecimiento denso donde las raices de las
plantas penetran todo el volumen del suelo. Se aplican grandes dosis de
fertilizante y se utilizan fertilizantes fosfatados insolubles como el fosfato
de roca. La aplicacién de fertilizantes es de dos tipos.

A) Aplicacién basal (esparcir en la siembra o plantacién)

El objetivo principal de la aplicacién de fertilizante al momento de la
siembra es distribuir el fertilizante uniformemente por toda el drea del
campo y mezclarlo con el suelo.

B) Anadido en superficie.

Es la aplicacién de fertilizantes, en particular fertilizantes nitrogenados, a

cultivos muy sembrados, como el trigo, para suministrar nitrégeno a las
plantas en crecimiento en una forma fdcilmente disponible.
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4. FERTILIZANTES

4.5. FORMAS DE APLICACION
4.5.1. Aplicacion de fertilizantes sélidos

Las principales desventajas de la aplicacién de fertilizantes por
esparcimiento son:

e Las raices de las plantas no pueden utilizar completamente los
nutrientes, ya que se mueven lateralmente a largas distancias. Se
estimula el crecimiento de malezas en todo el campo.

e Los nutrientes se fijan en el suelo porque entran en contacto con una
gran masa de suelo.

[I)Colocacién (Placement)

Se refiere a la aplicacién de fertilizantes al suelo en un lugar especifico
con o sin consideracion a la ubicacion de la semilla. La colocacion de
fertilizantes suele recomendarse cuando la cantidad de fertilizante a
aplicar es pequena, el desarrollo radicular es deficiente, el suelo tiene un
nivel bajo de fertilidad, asi como para la aplicacidn de fertilizantes
fosfatados y potdsicos. Los métodos de colocacion mds comunes son los
siguientes:

A) Aplicacién al arar.

Colocacion del fertilizante en una banda continua en el fondo del surco
durante el proceso de arado. Cada banda se cubre a medida que se gira el
siguiente surco. Por este método, el fertilizante se coloca en un suelo
himedo donde puede estar mds disponible para las plantas en crecimiento
durante las estaciones secas.

B) Aplicacién profunda

Esto implica la aplicacidon de fertilizantes nitrogenados amoniacales a la
zona de reduccidén del suelo, especialmente en campos de arroz donde el
nitrégeno amoniacal permanece disponible para el cultivo. Este método
asegura una mejor distribucion del fertilizante en la zona de las raices del
suelo y evita la pérdida de nutrientes por escorrentia.

C) Aplicacién localizada

Aplicacién de fertilizantes en el suelo cerca de la semilla o planta para
suministrar nutrientes en cantidades adecuadas a las raices de las plantas
en crecimiento. Los métodos habituales para colocar fertilizantes cerca de

la semilla o planta son los siguientes: 145
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4. FERTILIZANTES

4.5. FORMAS DE APLICACION
4.5.1. Aplicacion de fertilizantes sélidos

e Siembra: En este método el fertilizante se aplica al momento de la
siembra mediante una sembradora semilla-fertilizante. Esto coloca el
fertilizante y la semilla en la misma fila pero a diferentes
profundidades. Aunque se ha encontrado que este método es adecuado
para la aplicacién de fertilizantes fosfatados y potdsicos en cultivos de
cereales, a veces la germinacion de semillas y plantas jovenes puede
danarse debido a una mayor concentracién de sales solubles.

e Anadido lateral: Distribucidn de fertilizante entre las hileras y alrededor
de las plantas. Los métodos comunes de abono son: colocacién de
fertilizantes nitrogenados a mano entre las hileras de cultivos para
aplicar dosis adicionales de nitrogeno a los cultivos en crecimiento o
colocacién de fertilizantes alrededor de drboles como manzanos, uvas,
etc.

[Il) Colocacidn en bandas.

Se refiere a la colocacidn de fertilizante en bandas. La colocacion de la
banda es de dos tipos:

A) Aplicacién en montones

Se usa para la aplicacién de fertilizantes en huertas. En este método, los
fertilizantes se colocan cerca de la planta en bandas en uno o ambos
lados de la planta. La longitud y profundidad de la banda varia segun la
naturaleza del cultivo.

B) Aplicacién en hileras.

Cuando cultivos como cafa de azucar, papa, maiz, cereales, etc., se
siembran juntos en hileras, el fertilizante se aplica en bandas continuas en
uno o ambos lados de la hilera, lo que se conoce como colocacidn en
hileras.

IV) Aplicacién de pelets.

Aplicacién de fertilizante nitrogenado en forma de pellets de 2,5 a 5 cm de
profundidad entre las hileras del cultivo de arroz. El fertilizante se mezcla
con la tierra en una proporcion de 1:10 y se elaboran pequenos grdnulos
del tamano adecuado para colocarlos en el barro de los arrozales.

La aplicacion local de fertilizantes tiene muchas ventajas. Cuando se
aplica fertilizante, hay un contacto minimo entre el suelo y el fertilizante,
lo que reduce significativamente la fijacidn de nutrientes. Las pérdidas de
nitrégeno por lixiviacion se reducen y el fosfato, que es inmdvil, se utiliza
mejor mediante aplicacion tépica. Ademds, las malezas no pueden utilizar
fertilizantes en todo el campo, mientras que la utilizacién de fertilizantes

por parte de las plantas es mayor. 146
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4. FERTILIZANTES
4.5. FORMAS DE APLICACION

4.5.2. Aplicacion de fertilizantes liquidos

Los métodos mds comunes son:

2. Application of liquid fertilizers

l l P! l l

Starter solutions Foliar application | | Fertigation Injection into soil || Aerial application

I) Soluciones iniciales.

Soluciones iniciales.

Consiste en la aplicacidon de una solucidén de N, P205 and K20 en proporciones
1:2:1y 1:1:2 a las plantas jovenes al momento del trasplante, especialmente en el
caso de hortalizas. La solucidn inicial ayuda a que las pldntulas echen raices y
crezcan rdpidamente. La desventaja de las soluciones iniciales es la necesidad de
mano de obra adicional y una mayor fijacidon de fosfato.

I1) Aplicacién foliar.

Pulverizaciones de soluciones fertilizantes que contienen uno o mds nutrientes
directamente sobre las hojas de las plantas en crecimiento. Las hojas absorben
facilmente varios nutrientes cuando se disuelven en agua y se rocian sobre ellas.
Se debe controlar la concentracion de la solucidn de pulverizacién; de lo contrario,
se pueden producir dafos graves debido al chamuscado de las hojas. La
aplicacidn foliar es eficaz para nutrientes menores como hierro, cobre, boro, zinc y
manganeso. A veces se aplican insecticidas junto con fertilizantes.

[II) Fertirrigacion.

La fertirrigacion es una aplicacion a través del agua de riego. Es la aplicacion de
fertilizantes solubles en agua. De este modo, los nutrientes se introducen en el
suelo en soluciodn.

IV) Inyeccidén en suelo.

Los fertilizantes liquidos destinados a inyectarse en el suelo pueden estar
presurizados o no presurizados. Las soluciones no presurizadas se pueden aplicar
en la superficie o en el surco en la mayoria de las condiciones sin una pérdida
significativa de nutrientes para las plantas. El amoniaco anhidro debe colocarse
en surcos estrechos a una profundidad de 12 a 15 cm y cubrirse inmediatamente
para evitar la pérdida de amoniaco.

V) Aplicacién aérea.

En zonas donde la aplicacidn terrestre no es posible, las soluciones fertilizantes se
aplican mediante aviones, especialmente en zonas montanosas, terrenos
forestales, pastizales, etc. 147
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4. FERTILIZANTES

4.5. Formas de aplicacion
4.5.3. Fertilizantes de liberacion lenta y liberaciéon controlada

Los cultivos absorben nutrientes a un ritmo determinado durante su ciclo
de crecimiento. La aplicacion de una gran dosis de fertilizante al principio
del ciclo del cultivo puede provocar la pérdida de nutrientes antes de que
el cultivo tenga tiempo de utilizarlos. Por lo tanto, para evitar pérdidas y
cubrir los requerimientos nutricionales del cultivo, los fertilizantes de
liberacién rdpida deben aplicarse en dosis divididas.

Como alternativa a las aplicaciones divididas, se pueden utilizar
fertilizantes de liberacidon lenta y de liberacién controlada. La liberacidn
lenta mejora la eficiencia del uso de nutrientes al prolongar la
disponibilidad de nutrientes y minimizar las pérdidas potenciales.
Idealmente, la tasa de liberacién deberia coincidir con la tasa de
absorcidn de nutrientes por parte del cultivo para que los nutrientes estén
disponibles exactamente cuando el cultivo los necesita.

Los fertilizantes de liberaciéon lenta y de liberacién controlada son
compuestos disenados para suministrar nutrientes a los cultivos en
cantidades que coincidan exactamente con sus necesidades de nutrientes.
A diferencia de los fertilizantes de liberacién rdpida, que se liberan
rdpidamente en el suelo y proporcionan nutrientes en un periodo de tiempo
relativamente corto, los fertilizantes de liberacién lenta y de liberacidn
controlada liberan nutrientes durante un periodo de tiempo mds largo.

Sus ventajas son: mayor eficiencia en el uso de nutrientes; menor
lixiviacion de nutrientes y pérdida de nitrégeno por evaporacién,
reduciendo el riesgo de contaminacidon ambiental; se requieren menos
aplicaciones. Aunque es mds caro que los fertilizantes convencionales,
reducir la frecuencia de aplicacién de fertilizantes ahorra mano de obra y
costos de energia.
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4. FERTILIZANTES

4.6.IMPACTO AMBIENTAL DE LA CONTAMINACION POR
NUTRIENTES PROVENIENTE DE FERTILIZANTES

Como insumos para la producciéon agricola, los fertilizantes desempenan un papel
importante en el aumento del rendimiento de los cultivos a nivel mundial,
contribuyendo a la seguridad alimentaria y brindando una variedad de otros
beneficios. Sin embargo, el uso inadecuado o excesivo de fertilizantes, asi como de
pesticidas, puede imponer costes importantes al medio ambiente y la salud humana,
dependiendo de factores como la toxicidad, la movilidad y la persistencia en el medio
ambiente.

En determinadas condiciones climdticas y del suelo, los nutrientes y especialmente el
nitrégeno pueden perderse por lixiviacion, evaporacion, escorrentia y desnitrificacion.
Estas pérdidas no sélo tienen un impacto en la produccion agricola en general, sino
que también representan un problema ambiental importante. La contaminacion del
agua por nitratos y emisiones de éxido nitroso a la atmdsfera se considera un grave
riesgo ambiental.

La mayoria de los fertilizantes siguen siendo de naturaleza inorgdnica, resultado de
una produccién quimica, cuyo uso en cantidades muy elevadas supone un riesgo para
las tierras cultivadas y el medio ambiente en su conjunto. Tienen varios
inconvenientes, incluida la degradacion del suelo, la contaminacion del agua y los
impactos en la seguridad alimentaria. Hoy en dia, la urgente necesidad de compensar
estos impactos ambientales negativos ha abierto el camino para el uso de productos
orgdnicos y producidos a partir de fuentes alternativas que pueden ayudar a restaurar
la estructura del suelo, las comunidades de microorganismos, los elementos
nutrientes y, en algunos casos, aumentar positivamente el carbono del suelo.
secuestro.

Actualmente existen grandes preocupaciones sobre los efectos de los fertilizantes
inorgdnicos en el medio ambiente, pero también en la salud humana y animal (por
ejemplo, la presencia de elementos téxicos como metales pesados o metaloides). El
cadmio, el uranio y otros elementos potencialmente téxicos son componentes de los
fosfatos, lo que significa que los fertilizantes producidos a partir de dichas materias
primas contienen elementos potencialmente téxicos debido a los depdsitos originales
de roca fosfdérica. Estos contaminantes presentes en los fertilizantes fosfatados, como
el cadmio, pueden suponer un riesgo para la salud humana, animal o vegetal, la
sequridad alimentaria y el medio ambiente al acumularse en el medio ambiente y
entrar en la cadena alimentaria.

La contaminacion de nutrientes debida al uso inadecuado y excesivo de fertilizantes
tiene varias consecuencias negativas para los ecosistemas. Estos incluyen la
toxicidad directa para los organismos (altas concentraciones de N pueden ser toxicas
para los organismos que absorben elementos directamente del medio ambiente,
como algas, liquenes o bridfitos) e impactos indirectos a través de factores como el
enriquecimiento de nutrientes, el agotamiento de oxigeno en los ecosistemas
acudticos, el suelo y la acidificacién del agua o la amplificacién del impacto de otros

factores estresantes como patdgenos, especies invasoras y el cambio climdtico. 149
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4. FERTILIZANTES

4.6.IMPACTO AMBIENTAL DE LA CONTAMINACION POR
NUTRIENTES PROVENIENTE DE FERTILIZANTES

La principal consecuencia de la contaminacidn por fésforo (P) es la eutrofizacion
del agua dulce. La contaminaciéon por N produce una variedad de impactos que
incluyen la eutrofizacién de las aguas costeras y marinas, la contaminacion de las
aguas subterrdneas, cambios en la composicidon de las especies, aumentos en las
concentraciones atmosféricas de N20 (un importante gas de efecto invernadero y
también una sustancia que agota la capa de ozono estratosférico), aumentos en
los NOx, lo que lleva a smog atmosférico y ozono, y acidificacion de suelos y aguas
dulces.

La escorrentia de nutrientes de los fertilizantes ha contribuido a la creacién de
muchas zonas hipdxicas debido a la eutrofizacién en todo el mundo. Las
tendencias mundiales apuntan al continuo deterioro de las aguas costeras debido
a la contaminacién y la eutrofizacion. De los 63 grandes ecosistemas marinos
evaluados por el Programa de Evaluacidon de Aguas Transfronterizas, el 16% de los
ecosistemas se encuentran en la categoria de riesgo “alto* o “mds alto“ de
eutrofizacion costera debido a la escorrentia de nutrientes (ECOSOC ONU 2017).

Los posibles impactos de la contaminacidon por nutrientes en la salud humana
incluyen enfermedades cutdneas, respiratorias, cardiovasculares y cdnceres
resultantes de las particulas en suspension y el ozono a nivel del suelo (que se
forma cuando los dxidos de nitrdgeno reaccionan con compuestos orgdnicos), la
proliferacién de cianobacterias potencialmente téxicas y la toxicidad por nitratos
en el agua potable.

Equilibrio de nutrientes (la diferencia entre los aportes de nutrientes al sistema
agricola, principalmente estiércol y fertilizantes, y la salida de nutrientes del
sistema (eliminacién de nutrientes para la produccién de cultivos y el pastoreo) y
la eficiencia en el uso de nutrientes (la relacion entre la cantidad de N eliminada
por el cultivo y la la cantidad de N aplicada por el fertilizante) son formas
importantes de analizar el impacto de la contaminacidn por nutrientes.

Se estima que alrededor del 50% de los fertilizantes fosfatados y el 60% de los
fertilizantes nitrogenados aplicados globalmente exceden la cantidad requerida y
contribuyen a la contaminacidon por nutrientes. El fésforo (P) es un recurso
potencialmente menguante ya que las reservas mundiales de roca fosfdrica son
limitadas y se concentran en unos pocos Aunque no hay consenso sobre el
tamano y la longevidad de las reservas restantes de roca fosfdrica, la situacion
actual es insostenible dados los impactos ambientales asociados con el uso de
fosforo para la produccién de alimentos, el acceso desigual y la geopolitica
asociada con la distribucion desigual de los recursos de fosfato, y la naturaleza
finita de la roca fosforica.
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4. FERTILIZANTES

4.6. IMPACTO AMBIENTAL DE LA CONTAMINACION POR
NUTRIENTES PROVENIENTE DE FERTILIZANTES

Incrementar la eficiencia del uso de estas reservas en la produccién de cultivos es
esencial para mantener la productividad agricola actual y futura. La absorcién de P
por los cultivos generalmente es sélo del 10 al 30 % del fertilizante P aplicado en el
primer ano, pero una parte sustancial del P aplicado se acumula en el suelo como P
residual, que se libera al cultivo en los afos siguientes. La acumulacion de P en la
fertilidad del suelo como resultado de importantes aportes de fertilizantes orgdnicos y
minerales de P en el pasado en varias regiones del mundo ha reducido los aportes
necesarios de P. En otras palabras, cuando se acumula suficiente P disponible en el
suelo, Los rendimientos de los cultivos pueden aumentar a pesar de disminuir la
aplicacién de P, y aumentar el nivel de aplicacion no sélo es perjudicial para el medio
ambiente sino que muy probablemente sea antiecondmico. Por ejemplo, entre 1965 y
2007, las tasas acumuladas de aplicacion de fertilizantes y estiércol P en Europa
excedieron con creces la absorcion acumulada de P por los cultivos. Desde la década
de 1980, las tasas de aplicacion de P han disminuido en gran parte de Europa y el
consumo continda aumentando debido al suministro de P disponible para las plantas
procedente del depdsito de P residual del suelo.

A diferencia del P, el N no se acumula en el suelo. Junto con su naturaleza de
lixiviacion natural, esto hace que la gestion del N sea mds dificil. Los requisitos de
fertilizantes y su impacto dependen del tipo de suelo, tipo de cultivo, dosis aplicada,
meétodo y momento de aplicacion y otros factores. Por lo tanto, los datos sobre el
consumo de fertilizantes no son suficientes para evaluar los impactos. Los datos sobre
el equilibrio de nutrientes proporcionan una mejor imagen de los posibles impactos
ambientales. Los indicadores de la OCDE sobre balances de nutrientes en la
agricultura son balances brutos, que se calculan como la diferencia entre la cantidad
total de entradas de nutrientes al sistema agricola (principalmente fertilizantes,
estiércol) y la cantidad de salidas de nutrientes del sistema (principalmente
absorcidon de nutrientes por los cultivos y pastizales). En el caso del nitrégeno, el
balance bruto de nutrientes incluye todas las emisiones de compuestos de nitrégeno
nocivos para el medio ambiente provenientes de la agricultura al suelo, el agua y el
aire; el balance neto no incluye las emisiones al aire. En el caso del fdsforo, al no
haber emisiones a la atmdsfera, el balance bruto es idéntico al balance neto
(OCDE/EUROSTAT 2012).

Los fertilizantes nitrogenados utilizados en la agricultura y el estiércol son ahora una
fuente global de emisiones de gases sin controles adecuados, aunque también son
una causa directa de la crisis climdtica. La revista cientifica Nature ha publicado la
primera evaluacién global del éxido nitroso (N20), uno de los principales gases de
efecto invernadero responsables del calentamiento global. La combinacién de su
fuerte potencial de calentamiento y su largo tiempo de residencia en la atmdsfera
hace que el 6xido nitroso sea el tercer gas de efecto invernadero mds importante
después del diéxido de carbono y el metano. De todas las emisiones relacionadas con
el hombre, la produccién agricola representé casi el 70% de la generacién de N20 en
la dltima década, lo que provocd una rdpida acumulacion de N20 en la atmdsfera.
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4. FERTILIZANTES

4.6. IMPACTO AMBIENTAL DE LA CONTAMINACION POR
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Estrategias para controlar las emisiones de nitrogeno de la agricultura: enfoques
regulatorios, voluntarios y econémicos. Fuente: Sutton, Erisman y Oenama (2007)

Las emisiones de oxido nitroso procedentes de la agricultura se producen durante
los procesos de “nitrificacidon y desnitrificacion® del nitrégeno contenido en los
fertilizantes sintéticos y el estiércol.

El informe de la Comisidn al Consejo y al Parlamento Europeo sobre la aplicacion
de la Directiva 91/676/CEE del Consejo relativa a la proteccidn de las aguas contra
la contaminacién causada por nitratos de origen agricola para el periodo 2016-

2019 concluye:

e La implementacion y cumplimiento de la Directiva sobre Nitratos ha reducido

1ZPy

las pérdidas de nutrientes en la agricultura durante los ultimos 30 afos. La
evidencia sugiere que sin la Directiva, los niveles de contaminacién del agua
en la UE serian significativamente mds altos. Los datos sobre las
concentraciones de nitrato a nivel de la UE muestran que la calidad de las
agquas subterrdneas ha mejorado desde que se adoptd la Directiva, pero la
mejora ha sido muy lenta desde 2012. Un alto porcentaje de estaciones de
seqguimiento de aguas subterrdneas todavia muestran valores por encima del
valor mdximo de 50 mg de nitrato/l en Malta, Alemania, Luxemburgo, Espaia,
Portugal y Bélgica (regiéon de Flandes).
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4. FERTILIZANTES

4.6. IMPACTO AMBIENTAL DE LA CONTAMINACION POR
NUTRIENTES PROVENIENTE DE FERTILIZANTES

e El sequimiento de la calidad del agua por parte de los Estados
miembros ha mejorado tanto para las evaluaciones de la eutrofizacion
como del agua salada. La eutrofizacion es un problema grave para todo
tipo de aguas superficiales, ya que las aguas interiores, de transicion,
costeras y marinas siguen estando gravemente afectadas. Los Estados
miembros con un gran numero de aguas eutrofizadas son la Republica
Checa, Finlandia, Dinamarca, Luxemburgo, Bélgica, Alemania, Letonia,
Polonia y Bélgica. A pesar de los considerables esfuerzos de la mayoria
de los Estados miembros y de los agricultores que han propuesto y
aplicado medidas para mitigar el agotamiento de los nitratos en las
aqguas, los datos sobre la calidad del agua muestran que el nivel de
implementacion y cumplimiento aun no es suficiente para alcanzar los
objetivos de la Directiva, 30 afios después de su adopcidon y a pesar de
algunos avances:

e Algunos Estados miembros experimentan una mala calidad del agua en
todo su territorio y un problema sistémico en la gestidon de las pérdidas
de nutrientes de la agricultura: Bélgica (reqgién de Flandes), la
Republica Checa, Dinamarca, Alemania, Finlandia, Hungria, Letonia,
Luxemburgo, Malta, los Paises Bajos, Polonia y Espania.

e Por lo tanto, algunos Estados miembros deben tomar urgentemente
medidas adicionales para alcanzar los objetivos de la Directiva sobre
nitratos, en particular Bélgica, la Republica Checa, Luxemburgo,
Espaia, los Paises Bajos y Alemania, que son los mds alejados de estos
objetivos.
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in terms of the impact on bees in the ecosystem the European Union

BeePro: Rational use of plant protection products and fertilizers - Funded by
Project no. 2021-1-SK01-KA220-VET-000025257

4. FERTILIZANTES

4.7.IMPACTO EN ABEJAS Y OTRAS ESPECIES POLINIZADORAS.
COMO REDUCIR LOS RIESGOS PARA LAS ABEJAS

Las abejas meliferas, asi como otros polinizadores (abejas solitarias, trips,
abejorros, mariposas, hormigas, avispas y otros), son una parte importante de
nuestro ecosistema global. Los polinizadores, tanto las especies conocidas como
las menos conocidas, tienen una posicién irremplazable dentro del ecosistema
que influye en gran medida no sdélo en la diversidad de plantas silvestres sino
también en la produccidon de cultivos dentro de la agricultura global. Como
polinizadores de cultivos en flor, las abejas desempefnan un papel indispensable
en la produccidn de alimentos primarios.

Por este motivo, también es importante pensar en el uso de diversos productos
guimicos agricolas, como productos fitosanitarios (PPF), adyuvantes y diversos
tipos de fertilizantes. Los fertilizantes o sustancias fertilizantes, ya sean naturales,
orgdnicos o inorgdnicos, son una fuente de nutrientes necesarios para las plantas
o sirven para ayudar a la nutricion de las plantas.

Cuando no se pueda restringir o eliminar el uso de fertilizantes orgdnicos o
inorgdnicos, es importante actuar con extrema responsabilidad al utilizarlos.
Muchos de ellos presentan un riesgo ecotoxicoldégico potencial para los
polinizadores. Los polinizadores entran en contacto directo con ellos, o sus
residuos se identifican periédicamente en el entorno de las colmenas de las abejas
meliferas, asi como en el entorno de los polinizadores solitarios.

La intoxicacidon por insectos polinizadores es una consecuencia adversa grave del
uso de productos fitosanitarios, adyuvantes y fertilizantes, por ejemplo. La abeja
melifera poliniza hasta el 80% de los cultivos de importancia agricola (frutas,
hortalizas, legumbres y semillas oleaginosas). Al recolectar néctar, polen,
propdleo y agua, las abejas pueden entrar en contacto con residuos quimicos de
diversas formas. El contacto y la exposicidon oral son los mds comunes. Ademds de

éstas, también existe la llamada via de exposicidn por inhalacidn. 154
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4. FERTILIZANTES

4.7.IMPACTO EN ABEJAS Y OTRAS ESPECIES POLINIZADORAS.
COMO REDUCIR LOS RIESGOS PARA LAS ABEJAS

4.7.1. Toxicidad de los fertilizantes para las abejas y otros
polinizadores

En el caso de los abonos, a menudo existe la idea errénea de que el uso de abonos
orgdnicos, por ejemplo, prdcticamente no presenta riesgos para los organismos, y
ademds, que los abonos orgdnicos son mucho mds seguros para las abejas que los
inorgdnicos. Sin embargo, existen muchos fertilizantes orgdnicos que pueden
suponer un riesgo potencial para las abejas, e incluso algunos de ellos pueden ser
mds daninos que los inorgdnicos o los producidos mediante un proceso quimico.
Muchos de los llamados fertilizantes orgdnicos se preparan de forma sintética.
Ademds, algunos fertilizantes orgdnicos contienen metales pesados que suponen
un alto riesgo téxico para los polinizadores.

La toxicidad estd influenciada no sélo por el tipo especifico de fertilizante, sino
también por el contenido real del ingrediente activo en el producto; las
propiedades fisicoquimicas del fertilizante; la cantidad de fertilizante aplicado al
cultivo; el atractivo del cultivo tratado para las abejas; la presencia de otras
plantas con flores dentro del campo tratado asi como en sus alrededores
(presencia de malezas con flores); el método de aplicacién; el momento de la
aplicacién, asi como el nimero de aplicaciones por temporada y el intervalo entre
aplicaciones.

Ademds, una de las cosas a tener en cuenta a la hora de aplicar fertilizantes es la
posible mezcla de fertilizantes y productos fitosanitarios. Algunos fertilizantes
contienen insecticidas o herbicidas en su lista de ingredientes. Esto significa que,
aunque el objetivo es promover la salud de las plantas mediante la fertilizacion,
los aditivos de estos productos sintéticos pueden dafar posteriormente a plantas
e insectos, incluidas las abejas. Como resultado de la inclusién de herbicidas o
insecticidas, estos fertilizantes se consideran potencialmente téxicos para los
polinizadores. En general, las combinaciones de mezclas en tanque de productos
aptos para las abejas con un riesgo aceptable en la dosis o concentracién
prescrita (Aph 3) se clasifican como nocivas para las abejas (Aph 2) desde el
punto de vista de la proteccién de las abejas.

La formulacion anterior se utiliza cuando se aplica una mezcla en tanque en
combinacidon de dos productos fitosanitarios; sin embargo, también existe un
riesgo potencial cuando se usa un producto fitosanitario junto con un fertilizante
especifico. Esta combinacidn no reduce el riesgo. En particular, el uso de
combinaciones de mezcla en tanque sin tratar es un problema. Estas
combinaciones no han sido estudiadas en detalle, por lo que actualmente la
investigacion cientifica se centra en esta drea. También es importante tener en
cuenta que si los pesticidas se mezclan con fertilizantes, la lluvia puede hacer que
estos productos lleguen al agua subterrdnea, lo que afectard a todas las formas
de vida de la zona, incluidas las abejas. 155
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4. FERTILIZANTES

4.7.IMPACTO EN ABEJAS Y OTRAS ESPECIES POLINIZADORAS.
COMO REDUCIR LOS RIESGOS PARA LAS ABEJAS

4.7.1. Toxicidad de los fertilizantes para las abejas y otros
polinizadores

Por ultimo, cualquier fertilizante, ya sea orgdnico o inorgdnico, que contenga algun
tipo de pesticida afectard directa o indirectamente a las abejas. Los fertilizantes que
contienen pesticidas suelen afectar directamente a las abejas, incluso dentro del
campo tratado. Por ejemplo, los fertilizantes herbicidas dafan indirectamente a las
abejas, principalmente al danar el crecimiento de las plantas con flores, incluidas las
malas hierbas con flores, que también son atacadas por otras especies de
polinizadores. En este caso, se aplica el efecto indirecto negativo de los herbicidas
sobre los polinizadores. La aplicacién injustificada o excesiva en el ecosistema reduce
la diversidad de plantas silvestres en tierras agricolas. Ademds, el daio a las malezas
en flor no sélo ocurre dentro del drea tratada, sino que también a menudo se ven
afectadas las comunidades adyacentes y marginales del campo. La diversidad de las
comunidades vegetales, no sélo en los campos, sino también en las praderas y
pastos, también se ve afectada negativamente por el uso de fertilizantes
nitrogenados, que con la llegada de la agricultura intensiva han desplazado de la
rotacion a las leguminosas.

Estos fertilizantes estimulan el crecimiento de los pastos, en detrimento de las
plantas con flores. Esto también afecta indirectamente a la disponibilidad y calidad
del “forraje para abejas®.

Para minimizar el riesgo al tratar cultivos, es muy importante que tanto el consumidor
como el agricultor sigan las instrucciones de uso y las restricciones o medidas de
mitigacion de riesgos que se dan en la etiqueta (instrucciones) de uso del producto.

4.7.2. Riesgo de la aplicacion de fertilizantes por pulverizacion
sobre las abejas

Algunos fertilizantes se aplican en forma de aerosol sobre las hojas de las
plantas. Aunque la intencidn principal no es que esta fumigacién sea daiina
para las abejas, la formulacién ha sido formulada especificamente para
matar insectos. Si las abejas de la zona entran en contacto con el pesticida en
el aire o en las hojas, puede afectar su comportamiento o incluso provocar la
mortalidad de las colonias. Los fertilizantes, especialmente los inorgdnicos,
disenados especificamente para aplicacidn foliar, contribuyen
potencialmente a una disminucidn de la polinizacidon. Los expertos han
descubierto efectos significativos del sulfato de cobre en las abejas cuando
se utiliza como fertilizante en aerosol. Algunos tipos de fertilizantes utilizados
tradicionalmente en la agricultura orgdnica pueden ser tan téxicos para las
abejas como otros tipos de agroquimicos. En el Journal of Economic
Entomology, los investigadores investigaron los efectos del sulfato de cobre,
un fertilizante y pesticida aprobado para su uso en agricultura orgdnica en
muchos paises y que se aplica en forma de aerosol sobre las hojas de los
cultivos. El estudio encontré un efecto negativo, especialmente en las abejas
neotropicales sin aguijon, como la especie Friesella schrottkyi. 156
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4. FERTILIZANTES

4.7.IMPACTO EN ABEJAS Y OTRAS ESPECIES POLINIZADORAS.
COMO REDUCIR LOS RIESGOS PARA LAS ABEJAS

4.7.2. Riesgo de la aplicacion de fertilizantes por
pulverizacion sobre las abejas

Se estudiaron los efectos estivales y subletales de los fertilizantes foliares que contienen
metales pesados sobre el comportamiento de la especie de abeja F. schrottkyi, un
polinizador de importancia ecolégica en el Neotrdépico. Se utilizaron dos fertilizantes
foliares, sulfato de cobre (24 % Cu) y una mezcla de micronutrientes (Arrank L: 5% S, 5 %
Zn, 3 % Mn, 0,6 % Cu, 0,5 % By 0,06 % Mo), en via oral y por contacto. bioensayos. Se
utilizaron el biopesticida spinosad y agua como controles positivos y negativos. El sulfato
de cobre comprometid la supervivencia de las abejas obreras, particularmente con la
exposicion oral, aunque menos que el espinosad con la exposicidén por contacto.

La exposicion subletal a ambos fertilizantes foliares en sus dosis de campo también causé
un efecto significativo en los trabajadores expuestos. El sulfato de cobre mejord la
aparicion de las abejas obreras, a diferencia de las abejas obreras expuestas a la mezcla
de micronutrientes. Los fertilizantes foliares no tuvieron ningun efecto significativo sobre
la actividad general y el comportamiento de movimiento de las abejas obreras. No se
observé ningun efecto significativo en la tasa de respiracion de las abejas obreras durante
la exposicidn por contacto, pero las abejas obreras expuestas oralmente a la mezcla de
micronutrientes mostraron una tasa de respiracién reducida. Asi, los fertilizantes foliares
tienen un efecto sobre F. schrottkyi, que también puede ocurrir en otras abejas sin aguijon,
comprometiendo potencialmente su actividad polinizadora, lo que merece atencién.

Desde el punto de vista de la proteccidn de las abejas y otras especies polinizadoras, si se
encuentra un riesgo en el ensayo de dicho producto que contiene cobre, se restringird la
aplicacion del producto. En este caso no se recomienda la aplicacion durante el periodo
de floracién del cultivo; Se recomienda la aplicacidon por la noche, fuera del vuelo de las
abejas. Tampoco se recomienda aplicar el producto en dreas donde las abejas buscan
alimento activamente. En general, en el caso de la aplicacion del producto donde se ha
demostrado riesgo, es importante evitar la deriva hacia vegetacion en flor no objetivo.

Aparte de la toxicidad quimica, se sabe poco sobre el impacto de los agroquimicos en las
interacciones planta-polinizador. Las aplicaciones foliares de agroquimicos son una
prdctica comun tanto en la horticultura como en la agricultura a gran escala. Las mezclas
de productos quimicos, especialmente fertilizantes, se aplican disueltas en agua
mediante aplicaciones de pulverizacidn a gran escala. Se ha observado que dichas
aplicaciones pueden alterar potencialmente las propiedades eléctricas de las flores.
Muchos productos quimicos llevan una carga o aditivos electrostdticos disenados para
adherirse eficazmente a las plantas y aumentar su exposiciéon a tipos particulares de
productos quimicos y, por lo tanto, tales aplicaciones de pulverizacidon pueden aumentar
la humedad en las proximidades de la planta, alterando la conductividad y permitividad
tanto de sus superficie y el aire circundante. Se ha demostrado que los campos E (campos
eléctricos) alrededor de las flores pueden cambiar como resultado de la aplicacién por
pulverizacidon. Los cientificos han descubierto que los fertilizantes disponibles
comercialmente pueden alterar el campo eléctrico de las flores durante hasta 25
minutos, un tiempo mucho mds largo que el efecto de fendmenos naturales como el
viento. Este ultimo provoca sélo fluctuaciones a corto plazo en las sefales y tiene poco
efecto sobre la capacidad de polinizacién.

Los productos quimicos agricolas, incluidos los fertilizantes, pueden provocar una
reaccion de estrés en la planta. Estos cambios pueden afectar potencialmente las
interacciones entre flores y polinizadores. Al cambiar el campo eléctrico, la planta se

vuelve “invisible® para las abejas, lo que puede reducir la capacidad de polinizacién de las

abejas. Una solucion podria ser aplicar fertilizantes sélo al suelo, lo que minimizaria el 157
efecto negativo sobre las abejas y también sobre otras especies polinizadoras.
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4. FERTILIZANTES
4.8. LEGISLACION

Es necesario garantizar que los productos utilizados en la nutricidon vegetal o en la
mejora del suelo no tengan efectos nocivos para la salud y el medio ambiente

Reqgulaciones clave de la UE

Reglamento (UE) 2019/1009 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 5 de junio
de 2019, por el que se establecen normas para la comercializacidon de productos
fertilizantes de la UE y se modifican los Reglamentos (CE) n.- 1069/2009 y (CE) n.-
1107/2009 y por el que se deroga el Reglamento (CE) n- 2003/2003, por el que se
deroga el anterior Reglamento (CE) n- 2003/2003, que es directamente aplicable
en todos los Estados miembros de la UE.

Aunque este Reglamento deroga el Reglamento EP y R (CE) 2003/2003 sobre
fertilizantes, segun su articulo 52, el Reglamento UE 2010/1009 no impide la
comercializacidon de productos que se comercializaron como fertilizantes con la
etiqueta “fertilizante CE“. ’ de conformidad con el Reglamento (CE) n- 2003/2003
antes del 16 de julio de 2022.

Existe un interés creciente en el mercado y en el sector agricola por avanzar hacia
un modelo de agricultura sostenible con bajos insumos externos, que también
utilice fuentes alternativas para la produccion de productos fertilizantes con el
marcado CE de la UE. Ademds de los fertilizantes inorgdnicos y algunas
excepciones de los fertilizantes orgdnicos producidos quimicamente con una
composicion precisa como se especifica en el Reglamento EP y R (CE) 2003/2003
sobre fertilizantes, fertilizantes orgdnicos y orgdnico-minerales, preparaciones de
encalado, sustratos de cultivo, acondicionadores del suelo, Los inhibidores,
bioestimulantes vegetales y las mezclas compuestas por las categorias anteriores
pueden comercializarse por primera vez en el mercado de la UE mediante el
Reglamento 2019/10089.

Este Reglamento establece normas comunes sobre requisitos de seguridad,
calidad y etiquetado de productos fertilizantes e introduce por primera vez limites
para los contaminantes, incluidos limites para los patdgenos en los productos,
cuando proceda. Esto garantiza un alto nivel de proteccién del suelo y reduce los
riesgos para la salud y el medio ambiente, mientras que los productores deben
adaptar su proceso de produccidon para cumplir con los nuevos limites si desean
comercializar sus productos segun el Reglamento.

El reglamento se centra en definir los requisitos nutricionales minimos y los niveles
mdximos de contaminantes (Anexo I), en definir los materiales componentes que
son adecuados para la produccidn de productos fertilizantes de la UE (Anexo Il). El
anexo lll establece los requisitos de etiquetado, que estd previsto ampliar con la
posibilidad del etiquetado digital. EL anexo IV establece las condiciones para la
comercializacién de productos fertilizantes de la UE segun los mddulos de
evaluacién de la conformidad. La evaluacién de la conformidad de los productos
fertilizantes de la UE debe realizarse de forma fiable y reproducible. 158
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4. FERTILIZANTES
4.8. LEGISLACION

No se aplicard a los subproductos animales o productos derivados que estén sujetos a
los requisitos del Reglamento (CE) n- 1069/2009 cuando se comercialicen ni a los
productos fitosanitarios incluidos en el dmbito de aplicacién del Reglamento (CE) n
1107/2009.

El mantenimiento de una armonizacion opcional no impide que los fertilizantes no
armonizados estén disponibles en el mercado interior de conformidad con la
legislacion nacional y las normas generales sobre libre circulaciéon. El Reglamento
(UE) 2019/515 sobre el reconocimiento mutuo de mercancias comercializadas
legalmente en otro Estado miembro y por el que se deroga el Reglamento (CE) n.
764/2008 se ha desarrollado para eliminar barreras al comercio de fertilizantes de
diferentes paises.

Por otra parte, también estd aumentando el nimero de Estados miembros que
adoptan medidas nacionales para nuevos subsectores de fertilizantes. Esta situacion
crea nuevas barreras al comercio que sélo pueden abordarse mediante medidas
adoptadas a nivel europeo.

En 1991, la Directiva 91/676/CEE introdujo la Directiva sobre Nitratos (Directiva CEE de
12 de diciembre de 1991 sobre la proteccidn de las aguas contra la contaminacion
causada por nitratos de origen agricola), cuyo objetivo era reducir la contaminacién
del agua causada o inducida por nitratos de origen agricola. La Directiva exige que los
Estados miembros apliquen las medidas del programa de accidn agricola en todo su
territorio o dentro de zonas separadas vulnerables a los nitratos, denominadas zonas
vulnerables. Las medidas del programa de accién deben promover buenas prdcticas
en el uso y almacenamiento de fertilizantes y estiércol a través de cuatro medidas
clave:

Limitar la aplicacién de fertilizantes inorgdnicos a las necesidades de los cultivos.
Restricciones al uso de estiércol de corral.

Restricciones estacionales a la aplicaciéon de purines, urea y estiércol en suelos
arenosos y poco profundos.

Mantener registros agricolas que incluyan la produccidén de cultivos, el nimero de
ganado y el manejo de fertilizantes.

La Directiva sobre nitratos se transpone a la Ley n- 364/2004 Recop. sobre el agua y
sobre enmiendas a la Ley num. 372/1990 Recop. del Consejo Nacional Eslovaco de
Delitos, en su version modificada (Ley del Agua) y el Programa de Accidn se establece
en los articulos 10b y 10c de la Ley num. 136/2000 Recop. sobre Fertilizantes, segun
enmendada.

Directiva (UE) 2016/2284 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 14 de diciembre
de 2016, sobre la reduccidn de las emisiones nacionales de determinados
contaminantes atmosféricos, por la que se modifica la Directiva 2003/35/CE y se
deroga la Directiva 2001/81/CE, que define en su anexo lll los requisitos para el
contenido minimo de los programas nacionales de gestién de la contaminaciéon del

aire, que se transponen a la Ley num. 137/2010, segun enmendada. 159
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5.INVENTARIO DE BUENAS PRACTICAS AGRICOLAS
EN CUANTO AL USO DE AGROQUIMICO

5.1. INTRODUCCION

Nuestras vidas dependen de la ciencia. Nos basamos en la investigacién,
el conocimiento y la experiencia, pero también en la observaciéon, para
poder influir en la realidad que nos rodea. Para obtener beneficios,
recurrimos cada vez mds a la administracion de sustancias externas.

De este modo, intentamos combatir los organismos mds pequeios
causando el menor dano posible a los beneficiosos. Sin embargo, el efecto
no siempre es el previsto. Como dijo una vez Paracelso, el eminente
médico y naturalista, llamado el padre de la medicina moderna: “Todo es
veneno y nada es veneno, pues sdlo la dosis hace el veneno®.

La presencia de plagas en los cultivos puede provocar una reduccion de la
cantidad y la calidad del rendimiento, razén por la que hace casi 200 afios
se hicieron los primeros intentos de controlarlas y erradicarlas. Se suponia
que las medidas basadas en la nicotina, los extractos de plantas y el jabdn
gris eran la solucidn a la presencia de estos organismos.

Ya entonces se llegd a la conclusion de que el uso de una sustancia activa
junto con un detergente tenia un efecto mucho mejor.

Parecia que los productos quimicos librarian a la agricultura de las plagas
y el volumen de produccién aumentaria constantemente. Ademds de la
nicotina, se utilizaban otras sustancias activas cuya toxicidad iba en
aumento.
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5.1.INTRODUCCION

Mientras tanto, la eficacia en la lucha contra las plagas se traducia, sin que nadie
se diera cuenta, en un aumento de los riesgos para las abejas y los organismos que
viven en los cultivos o cerca de ellos: polinizadores silvestres, pequenos
vertebrados y otros. Desde luego, los productos fitosanitarios de la época tampoco
eran indiferentes para el ser humano.

Un ejemplo paradigmdtico es el diclorodifeniltricloroetano, o DDT. Este agente se
sintetizé en 1874. En aquella época aun no se conocian sus propiedades
insecticidas. No fue hasta 1939 cuando Paul Mller lo descubrid, por lo que recibid
el Premio Nobel menos de 10 afos después.

La produccién de DDT en Polonia comenzd en 1947 con el nombre de Azotox. Este
agente es bien recordado por nuestros abuelos, que lo utilizaban en los cultivos
mediante aplicaciéon en polvo. A principios de la década de 1980, comenzd la
busqueda de sustancias menos nocivas para el medio ambiente a mayor escala
que antes. Con el tiempo, se desarrollaron sucesivas generaciones de productos
fitosanitarios que, aunque mucho mds seguros para las abejas, sequian causando
pérdidas de colonias del 30-50%.

Entre ellos figuraban los organofosforados, los carbamatos, las policlorinas y los
piretroides. Algunos de ellos tenian periodos de carencia y prevencion muy largos.

El periodo de carencia es el tiempo que tarda una sustancia activa en
descomponerse en un producto agricola en derivados no peligrosos. La
prevencion, por su parte, es el tiempo posterior a la aplicacién de un determinado
producto durante el cual las personas y los animales no deben estar en la zona del
cultivo.

El periodo de prevencion de algunas medidas llegaba a ser de 21 dias, lo que
resultaba prdcticamente imposible de mantener en las abejas.

Con el desarrollo de la ciencia y los avances de la investigacion, se descubrid que
muchas sustancias de los grupos mencionados eran muy toéxicas. En
consecuencia, se retiraron del mercado y se prohibié su uso. Otras se sometieron a
mds pruebas, tanto para comprobar su eficacia contra organismos indeseables
como sus efectos sobre las abejas, los pequenos animales vertebrados y los seres
humanos.

El deseo de minimizar el impacto medioambiental negativo de los agrodrenajes
[levd a la conclusidon de que debian planificarse y realizarse de forma meditada y
adecuada. Por lo tanto, la educacion debia ser la siguiente solucion. Sobre la base
de la Ley de productos fitosanitarios, de 8 de marzo de 2013. (Diario de Leyes 2013,
punto 455), los usuarios de plaguicidas se dividieron en usuarios profesionales y no
profesionales.
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5.INVENTARIO DE BUENAS PRACTICAS AGRICOLAS
EN CUANTO AL USO DE AGROQUIMICO

5.1. INTRODUCCION

Foto: Jerzy Gorecki

Un wusuario profesional es una persona fisica que utiliza productos
fitosanitarios para fines distintos de sus propias necesidades no
comerciales.

En particular, en el contexto de una actividad empresarial o profesional en
agricultura, horticultura, horticultura, silvicultura, servicios de paisajismo.

Fueron sometidos a una formacién de cualificacion obligatoria y a una
verificacion en el momento de la venta a partir de noviembre de 2016.

Desde el 1 de enero de 2014, los usuarios profesionales estdn obligados a
aplicar los principios de la gestidon integrada de plagas, con el objetivo de
reducir el uso de productos quimicos al minimo necesario, por ejemplo,
limitando el numero de tratamientos o reduciendo las dosis.

Proteccion integrada de plantas
Segun la definiciéon aceptada, es una forma de proteger los vegetales
contra organismos nocivos utilizando todos los métodos fitosanitarios

disponibles, especialmente los no quimicos, minimizando el riesgo para la
salud humana y animal y para el medio ambiente.
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La Directiva 2009/128/CE recomienda:

e el uso de larotacidn de cultivos
el uso de agrotecnologias adecuadas,

e el uso de variedades resistentes o tolerantes y de semillas y plantones
evaluados de conformidad con la legislacién sobre semillas

e el uso de una fertilizacién equilibrada, el encalado, el riego y la recuperacion
de tierras

e la aplicacién de medidas para evitar la introduccién de organismos nocivos,

e la proteccidén y creacidon de condiciones favorables para los organismos
beneficiosos,

e la aplicacién de medidas de higiene fitosanitaria (como la limpieza periddica
de la maquinaria y los equipos utilizados en el cultivo de plantas) para evitar la
propagaciéon de organismos nocivos,

e la utilizacion de productos fitosanitarios de forma que se reduzca el riesgo de
resistencia de los organismos nocivos.

En la prdctica, esto significa utilizar métodos e instrumentos adecuados basados
en sistemas de vigilancia sobre el terreno, alerta, previsidony

diagndstico precoz. Mientras tanto, la difusién del conocimiento del procedimiento
legal correcto para tratar el envenenamiento de las abejas entre los apicultores
capaces de hacer un informe y el personal responsable de recibirlos en las
autoridades locales todavia deja mucho que desear.

Sequn la Ley de Productos Fitosanitarios, se define como usuario no profesional a
la persona fisica que aplica plaguicidas exclusivamente para su propio uso no
comercial con un pulverizador inferior a 30 L.

Sin embargo, no es infrecuente que la preparacién de la pulverizacidon en un
pulverizador pequeno pueda favorecer que se superen las dosis permitidas. El
meétodo de aplicacidén, que se deja a la voluntad, la habilidad y los conocimientos
de la persona que lo aplica, también puede favorecer que se superen las dosis
recomendadas. La aplicacién manual puede dar lugar, por ejemplo, a una
distribucidn desigual de la pulverizacidon sobre una superficie determinada.

A pesar de los principios de la gestidn integrada de plagas, la prdctica suele ser
todo lo contrario. Los plaguicidas se utilizan a menudo como medicamentos, en
lugar de como una necesidad dictada por la eleccidon consciente de la ultima
opcidn para protegerse contra la pérdida de cosechas.

El patron es el siguiente: “Veo un sintoma de enfermedad - lo trato
inmediatamente, observo una plaga - la controlo inmediatamente®, a
menudo sin un andlisis suficiente del riesgo para el cultivo ni una

evaluacion del valor estético del jardin. 164

N wsniror O
1ZP)) & ATy © NEWEDU EGSERVIMA el

eduCPIP rsen


https://edu.beepro.sk/mod/glossary/showentry.php?eid=348&displayformat=dictionary
https://edu.beepro.sk/mod/glossary/showentry.php?eid=309&displayformat=dictionary

T PRO BeePru_: Rational use n_f plant prutectiqn products and fertilizers Furided by
cagg; in terms of the impact on bees in the ecosystem the European Union

Project no. 2021-1-SK01-KA220-VET-000025257

5.INVENTARIO DE BUENAS PRACTICAS AGRICOLAS
EN CUANTO AL USO DE AGROQUIMICO

5.2. POLINIZADORES Y PESTICIDAS

Hay cientos de especies de insectos que se alimentan de abejas, entre ellas, la abeja
melifera. Las abejas mds pequenas (las contrabandistas) tienen el cuerpo de unos 4
mm de longitud. La mayoria de las especies de abejas tienen un drea de distribucion
muy limitada, vinculada a su capacidad para buscar alimento en una zona muy
pequena.

Suelen vivir en el suelo, formando nidos caracteristicos de su especie. Son
principalmente insectos con un estilo de vida solitario.

Debido a su reducida autonomia de vuelo, de 30 a 500 m, y a su dependencia a veces
de una sola planta huésped, las abejas silvestres tienen pocas posibilidades de
reconstituir sus poblaciones en caso de envenenamiento. Por regla general, un
tratamiento inadecuado acaba con toda la poblacién de una zona determinada. Se
necesita tiempo para que este nicho ecoldgico vuelva a repoblarse.

Como criaturas que vuelan de forma totalmente incontrolable y se guian Unicamente
por el olor del néctar, las abejas son incapaces de percibir o identificar el peligro. Por
ello, diversos pesticidas y sus residuos contenidos en el néctar, el polen y el agua
pueden entrar en la colmena.

Son absolutamente indefinibles sus proporciones y su impacto en la vida, la salud y la
resistencia de la abeja, tanto en el contexto individual como en el de la colonia.

La eleccidn del plaguicida y su aplicacion dependen enteramente de la persona que
realiza o encarga el tratamiento. En la prdctica, esto significa que, dentro del radio de
vuelo de las abejas, en varios campos del mismo cultivo pueden aplicarse distintos
preparados al mismo tiempo. Asi pues, las abejas meliferas que se caracterizan por su
fidelidad floral pueden llevar a la colmena forraje procedente de distintos campos
con diferentes “aditivos®. Las mismas recolectoras pueden estar expuestas a otras
sustancias en dias posteriores.
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El efecto sinérgico de diferentes compuestos mezclados entre si puede tener un
efecto dificil de predecir. Se supone que una intoxicacién aguda puede ser inducida
por una mezcla de preparados que, si se utilizaran solos, no mostrarian una toxicidad
tan elevada.

Esto también se aplica a las sustancias pertenecientes a distintos grupos
(insecticidas, herbicidas, fungicidas, repelentes y adyuvantes) utilizadas en paralelo
en diferentes cultivos. Esto aumenta significativamente la posibilidad de
combinaciones y efectos sobre las abejas.

Lo mds preocupante, sin embargo, es la combinacion arbitraria de diferentes
pesticidas y fertilizantes en una solucién de trabajo, la llamada mezcla de tanque. La
gestion integrada de plagas permite el uso de tales mezclas por razones de economia
y mejor organizacion del trabajo. Esto resulta especialmente conveniente cuando se
solapan varios tratamientos.

Sin embargo, no existen instrucciones precisas sobre cdmo combinar los productos
agroquimicos entre si. Aparte de algunas restricciones sobre lo que no se debe
mezclar, todo lo que queda es una prueba de reaccion entre los ingredientes. Tras
mezclar las muestras en el tarro, evaluamos visualmente si se produce o no una
reaccion. Por supuesto, no se puede determinar la eficacia o toxicidad de la mezcla
asi creada.

Tampoco hay informacién sobre cémo combinarlas en las etiquetas. En los principios
de buenas prdcticas fitosanitarias, sélo se puede leer en qué orden deben mezclarse,
a saber: primero los fertilizantes, luego las suspensiones, las emulsiones, las
soluciones 'y, por ultimo, los coadyuvantes.

Lo que obtenemos es una mezcla de sustancias téxicas dificil de predecir, con efectos
totalmente imprevisibles sobre las abejas meliferas y silvestres.

El uso de pesticidas y fertilizantes en el método de mezcla en tanque requiere una
investigacion adicional muy detallada en un futuro proximo para minimizar
eficazmente el impacto de tales tratamientos en las abejas.

El resecado de los cultivos antes de la cosecha (desecacién) es también una
amenaza muy grave para las abejas. Es el caso de los cereales, la colza, el trigo
sarraceno y las patatas. Para la desecacidn se utilizan herbicidas no selectivos de
efecto total, a menudo con adicidn de sulfato de amonio. La finalidad de este
tratamiento es igualar el contenido de humedad del grano y, en el caso de los
cereales y la colza, evitar también que el grano se desprenda espontdneamente de
las espigas y las vainas.

Este tratamiento es especialmente peligroso para las abejas en agosto y septiembre
en los cultivos tardios de trigo sarraceno. Durante este tiempo, las abejas crian
generaciones de abejas de invierno que viven entre 8 y 10 meses. La exposicion
prolongada de estas abejas obreras a sustancias nocivas introducidas en la colmena

a finales del verano puede resultar letal para toda la colonia. 166
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5.INVENTARIO DE BUENAS PRACTICAS AGRICOLAS
EN CUANTO AL USO DE AGROQUIMICO

5.3. ENVENENAMIENTO DE ABEJAS

El estado de la colonia de abejas, su tamafo, el niumero de recolectoras y
la distancia al cultivo son factores que afectan significativamente al curso
del envenenamiento de las abejas. A mayor distancia, el efecto mds
destructivo de los plaguicidas se observa en colonias grandes y fuertes,
con preponderancia de las abejas voladoras sobre las de colmena.

Las familias muy bien preparadas para la recoleccién de néctar, con las
correspondientes necesidades elevadas de polen, alcanzan cifras cercanas a los
80.000 insectos, de los que hasta el 70% son recolectores activos. Esta estructura
permite obtener mayores cantidades de miel. Por ello, el apicultor gestiona sus
colonias de forma muy intensiva desde el principio de la primavera para conseguir
tal nimero y estructura para el forraje principal.

Si el néctar estd contaminado con pesticidas, una poblacion tan grande de abejas
de una colonia es capaz de llevar una gran cantidad de pesticidas directamente a
la colmena. Si el contenido de las sustancias es bajo y relativamente inocuo para
las abejas, los sintomas de envenenamiento no serdn agudos y una gran cantidad
de las toxinas se las llevard la miel.

La pérdida gradual de abejas puede incluso pasar desapercibida para el apicultor
o ser tratada como un fendmeno normal. Si, por el contrario, el contenido de
toxinas es mayor o el envenenamiento es de contacto, una gran parte de las
abejas permanecerd en el cultivo o morird dispersa a lo largo del trayecto cultivo-
colmena. También puede ocurrir que las recolectoras dejen de volar de repente y
que prdcticamente no haya acumulacidon de abejas envenenadas en el cubil y
delante de la colmena. Tal situacién es muy problemdtica porque hace imposible
tomar una muestra representativa de abejas para las pruebas toxicoldgicas. Sin
embargo, si las abejas consiguen volver a la colmena y el envenenamiento es
agudo, habrd un enjambre muy grande de abejas envenenadas en el cubil y
delante de la colmena. 167
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Cuanto menor sea la distancia a la fuente de envenenamiento, mayor serd el nUmero
de abejas que regresen y mueran dentro y fuera de la colmena.

Las sustancias tdoxicas pueden acumularse y sus efectos se intensifican durante los
periodos de empeoramiento del tiempo, cuando las abejas no pueden recolectar su
proximo forraje. La alimentacién intensiva de néctar y polen precosechados con
“aditivos“ puede provocar sintomas tipicos de intoxicacién aguda. Por lo tanto, puede
haber un lapso de tiempo entre la aplicaciéon de productos agroquimicos y los
sintomas de intoxicacién de las abejas.

Mientras que el envenenamiento parcial de las colonias de abejas con un efecto
inmediato es fdcil de detectar (las abejas dejan de volar de repente), el efecto de los
venenos a largo plazo es dificil de reconocer: la colonia se debilita con el tiempo.

Las familias mds débiles se ven igualmente desfavorecidas ante el envenenamiento.
En ellas, el envenenamiento de todas las fases de vida es lo mds comun, ya que
cualquier alimento que se traiga se gestiona inmediatamente para las necesidades
actuales de la familia.

Primero mueren las abejas voladoras, luego las abejas de la colmena y las larvas, y
finalmente la cria muere bajo los panales como consecuencia del frio resultante del
abandono de los panales por las abejas de la colmena. En la mayoria de los casos,
toda la colonia es insalvable.

Como puede verse, el curso de la intoxicacidn de las abejas puede variar mucho y estd
correlacionado con los factores ambientales y el tamano de la colonia. Cada colonia
de abejas se mueve por el beneficio econdmico. Intenta hacer coincidir su dindmica
con el desarrollo de las plantas que les sirven de forraje.

La disponibilidad de alimentos permite a las abejas desarrollarse, lo que conduce a la
division de la colmena para adquirir nuevos territorios. Para su propio sustento, las
abejas necesitan cada ano entre 25 y 50 kg de polen y entre 80 y 100 kg de miel. Estas
necesidades tan elevadas obligan a las abejas a aprovechar todas las oportunidades
posibles para llevar a la colmena la mayor cantidad de alimento posible.
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Por eso, de toda la variedad de plantas, las abejas eligen las que les ofrecen el
mayor contenido de azucar en el néctar, que crecen en una gran superficie y lo
mds cerca posible de la colmena. Cuanto mds cerca, mayor serd el rendimiento de
miel para la colonia de abejas. Cuando no hay plantas de este tipo cerca, la
compacidad de los azUcares se convierte en el criterio mds importante.

Cuanto mds grande es, mds compensa a las abejas el esfuerzo de volar distancias
mds largas. Por eso las abejas son muy aficionadas a recolectar néctar de colza
oleaginosa cultivada a una distancia de hasta 3 km de la colmena.

La mayor incidencia de envenenamiento de polinizadores se observa en Polonia
precisamente durante la floracidn de la colza, en particular durante el periodo de
control de la fresa de colza, asi como en los huertos y en las plantaciones de
patatas y cereales donde el control se lleva a cabo durante el periodo de floracién
de las malas hierbas. Si en una plantacién hay malas hierbas en floracién o
melazo, el cultivo debe tratarse como un cultivo en floracidn.

Las causas de la intoxicacion de las abejas en Polonia se deben principalmente a
errores cometidos por los contratistas de tratamientos, los mds graves de los
cuales son:

incumplimiento de las disposiciones de la etiqueta de aplicacidn

seleccidén incorrecta de los productos fitosanitarios y de las dosis,

calendario incorrecto de los tratamientos de proteccion quimica

técnica de tratamiento incorrecta

utilizacién de productos fitosanitarios no autorizados para el cultivo en
cuestion,

e falta de preparacion de los contratistas de los tratamientos

e utilizacion de mezclas de productos fitosanitarios no recomendadas.

Para evitar y prevenir el envenenamiento:

e el tratamiento sdlo deberd realizarse cuando los organismos nocivos superen
los umbrales de dafos econdmicos y, en la medida de lo posible, el
tratamiento deberd limitarse a las franjas marginales o a las zonas donde se
encuentren los organismos nocivos,

e cumplir estrictamente las disposiciones de la etiqueta del producto
fitosanitario,

e cuando se disponga de resultados cientificos, utilizar dosis reducidas y dosis
fraccionadas para reducir la quimicalizacion de la agricultura,

e para realizar tratamientos en zonas donde sea probable que las abejas estén
forrajeando, elegir agentes selectivos que no sean tdéxicos para las abejas o
que tengan un periodo de precaucion corto,

e el tratamiento debe realizarse al atardecer, después de que las abejas hayan
terminado de sobrevolar el cultivo, 169
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e muchas especies de malas hierbas en flor ya proporcionan alimento a las
abejas desde principios de primavera, por ejemplo, la estrella comun,

e vy los tratamientos realizados en esta situacién deben realizarse de la misma
manera que los tratamientos cuando el cultivo estd en flor, no pulverizar las
plantas cubiertas de melazo,

e con productos altamente toxicos y toxicos para las abejas, no tratar los
cultivos que puedan florecer antes de que finalice el periodo de prevencion,

e evitar la deriva de la pulverizacién, especialmente hacia cultivos vecinos en
floracion y zonas donde los polinizadores puedan estar forrajeando, no
pulverizar cuando haya demasiado viento,

e informar a los apicultores sobre los tratamientos fitosanitarios que se estdn
llevando a cabo,

* no contaminar con productos fitosanitarios las aguas, como zanjas de drenaije,
embalses a mitad de campo y otros, ya que pueden constituir una fuente de
agua para Llos polinizadores,

e cumplir la legislacion.

El titular de un terreno o local en el que se realicen tratamientos con productos
fitosanitarios por parte de un usuario profesional estd obligado a llevar un registro
de los productos fitosanitarios utilizados en dicho terreno o local durante un
periodo de 3 anos.

La protecciodn fitosanitaria es ese campo especial de la prdctica agricola en el que
hay que tomar una serie de decisiones y elecciones, de las que dependen no sdlo
la salud de las plantas y el efecto econdmico, sino también la seguridad de los
tratamientos realizados para las personas y el medio ambiente. A pesar del
desarrollo de diversos métodos de proteccidén fitosanitaria, los productos quimicos
siguen siendo la herramienta mds importante para reducir la poblacion de
organismos nocivos para las plantas de cultivo. El uso generalizado de estos
preparados en la agricultura durante las ultimas décadas ha permitido no sélo
explotar mejor y estabilizar el potencial de rendimiento de unas variedades
vegetales cada vez mds productivas, sino también reconocer los riesgos y tomar
medidas para minimizar los efectos negativos de su uso. Una de esas medidas es
la aplicacién de los principios de las buenas prdcticas fitosanitarias. La Comisidn
Europea define el término “buenas prdcticas fitosanitarias® en el Reglamento n
1107/2009. Esta definicion hace hincapié en el uso de productos fitosanitarios de
acuerdo con las condiciones de uso autorizadas, es decir, de acuerdo con la
etiqueta, asi como en el uso de la cantidad minima necesaria de productos
fitosanitarios quimicos y la combinacion de métodos quimicos con otros métodos
(por ejemplo, mecdnicos y bioldgicos), siempre que sea posible y esté
econdmicamente justificado.
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La Inspeccidon Estatal de Proteccidon Fitosanitaria y Semillas, en
cooperacion con la Inspeccidén Veterinaria, toma medidas oficiales cuando
se informa de una sospecha de envenenamiento de abejas con productos
fitosanitarios. A tal efecto, puede crearse una comision para autentificar y
esclarecer el hecho. La comisién puede estar formada por un empleado del
Servicio de Inspeccidén Fitosanitaria y de Semillas, un empleado del
Servicio de Inspeccidon Veterinaria o un veterinario de ejercicio libre, el
propietario del colmenar y un representante de la organizacidon apicola.
Opcionalmente, el comité también puede ser designado por el municipio o
la autoridad local responsable del incidente de envenenamiento de abejas
o por la persona que vaya a formar parte del comité.

La tarea del comité consiste en recoger inmediatamente el material para
las pruebas, asegurar y enviar las muestras al laboratorio. Ademds, los
miembros del comité actian dentro de sus competencias:

e determinar el numero de colonias de abejas con sintomas de
envenenamiento

e evaluar la salud del colmenar,

e determinar la cuantia estimada de los danos sufridos por el colmenar,

e verificar si se han utilizado productos fitosanitarios en los cultivos
vecinos en los que puede haberse producido el envenenamiento de
forma que suponga un riesgo para la sanidad animal,

e determinar el propietario de una plantaciéon en la que se hayan
aplicado productos fitosanitarios que puedan ser fuente probable de
envenenamiento de abejas.
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Las buenas prdcticas fitosanitarias pretenden garantizar no sélo una eficacia
aceptable de los tratamientos realizados, sino también minimizar los riesgos para
la salud humana, animal y medioambiental. Un requisito previo bdsico para sequir
los principios de dicha prdctica es disponer de un conjunto adecuado de
conocimientos. Los cursos de formacidn, que abarcan el asesoramiento sobre los
productos fitosanitarios y su uso, asi como cuestiones relacionadas con la
producciéon integrada de cultivos y las pruebas de rendimiento de los
pulverizadores, proporcionan un minimo de conocimientos en este dmbito. Estas
formaciones, a excepcion de los controles sanitarios de los equipos, incluyen
formacidén bdsica y complementaria.

Entre los polinizadores de las plantas de cultivo, la abeja melifera es la especie
dominante, y su contribucién a la polinizacidon se estima en un 86,8% del total de
la mano de obra de todos los

polinizadores (SANJEREHEI 2014), lo que se traduce en un 9,5% de la produccién
agricola mundial (GALLAlI Y WSP. 2009). Sesenta especies agricolas y 140
horticolas, mds del 80% de las especies cultivadas en Polonia, dependen de la
polinizacién para obtener un beneficio de entre 4.100 y 7.400 millones de zlotys
(NIK 2017). La amplia participacién de las abejas en el proceso de polinizacidon de
las plantas de cultivo protegidas quimicamente significa, al mismo tiempo, que
las colonias de abejas estdn intensamente expuestas a los fungicidas, utilizados
durante el periodo de floracién contra las infecciones de los érganos generativos
de las plantas, pero también a los insecticidas utilizados contra las plagas de
insectos. Un resultado importante de la exposicidn de las abejas a los plaguicidas
es también la contaminacién de la miel de abeja, ampliamente reconocida como
saludable y segura, no sdélo para el consumidor, sino también para toda la colonia
de abejas, para la que la miel es la principal fuente de energia, asegurando la
supervivencia de la colonia durante el invierno. 172
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En las recomendaciones de uso de los productos que pueden entrar en contacto con
las abejas meliferas, la etiqueta ofrece informacidén sobre las recomendaciones
especificas que deben sequirse al planificar y llevar a cabo el tratamiento. Entre ellas
figuran la toxicidad y el periodo de precaucién para las abejas meliferas, asi como la
especificacion de las condiciones en las que no debe aplicarse el producto, por
ejemplo, cultivo en floracién, malas hierbas en floracidn, presencia de melazo. La
etiqueta de un producto fitosanitario es, por tanto, una fuente de mucha informacién
valiosa que resulta util e incluso necesaria para la planificacidon y ejecucion correctas
y seguras de un tratamiento fitosanitario. Gracias a esta informacion se pueden evitar
errores que provoquen una disminucion de la eficacia del tratamiento o la creacion de
riesgos para la salud humana y animal y la seguridad medioambiental. Las etiquetas
de los productos fitosanitarios contienen (de acuerdo con la normativa legal) frases
relativas a la proteccidon de la abeja melifera y otras especies de abejas. EL
cumplimiento del etiquetado es obligatorio.

El conjunto de recomendaciones bdsicas cuya observancia garantizard la eficacia de
los tratamientos y su seguridad para el medio ambiente y para el hombre y en relacion
con la proteccion fitosanitaria se denomina Buenas Prdcticas Fitosanitarias. EL
conocimiento y el cumplimiento de los principios de buenas practicas es la base para
un uso eficaz y seguro de los productos fitosanitarios y, por tanto, también para la
sequridad de los polinizadores.

En Espafa se han aprobado diferentes Medidas de proteccidn contra las plagas de los
vegetales y los controles y otras actividades oficiales en dicha materia. El Real
Decreto 739/2021 tiene como objetivo adaptar la normativa nacional de sanidad
vegetal al régimen fitosanitario establecido a nivel de la UE, estableciendo las normas
a aplicar a nivel nacional en cuanto a:

- Las plagas cuarentenarias y prioritarias de la Unidén, a las plagas cuarentenarias de

zonas proteqgidas, a las plagas requladas no cuarentenarias de la Unidn, a los
controles oficiales y otras actividades oficiales y su delegacidén, a la notificacion de
presencia de plagas y medidas de salvaguarda, y a los laboratorios oficiales y
laboratorios nacionales de referencia.

- Ademds, incorpora y modifica ciertos conceptos de la legislacion que deroga y que
deben permanecer vigentes, como: * Los programas nacionales de erradicacion o
control.

* EL comité fitosanitario nacional.

Hay un ROPVEG o Registro de operadores profesionales de vegetales y medidas de
proteccion a cumplir por los operadores profesionales registrados y autorizados a
emitir pasaporte fitosanitario. En el Real Decreto 1054/2021 se unifican en el ROPVEG
todos los registros establecidos hasta ahora tanto para la sanidad vegetal como para
la produccidén, el almacenamiento y la comercializacién de semillas y plantas de
vivero, asi como para el acondicionamiento de grano, permitiendo que los operadores
profesionales se inscriban una sola vez para todos estos dmbitos reduciendo asi

trdmites y cargas administrativas. 173

INSTITOT O
1ZP)) & ATy © NEWEDU EGSERVIMA el

A INOVACI E[ILICP[P "i;E'SErV



in terms of the impact on bees in the ecosystem the European Union

BeePro: Rational use of plant protection products and fertilizers E Furided by
Project no. 2021-1-SK01-KA220-VET-000025257

5.INVENTARIO DE BUENAS PRACTICAS AGRICOLAS
EN CUANTO AL USO DE AGROQUIMICO

5.4. BUENAS PRACTICAS

De acuerdo con los principios de las buenas prdcticas agricolas, es imperativo
recordar que las medidas, incluso las de bajo riesgo para las abejas, sélo deben
aplicarse por la noche y después de que hayan cesado sus vuelos, ya que:

e Rociar a las abejas con liquido hace que mojen las alas, lo que les impide
volver a la colmena,

e Las abejas tratadas con el liquido toman el olor del liquido y son tratadas
como extranas cuando vuelven a la colmena, y las abejas guardianas las
mantienen alejadas y luego las pican,

e La sequia y las altas temperaturas ambientales en el momento del
tratamiento son una amenaza adicional para las abejas, que, en su
busqueda de agua, sifonan de las plantas las gotas de pulverizacion
contaminadas con el producto, lo que puede provocar el envenenamiento
de las abejas.

Los insecticidas aplicados correctamente no deberion provocar el
envenenamiento de las abejas, pero en Polonia son muy frecuentes los casos de
envenenamiento o intoxicacion de abejas. La razén de esta situacion es
principalmente la falta de concienciaciéon sobre los efectos de los productos
fitosanitarios aplicados incorrectamente y, en consecuencia, el incumplimiento de
la normativa por parte de quienes realizan los tratamientos quimicos. Cabe
destacar que el uso de todos los productos fitosanitarios requiere, por tanto, un
gran conocimiento y responsabilidad por parte de quienes realizan los
tratamientos quimicos, el cumplimiento de la normativa que regula su uso y la
cooperacién y preocupacion por los propietarios de colmenares.

Conviene recordar que el agricultor que haya contribuido al envenenamiento o
intoxicacion de las abejas estd obligado a indemnizar los dafos resultantes. Danfo,
en el Cddigo Civil, es “la pérdida patrimonial debida a un hecho cierto®. El dafo
causado por el envenenamiento de abejas es la pérdida real y la pérdida de los
beneficios esperados que el apicultor podria haber obtenido. El apicultor
perjudicado tiene derecho a reclamar una indemnizacién, pero en cualquier caso
estd obligado a recopilar y aportar pruebas de las pérdidas sufridas. 174
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A la hora de proteger a las abejas, hay que prestar atencidn a las siguientes
cuestiones:

e Se considera que un tratamiento fitosanitario realizado en plantas sin flor es
inocuo para las abejas. Este hecho no siempre estd justificado, ya que dicho
tratamiento crea la posibilidad de que las sustancias téxicas penetren en el néctar
o el polen después de que se hayan desarrollado los botones florales. Es posible
que los efectos téxicos de la sustancia activa del plaguicida sélo se manifiesten
después de que las abejas hayan ingerido néctar o polen que contengan dichos
compuestos quimicos.

e En primavera, el desarrollo dindmico de las abejas requiere una mayor demanda
de agua. Muy a menudo, se puede observar a las abejas recogiendo el liquido
utilizado para la proteccion quimica de las plantas en el cultivo que estdn
volando. Entonces, incluso los pesticidas poco téxicos introducidos en la colmena
con el liquido recogido o tras su penetracion en el néctar y el polen pueden ser
agentes téxicos muy peligrosos en forma de danos directos e indirectos.

Las abejas que se alimentan de alimentos procedentes de plantas muy fumigadas
con pesticidas desarrollan sintomas de disfunciones biolégicas del organismo, a
saber:

una disminucidn de la actividad de las abejas,

menor capacidad para criar,

una menor actividad reproductora materna,

una disminucién de la actividad defensiva y de la capacidad inmunitaria de las
abejas.

Los periodos de prevencién son muy importantes. El periodo de prevenciéon es el
tiempo que debe transcurrir desde la aplicacién del producto hasta que sea seguro
para las abejas entrar en contacto con las plantas tratadas, es decir, que no haya
riesgo de que se intoxiquen. Durante este tiempo, la sustancia activa del preparado
debe descomponerse en compuestos inertes para el organismo de las abejas. Cuanto
mds largo sea el periodo de precaucidon, mayor serd la toxicidad del preparado en
cuestién, y puede durar desde varios dias hasta una hora. Antes de utilizar cualquier
producto fitosanitario, es esencial leer atentamente la etiqueta (instrucciones de uso)
para que el tratamiento quimico se realice de forma eficaz y seqgura para el medio
ambiente.

Las abejas son insectos polinizadores que pueden protegerse del envenenamiento por
productos fitosanitarios, y el riesgo de su envenenamiento se minimiza, entre otras
cosas, mediante

e la no utilizacién de productos téxicos para las abejas durante el periodo de
floracién de las plantas,

e evitar pulverizar las plantaciones donde haya malas hierbas en flor,

e seleccionar preparados de baja toxicidad para las abejas,

175

N wsniror O
1ZP)) & ATy © NEWEDU EGSERVIMA el

eduCPIP rsen



Project no. 2021-1-SK01-KA220-VET-000025257

‘ PRO BeePrn_‘. Rational use n.f plant pmlectiqn products and fertilizers Furided by
ceg@ in terms of the impact on bees in the ecosystem the European Union

5.INVENTARIO DE BUENAS PRACTICAS AGRICOLAS
EN CUANTO AL USO DE AGROQUIMICO

5.4. BUENAS PRACTICAS

e respetar los periodos de prevencion,

e evitar la deriva de la pulverizacion durante el tratamiento

e realizar los tratamientos al atardecer, una vez finalizados los vuelos de los
insectos.

Se ha averiguado que incluso con minimas dosis de medidas estas pueden:

perturban la memorizacion, el aprendizaje y la danza de las abejas,

influyen en la falta de orientacion,

interfieren en la respiracion, lo que afecta a la capacidad de volar,

dificultan el mantenimiento de la temperatura del nido, lo que a su vez afecta

a la infestacidn por enfermedades, disminuyen el sistema inmunitario (hasta 4

veces), aumentando considerablemente la susceptibilidad a las

enfermedades,

e si las reservas de invierno se contaminan incluso con pequenas cantidades,
podemos tener que enfrentarnos a un envenenamiento crénico de las abejas,

e Se ha demostrado que dosis mds bajas y con un contacto prolongado entre las

abejas y la sustancia son significativamente mds perjudiciales que en el caso

de intoxicacién aguda.

Ademds, al llevar a cabo la proteccidon quimica de las plantas, en particular

e utilizar Unicamente productos fitosanitarios autorizados para  su
comercializacidon y uso sobre la base de permisos o permisos de comercio
paralelo expedidos por el Ministro de Agricultura y Desarrollo Rural,

e aplicar los productos fitosanitarios de acuerdo con las condiciones
especificadas en la etiqueta y respetar las prohibiciones y restricciones
(estado fenoldgico de la planta, momento y periodo en que no debe aplicarse
el producto)

e utilizar los productos fitosanitarios de forma que se reduzcan al minimo los
efectos negativos de los tratamientos quimicos sobre los organismos no diana,

e no aplicar preparados téxicos para las abejas durante el periodo de floracion
de los cultivos y en cultivos con presencia de malas hierbas en flor, realizar los
tratamientos una vez finalizados los vuelos de los insectos polinizadores (al
atardecer o por la noche),

e comprobar la presencia de insectos polinizadores, con especial atencién a las
abejas, en el cultivo protegido antes del tratomiento, mantener distancias
minimas con los colmenares (es decir, un minimo de 20 m para los
pulverizadores de campo y huerto), respetar los periodos de prevencion,

e no efectuar el tratamiento en condiciones que favorezcan la deriva de la
pulverizacion durante el tratamiento (velocidad del viento superior a 4 m/s).
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La protecciéon fitosanitaria es un conjunto integrado de medidas, no sdlo
tratamientos quimicos. El Cddigo de Buenas Prdcticas Agricolas la define de la
siguiente manera: “(...) la gestidn integrada de plagas consiste en combinar
meétodos bioldgicos, agrotécnicos y quimicos de proteccidn fitosanitaria eficaces,
seguros para el medio ambiente y socialmente aceptables, que mantengan la
poblacidon de agréfagos por debajo de umbrales nocivos”.

Lo que la experiencia ha demostrado los ultimos anos, todos salen perdiendo en el
conflicto entre apicultores y agricultores. La legislacion vigente, la gestidn
integrada de plagas y los principios actuales de buenas prdcticas fitosanitarias
definen claramente cédmo hacerlo de forma sequra, pero deben aplicarse vy
hacerse cumplir. EL apicultor debe disponer de las herramientas necesarias para
identificar rdpidamente al verdadero culpable si se producen pérdidas en el
colmenar.

De hecho, hay tres vertientes para resolver el problema:

* los agricultores que deben mejorar sus métodos de trabajo y tratar a los
apicultores como socios importantes,

* los apicultores que, a pesar de las experiencias negativas, necesitan ganarse la
cooperacion,

* asi como las administraciones y autoridades, que deben organizar una forma de
identificar sin demora y de manera fiable las causas y los responsables de las
pérdidas provocadas por el uso de productos quimicos agricolas.

En el espacio agro-apicola no hay lugar para el conflicto, sélo para la cooperacion
y la corresponsabilidad. Vale la pena recordarlo.

La introduccién de la obligacidon de proteger todos los cultivos de acuerdo con los
principios de la gestidon integrada de plagas en todos los Estados miembros de la
UE a partir del 1 de enero de 2014 ha tenido un impacto significativo en la
proteccidén del entorno agricola y, por tanto, de los polinizadores. Dado en el anexo
Il de la Directiva 128/2009, asi como en el Reglamento del Ministro de Agricultura
y Desarrollo Rural de 18 de abril de 2013, los requisitos generales para la
proteccidon integrada de las plantas dicen que la proteccidon integrada de las
plantas incluye “la proteccién de los organismos beneficiosos y la creacion de
condiciones favorables para su aparicién, en particular los insectos polinizadores y
los enemigos naturales de los organismos nocivos®“. Este fuerte énfasis en la
necesidad de reducir los posibles efectos del uso de productos fitosanitarios
quimicos es caracteristico de las actuaciones de la Unidn Europea y ya en el
predmbulo de la Directiva 91/414 leemos: “La proteccién de la salud humana,
animal y medioambiental tiene prioridad sobre la mejora de la produccidn
agricola®. 177
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También en las legislaciones nacionales encontramos numerosas disposiciones que
garantizan que los efectos secundarios del uso de productos fitosanitarios quimicos se
reduzcan al minimo hasta su completa eliminacion:

e qautorizar la comercializacion y el uso de productos que, utilizados correctamente,
no presenten riesgos para las personas, los animales o el medio ambiente,
obligacién de inspeccién técnica de los pulverizadores,

e obligacidén de que los contratistas de fitosanitarios que hagan una formacién

e y supervision del uso correcto de los productos fitosanitarios por parte de los
empleados del Servicio Estatal de Proteccidon Vegetal e Inspeccién de Semillas.

Asi pues, desde el punto de vista normativo, la sequridad de los polinizadores estd
muy garantizada. Sin embargo, hay que tener en cuenta la posibilidad de nuevos
desarrollos o cambios en la gama de productos fitosanitarios utilizados, que pueden
requerir medidas adicionales y nuevas.

Legislacién clave relacionada con las buenas prdcticas fitosanitarias

e Reglamento n° 1107/2009 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 21 de octubre
de 2009, relativo a la comercializacidon de productos fitosanitarios y por el que se
derogan las Directivas 79/117/CEE y 91/414/CEE del Consejo (DO L 309 de
24.11.2009, p. 1, en su version modificada).

e Directiva 2009/128/CE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 21 de octubre de
2009, por la que se establece el marco de la actuacién comunitaria para conseguir
un uso sostenible de los plaguicidas (DO L 309 de 24.11.2009, p. 71).

e Reglamento (UE) 2016/2031 del Parlamento europeo y del Consejo de 26 de
octubre de 2016 relativo a las medidas de proteccion contra las plagas de los
vegetales

Legislacidn de Espana:

Real Decreto 1054/2021, de 30 de noviembre, de Espaia por el que se establecen y
regulan el Registro de operadores profesionales de vegetales, las medidas a cumplir

por los operadores profesionales autorizados a expedir pasaportes fitosanitarios y las
obligaciones de los operadores profesionales de material vegetal de reproduccion, y

se modifican diversos reales decretos en materia de agricultura. 178
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5.INVENTARIO DE BUENAS PRACTICAS AGRICOLAS
EN CUANTO AL USO DE AGROQUIMICO

5.4. BUENAS PRACTICAS

Ley 43/2002, de 20 de noviembre, de sanidad vegetal

Real Decreto 58/2005, de 21 de enero, por el que se adoptan medidas de
proteccién contra la introduccién y difusidon en el territorio nacional y de la
Comunidad Europea de organismos nocivos para los vegetales o productos
vegetales, asi como para la exportacion y trdnsito hacia paises terceros.
Reglamento Delegado (UE) 2019/829 de la Comisién, de 14 de marzo de 2019,
que completa el Reglamento (UE) 2016/2031 del Parlamento

Europeo y del Consejo, relativo a las medidas de proteccién contra las plagas
de los vegetales, autorizando a los Estados miembros a establecer
excepciones temporales para la realizacién de andlisis oficiales, con fines
cientificos o educativos, ensayos, seleccidon de variedades o mejora

5.5. RESUMEN

No cabe la menor duda del impacto positivo de las abejas en la agricultura, el
medio ambiente y, en consecuencia, la economia nacional. Ademds, las abejas
son una especie de marcador de pureza medioambiental. Donde las abejas viven'y
se desenvuelven bien, este medio ambiente, este entorno, es también favorable al
ser humano.

El creciente declive de las colonias de abejas en Polonia, Europa y el resto del
mundo en los ultimos anos deberia hacer reflexionar a los responsables politicos,
ya que gracias a ellas podemos detener las actividades humanas destructivas de
las que nos enteramos gracias a las abejas. ¢ Cudles son los beneficios del trabajo
de las abejas? El trabajo de las abejas estd valorado en mds de 1.200 euros. Por lo
tanto, a la hora de considerar los problemas de la apicultura, debe considerarse
como un activo que hay que apoyar y reforzar desde el punto de vista leqgal,
econdmico y organizativo.

Los productos fitosanitarios y el envenenamiento de las abejas causado por ellos
ocupan el seqgundo lugar, después de las enfermedades de los colmenares, entre
los factores importantes que amenazan a la apicultura. Este problema afecta
cada afo a entre el 5y el 20% de las colonias de abejas (envenenamiento y sub-
envenenamiento). ¢;Ddénde radica el problema? En primer lugar, en los
agricultores, por falta de conocimientos sobre la biologia de la abeja, el uso
seguro de los productos fitosanitarios y la época de aplicacion de los productos
fitosanitarios.

Cuando los apicultores denuncian un envenenamiento de abejas, los
ayuntamientos no siempre saben cémo abordar el problema. Surgen conflictos
innecesarios entre apicultor y agricultor. Sin embargo, a pesar de estos problemas,
tenemos que darnos cuenta de que ni los agricultores abandonardn el uso de
productos quimicos en la agrotecnologia y la proteccion de las plantas, ni los
apicultores dejardn de llevar a las abejas a forrajear en las plantaciones de
cultivos herbdceos. 179
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5.INVENTARIO DE BUENAS PRACTICAS AGRICOLAS
EN CUANTO AL USO DE AGROQUIMICO

5.5. RESUMEN

Hoy en dia son los apicultores los mayores ecologistas, ellos son los que
denuncian el uso excesivo de productos quimicos en la agricultura. Sin embargo,
para evitar el envenenamiento, deben redoblar sus esfuerzos para concienciar a
los agricultores que llevan a cabo tratamientos fitosanitarios quimicos. Este es el
meétodo mds eficaz para prevenir el envenenamiento de las abejas. Actualmente,
esta concienciacion tiene lugar durante los llamados “cursos de quimizacién®. Sin
embargo, segun los agricultores, no todas las empresas de formacidon quimica
incluyen la proteccidon de los polinizadores en sus programas de formacion.
Pareceria eminentemente justificado hacer de estas cuestiones una parte

obligatoria de dichos cursos de formacion. Este tipo de disposiciones fueron
exigidas por los apicultores durante la redaccion de las normas de Productos
Fitosanitarios. Sin embargo, esto es por lo que deberian esforzarse las
organizaciones de agricultores, para que haya el mayor numero posible de
campanas de formacion e informacién, sequidas de la aplicaciéon de los
conocimientos adquiridos, especialmente en los periodos previos y durante los
periodos de uso intensivo de los productos fitosanitarios.

Los fitosanitarios son potentes venenos cuyo uso irresponsable nos expone a
nosotros y a nuestro medio ambiente a danos cuyos efectos podemos sentir
durante anos y que pueden tardar mucho tiempo en remediarse. Los agricultores
suelen mezclar agroquimicos o fertilizantes por su cuenta para reducir el coste de
los tratamientos, sin darse cuenta de los efectos que puede tener la sinergia de
estos agentes.

Si a las abejas les va bien, significa que el medio ambiente estd limpio; si hay un
uso irresponsable de productos fitosanitarios, afecta primero a las abejas y luego a
las personas. 180
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5.INVENTARIO DE BUENAS PRACTICAS AGRICOLAS
EN CUANTO AL USO DE AGROQUIMICO

5.5. RESUMEN
¢ Qué debe hacer la administracién al respecto?

e |egislar para que en la formacion quimica de los agricultores se hable mds de
la proteccion de los polinizadores y de su papel beneficioso para el medio
ambiente.

¢ Introducir un procedimiento simplificado para hacer frente a los danos
causados por el envenenamiento con productos fitosanitarios. Convencer a las
organizaciones de agricultores de que son ellas las que deben ocuparse de
educar a los agricultores, impartir formacidon entre sus miembros sobre la
proteccion de los polinizadores y su papel util en el medio ambiente.

e Llevar a la creacidn de un fondo de compensacion. Los distribuidores de
productos fitosanitarios deben crear un fondo de compensacion para los
apicultores perjudicados por el uso incorrecto de productos fitosanitarios. Un
apicultor que pierde abejas en una plantacion de colza se queda sin medio de
vida para el ano siguiente, el agricultor paga una pequeia multa, mientras que
el distribuidor de productos fitosanitarios se conforma con haber vendido
veneno y sélo cuenta sus beneficios.

e Ayuda juridica para los apicultores afectados.

B it iR LA CRRE o i

La venta de plaguicidas y su uso generalizado, a pesar de las medidas para
minimizar el impacto ambiental, deberian impulsarnos a tomar medidas para
reducir su uso en un futuro préximo. Los datos estadisticos (por ejemplo, en 2018
se registraron 1.462 envenenamientos agudos y 11.177 subenvenenamientos) no
siempre muestran la magnitud del envenenamiento de insectos y el impacto de
los plaguicidas en el medio ambiente, especialmente en los efectos sinérgicos de
las sustancias que contienen.

El ndmero de colonias de abejas aumenta gradualmente ano tras ano. Muchos
casos de envenenamiento no se registran. Los apicultores no suelen notificar los
casos de envenenamiento. Esto contribuye a que las estadisticas de
envenenamiento no se comuniquen en su totalidad, lo que nos perjudica a todos.
Ademds, sélo disponemos de datos sobre envenenamientos de abejas meliferas. 181
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5.INVENTARIO DE BUENAS PRACTICAS AGRICOLAS
EN CUANTO AL USO DE AGROQUIMICO

5.5. RESUMEN

. Se llevardn a cabo estudios andlogos de las casi 470 especies restantes?
Dificilmente puede considerarse posible o seguro. En cualquier caso, su
dificultad y coste serdn elevados. Asi pues, nos queda vigilar de cerca y
apoyar en la medida de lo posible a los polinizadores silvestres restantes.
Hablar y debatir de forma constructiva. Intercambiar puntos de vista y
permanecer en contacto, rechazando todo antagonismo y estereotipos.
Cada paso de este tipo que se dé a nivel local serd por el bien tanto de las
abejas como de los cultivos, huertos y jardines... y de todos nosotros.

Los paises de la UE hacen gran hincapié en la restauracion de los
ecosistemas danados, desde las tierras cultivables hasta los bosques, los
mares y los entornos urbanos. Parece que olvidomos que los europeos
vivimos en un continente con muy poca biodiversidad (en comparacién
con el resto del mundo), lo que afecta negativamente a unos ecosistemas
que pueden no resistir en condiciones de cambio climdtico. Mientras tanto,
las personas dependen de la naturaleza, aunque lo olviden a diario. Si
restauramos los humedales, aseguramos los rios, los bosques, las
praderas, los ecosistemas marinos y protegemos las especies que viven en
estos entornos, la inversidon se amortizard en forma de segquridad
alimentaria, mayor resistencia de los ecosistemas al cambio climdtico,
mejora de la salud humana y mayor bienestar general. También
garantizard el suministro de alimentos en la Unidn.

Como seres humanos, dependemos de la naturaleza. Necesitamos el aire
que respiramos, el agua que bebemos, los alimentos que comemos...
durante toda nuestra vida. Nuestra economia también depende de los
recursos naturales. La crisis climdtica y la crisis de la biodiversidad
amenazan los cimientos mismos de nuestra vida en la Tierra. Hemos
avanzado en la lucha contra la crisis climdtica y hoy hemos anadido al
reglamento dos textos legislativos que suponen un enorme paso adelante
para atajar el espectro del ecocidio. Al restaurar los recursos naturales,
podemos sequir proporcionando aire, agua y alimentos Llimpios, vy
protegernos de lo peor de la crisis climdtica. Restringir el uso de
plaguicidas también ayuda a reconstruir los recursos naturales y protege a
las personas que trabajan con estos productos quimicos®, ha declarado
Frans Timmermans, Vicepresidente de la Comision Europea.
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5.INVENTARIO DE BUENAS PRACTICAS AGRICOLAS
EN CUANTO AL USO DE AGROQUIMICO

5.5. RESUMEN

Entre los objetivos figuran:

1ZP1)E AT NEWEDU  EESERVIMA A

Aumentar la poblacidn de insectos polinizadores e invertir el declive de
su numero para 2030.

pérdida neta cero de espacios verdes urbanos para 2030, un aumento
del 5% para 2050, una densidad de copas de drboles de al menos el 10%
en todas las ciudades, pueblos y suburbios europeos, y una ganancia
neta de espacios verdes integrados con edificios e infraestructuras;

en los ecosistemas agricolas, un aumento global de la biodiversidad y
una tendencia positiva de las poblaciones de mariposas de los
pastizales, de las aves de las tierras agricolas, de las reservas de
carbono orgdnico en los suelos minerales de las tierras agricolas y de
los elementos paisajisticos de gran diversidad en las tierras agricolas;

rehabilitacién y rehumidificaciéon de las turberas drenadas utilizadas
para la agricultura y de los lugares de extraccidén de turba;

en los ecosistemas forestales, un aumento general de la biodiversidad
y una tendencia positiva en la conectividad de los bosques, la madera
muerta, los bosques de edad desigual, las aves forestales y las reservas
de carbono orgdnico;

la restauracién de hdbitats marinos, como praderas marinas o lechos
de sedimentos, y la recuperaciéon de las especies marinas mds

conocidas, como delfines y marsopas, tiburones y aves marinas;

eliminacion de las barreras fluviales

eduCPIP
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6. PRACTICAS ECOLOGICAS EN AGRICULTURA

6.1. INTRODUCCION

La agricultura ecoldgica se define como la aplicacién de un conjunto de
prdcticas culturales, bioldgicas y mecdnicas que favorecen el ciclo de los
recursos en la explotacién, promueven el equilibrio ecolégico y conservan
la biodiversidad. Su objetivo es producir y procesar un sistema centrado en
el alimento de calidad éptima, libre de residuos, minimizando el impacto
humano sobre el medio ambiente. Ademds, utiliza los recursos naturales
de forma dptima, ayudando a conservar la biodiversidad vegetal y animal,
y apostando por promover el desarrollo local sostenible de la zona. Eso
significa utilizar la naturaleza sin romper su ciclo bioldgico, extrayendo de
la tierra lo que ésta es capaz de dar sin sobreexplotarla con el uso de
sustancias contaminantes.

La agricultura ecoldgica incluye mantener o mejorar la calidad del suelo y
del agua, conservar los humedales, los bosques y la fauna silvestre, y
evitar el uso de fertilizantes sintéticos, lodos de depuradora, irradiacién e
ingenieria genética.

La norma requla la produccién de productos agricolas vivos o no
procesados (vegetales, animales, animales de acuicultura y algas),

productos agricolas procesados destinados al consumo humano, piensos,
material vegetativo reproductivo y semillas, asi como levaduras.

A través de la Agricultura Ecoldgica se intenta consequir los siguientes
objetivos:

e producir alimentos de la mdxima calidad, sanitaria y organoléptica, 185
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6. PRACTICAS ECOLOGICAS EN AGRICULTURA

6.1. INTRODUCCION

e preservar la sequridad alimentaria,

e ser medioambientalmente sostenibles y econdmicamente rentables,

e promover el desarrollo rural,

e trabajar de forma integrada con los ecosistemas,

e aumentar o mantener la fertilidad del suelo,

e aprovechar al mdximo los recursos renovables y locales

e evitar las formas de contaminacidn que puedan derivarse de las

técnicas agricolas, mantener la diversidad genética del sistema agrario
y su entorno.

6.2. PUNTOS CLAVE DE LA AGRICULTURA ECOLOGICA

Chemical

Biodiversity

Biodiversidad

En un mismo campo se cultiva una combinacién de diferentes cultivos y
variedades vegetales (asociacién de cultivos), huyendo de los
monocultivos que se utilizan en la agricultura industrial. De esta forma se
consiguen muchas sinergias entre cultivos.

La diversidad bioldgica agricola aumenta la resistencia de las plantas al
cambio climdtico. Se ha demostrado cientificamente que, tanto en la
naturaleza como en la agricultura, la biodiversidad ofrece una pdliza de
seqguro natural contra los fendmenos meteoroldgicos extremos.

Potenciar la biodiversidad natural, las plantas silvestres, los insectos
beneficiosos, los depredadores... es otra forma de garantizar un equilibrio

fundamental para la explotacién agricola 186
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6. PRACTICAS ECOLOGICAS EN AGRICULTURA

6.2. PUNTOS CLAVE DE LA AGRICULTURA ECOLOGICA
Aditivos quimicos

El control de plagas se realiza de forma natural potenciando los sistemas
naturales de control, por ejemplo, introduciendo insectos y aves
beneficiosos que se alimentan de las plagas y plantas que repelen las
plagas y atraen a los insectos beneficiosos. No se permite el uso de
productos quimicos peligrosos ni de transgénicos.

Los fertilizantes naturales también son claves en la agricultura ecoldgica.
El suelo fértil se consigue con abonos verdes mediante, por ejemplo, el
cultivo de leguminosas. La incorporacién de estiércol animal y compost
también enriquecen el suelo. Estas son sélo algunas formas de aumentar
la materia orgdnica y la fertilidad del suelo sin fertilizantes sintéticos. ElL
uso de fertilizantes naturales también permite ahorrar a los agricultores y
elimina la necesidad de insumos artificiales. Con los fertilizantes
naturales, el suelo es rico en materia orgdnica, retiene mejor el agua y
permite una mejor proteccién contra la erosién. El uso de fertilizantes
quimicos no estd permitido.

Laboreo del suelo

En la Agricultura Ecoldgica, el suelo adquiere una importancia vital y no es
un mero soporte de las plantas, sino un complejo entramado de vida que
hay que potenciar y mimar. Es el Unico método de agricultura que busca
armonizar el funcionamiento de los sistemas naturales con los intereses
del ser humano, obteniendo alimentos sanos con rendimientos sostenibles
y garantizando la conservaciéon de los recursos naturales, la salud de las
personas y contribuyendo a mitigar los efectos del calentamiento global.

El suelo es el principal protagonista, se le trata como lo que es: un ente
vivo muy complejo, respetando la infinidod de organismos que lo
componen, trabajando para mantener la fertilidad. Para ello, es
fundamental realizar el minimo laboreo posible, incluso ninguno en
algunos casos, para no alterar su complejidad intrinseca y no perder las
capas (horizontes) con mayor cantidad de materia orgdnica.

Otro punto fundamental en la agricultura ecolégica es la rotacién de

cultivos para que el suelo no se empobrezca. Al contrario, se enriquece
para evitar la aparicién de plagas.
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6.3. BENEFICIOS DE LA AGRICULTURA ECOLOGICA

La agricultura ecoldgica permite a las comunidades producir los alimentos
que necesitan para alimentarse. Este tipo de agricultura favorece un
futuro con una agricultura respetuosa y alimentos sanos para todas las
personas. Los alimentos cultivados ecoldgicamente saben mejor y son mds
sanos. Un estudio reciente realizado en California demuestra que las
fresas cultivadas ecoldgicamente son mds dulces que las producidas
convencionalmente. La variedad ecoldgica también contiene un 10% mds
de antioxidantes, relacionados con la prevencién de muchas
enfermedades.

Los sistemas de agricultura ecoldgica producen rendimientos inferiores a
los de la agricultura convencional. Sin embargo, son mds rentables y
respetuosos con el medio ambiente y proporcionan alimentos igual o mds
nutritivos que contienen menos (o ningldn) residuo de pesticidas, en
comparacion con la agricultura convencional. Ademds, las pruebas
iniciales indican que los sistemas de agricultura ecoldgica proporcionan
mayores servicios ecosistémicos y beneficios sociales. Al no utilizar
insumos quimicos sintéticos que ademds son muy contaminantes, se
produce un importante ahorro para los agricultores .

También es la mejor manera de mitigar los efectos del cambio climdtico y
ayudar a la poblacién mundial a adaptarse a los cambios que conlleva el
calentamiento global.

Agricultores ecoldgicos

En la actualidad, 2.600 millones de personas (cerca del 40% de la
poblacién mundial) son pequefos agricultores. Son los agricultores que
producen la mayor parte de los alimentos que consumimos.

Muchos agricultores de todo el mundo practican la agricultura ecoldgica,
lo que demuestra que es posible producir suficientes alimentos con
métodos ecoldgicos rentables.

Agricultura Ecoldgica en el mundo

Espana es el pais que, por cuarto ano consecutivo, se ha situado a la
cabeza del pelotdn en la Unidén Europea en cuanto a superficie dedicada a
la agricultura ecoldgica, alcanzando ya la cifra de mds de 1.845.039
hectdreas lo que supone un crecimiento en los ultimos afos. Es un claro
ejemplo de que la agricultura ecoldgica es viable y es la Unica solucidn
para salvar la agricultura y permitir el desarrollo rural, especialmente

durante la profunda crisis socioecondmica y ecoldgica. 188
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6. PRACTICAS ECOLOGICAS EN AGRICULTURA

6.4. AGRICULTURA ECOLOGICA EN LA UNION EUROPEA

Las normas de la Unién Europea (UE) sobre agricultura ecoldgica cubren
los productos agricolas, incluida la acuicultura y la levadura. Abarcan
todas las fases del proceso de produccion, desde las semillas hasta el
alimento procesado final. Esto significa que hay disposiciones especificas
que cubren una gran variedad de productos, como por ejemplo:

semillas y material de propagacion, como esquejes, rizomas, etc., a partir
de los cuales se cultivan plantas o cultivos productos vivos o productos
que no necesitan transformacidén ulterior piensos productos con multiples
ingredientes o productos agricolas procesados para su uso Ccomo
alimentos.

La normativa de la UE sobre produccion ecoldgica excluye los productos
procedentes de la pesca y la caza de animales salvajes, pero incluye la
recoleccion de plantas silvestres cuando se respetan determinadas
condiciones del hdbitat natural. Existen normas especificas para el vino y
la acuicultura.

Etiqueta ecoldgica y logotipo de la Unidn Europea:

El logotipo ecoldgico de la UE en los productos alimenticios garantiza que
se respetan las normas de la UE sobre produccién ecoldgica. Es obligatorio
para los alimentos preenvasados. En el caso de los alimentos procesados,
significa que al menos el 95% de los ingredientes de origen agricola son
ecoldgicos. Los supermercados y otros minoristas pueden etiquetar sus
productos con el término “ecoldgico® sélo si cumplen las normas.

&
*** **
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6. PRACTICAS ECOLOGICAS EN AGRICULTURA

6.5. PRACTICAS DE AGRICULTURA ECOLOGICA

Las complejas interacciones entre los factores estructurales y las
estrategias tdcticas de gestidon en una explotacidon ecoldgica diversificada
que produce alimentos, fibra y combustible para uso y consumo humano y
ganadero. Los factores estructurales, representados por circulos, son la
base de la gestidn ecoldgica, con diversas rotaciones de cultivos y ganado
en el centro. Las decisiones tdcticas de gestion se utilizan para
complementar los factores estructurales e incluyen el uso de :

controles bioldgicos;

cal suplementaria, fertilizantes orgdnicos y compost;

setos, mdrgenes y otras zonas de hdbitat;

seleccién de especies, variedades y razas

patrones temporales y espaciales;

gestion fisica de las malas hierbas.

Los productores ecoldgicos utilizan procesos y materiales naturales en el
desarrollo de sus sistemas de cultivo, que contribuyen al suelo, a la
nutricion de los cultivos, a la gestiéon de plagas y malas hierbas, a la
consecucion de los objetivos de produccidon y a la conservacion de la
diversidad bioldgica.

Las herramientas y prdcticas que se enumeran a continuacién pueden ser
abordadas por la agricultura ecoldégica .

Rotacion de cultivos

La rotacidon de cultivos es un sistema que consiste en cultivar diferentes
tipos de cosechas en sucesidon recurrente en la misma tierra.

Abonos verdes y cultivos de cobertura

Los abonos verdes y los cultivos de cobertura se cultivan principalmente
por razones distintas del beneficio econdmico a corto plazo. En otras
palabras, no se producen para la venta, sino por los beneficios que aportan
a la produccién de cultivos comerciales posteriores. Los cultivos de
cobertura se denominan asi porque protegen el suelo desnudo de la
erosion; los abonos verdes mejoran la fertilidad del suelo. Dado que un
cultivo de cobertura se anade inevitablemente al suelo, se convierte en un
abono verde, por lo que los términos son razonablemente intercambiables.

Abono y compostaje

El estiércol y el compost no sélo aportan muchos nutrientes para la
produccidén de cultivos, incluidos los micronutrientes, sino que también son

valiosas fuentes de materia orgdnica.
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6.5. PRACTICAS DE AGRICULTURA ECOLOGICA

Intercalado de cultivos y cultivos asociados

El cultivo intercalado es el cultivo de dos o0 mds plantas en estrecha proximidad
para promover interacciones beneficiosas. La plantacidon asociada se refiere al
establecimiento de dos o0 mds especies en estrecha proximidad para que entre
ellas se pueda lograr algun beneficio cultural, como el control de plagas o el
aumento del rendimiento.

Control Bioldgico de plagas

El control biolégico de plagas consiste en el uso de uno o varios organismos
beneficiosos, normalmente denominados enemigos naturales, para reducir el
numero de otro tipo de organismo, la plaga.

Saneamiento

El saneamiento puede adoptar muchas formas, como la eliminacién, la quema o
el arado profundo de los residuos de los cultivos que puedan ser portadores de
enfermedades de las plantas o de agentes de plagas de insectos, la destruccidn
de los hdbitats cercanos de malas hierbas que dan cobijo a las plagas, la limpieza
de las semillas de malas hierbas acumuladas en los equipos agricolas antes de
entrar en uno nuevo y la esterilizacion de las herramientas de poda.

Laboreo

El mero mantenimiento de los niveles de materia orgdnica del suelo es dificil si el
suelo se labra de forma intensiva (como con el uso anual de un arado de
vertedera). La labranza reducida significa dejar mds residuos y labrar con menos
frecuencia y menos intensidad que la labranza convencional. La siembra directa
es la version mds extrema del laboreo reducido, pero no es deseable en algunos
suelos y no es la Unica forma de conservar la materia orgdnica del suelo.

Mantillos

Los mantillos orgdnicos, como la paja o el heno descompuesto, pueden reducir la
necesidad de cultivo, proteger el suelo de la erosidn y la formacién de costras y
reponer la materia orgdnica.

Fertilizacion suplementaria

La gestidon de la agricultura ecoldgica se basa en el desarrollo de la diversidad
bioldgica en el campo para alterar el hdbitat de los organismos plaga, y en el
mantenimiento y reposicidn intencionados de la fertilidad del suelo. Los
agricultores ecoldgicos no pueden utilizar pesticidas ni fertilizantes sintéticos.
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6.5. PRACTICAS DE AGRICULTURA ECOLOGICA

Pesticidas biorracionales

Este término hace referencia a los plaguicidas sintéticos, orgdnicos o
inorgdnicos que son poco toxicos y tienen un impacto muy bajo en el
medio ambiente. Los “biorracionales” también tienen un impacto minimo
en las especies a las que no estdn destinados (denominadas especies no
objetivo). Los plaguicidas biorracionales incluyen aceites, jabones
insecticidas, microbios (como Bacillus thurengienesis y nematodos
entomopatdgenos), productos botdnicos (a base de plantas) vy
reguladores del crecimiento de los insectos.

Amortiguadores y barreras

En el contexto de los sistemas gestionados ecoldgicamente, las normas
NOP exigen la utilizacién de amortiguadores y barreras si existe riesgo de
contaminacién, por deriva o flujo, de sustancias no permitidas por la
normativa ecoldgica.

I,ﬁood, fibre and fuel for
| human and livestock use |

\
\ and consumption /’

1

//-' Y Physical methods
o / Crop and \\ v
Vo ™N ' : - o
. animal - :
Biological ,f’/ : \"ﬁ\ f“*\\// \\. Biological
gical [ Disease | \ health / [ Weed '\ controls
Ll \management _ \management 4~
\\\ o \\\_ ;/'
P = S N —Y_
/Balance;\‘ : ! Diverse\‘_ :
nutrient ‘: cropand | [ Pest )
ool —\ livestock [~ r.!managementf;
PPY / \_ rotation "'\Temporal and \ /4
\ —— spatial patterns - =

Species, variety /" Diverse \~Aedges,

/ \ :
Jpplementary T Biologically \ B;:@E’:;?;: species | margins

ime, organi \ : i \ :
€, organic \ active soil / \: balance / and other

ertilizers and \ /Ux _// habitat areas
compost N -

—

Las complejas interacciones entre factores estructurales y estrategias tacticas de manejo en una granja organica
diversificada que produce alimentos, fibra y combustible para uso y consumo humano y ganadero. (Fuente Reganold, J.,
Wachter, J. La agricultura organica en el siglo XXI. Nature Plants 2, 15221 (2016).) 192

1ZPVi ATy, @  Ovewsmv moerviva ki

eduCPIP



193



277 PRO BeePru; Rational use n_f plant prutectiqn products and fertilizers Funded by
%@; in terms of the impact on bees in the ecosystem the European Union

Project no. 2021-1-SK01-KA220-VET-000025257

7. APICULTURA ECOLOGICA
7.1. IMPORTANCIA DE LAS ABEJAS

Las abejas polinizan las plantas, lo que es vital para el equilibrio ecoldgico
en la agricultura y la silvicultura. Para polinizar sus cultivos, muchos
agricultores dependen de diversas abejas. La apicultura es una actividad
esencial para preservar diversas especies vegetales, especialmente las
que se utilizan para la alimentacidn humana. Se considera que las abejas
son responsables de mds del 80% de todos los insectos que polinizan las
plantas.

Desafortunadamente, la poblacién de abejas meliferas disminuydé un 40%
de 2018 a 2019, y la tasa anual de disminucién para el invierno de 2019 a
2020 fue igualmente del 40%, segun los expertos. Estas disminuciones son
“insostenibles®.

News, A., & Jaboco, J. (2021, August 21). National Honey Been Day. These
foods could disappear if pollinator populations continue to dwindle - ABC
News.

Existe una gran preocupaciéon por el uso de productos quimicos, como los
insecticidas. La apicultura ecoldgica permite a las abejas vivir en un
entorno natural libre de contaminacién, toxinas y otras sustancias
peligrosas. En pocas palabras, los apicultores ecoldgicos ofrecen a las
abejas la oportunidad de vivir su vida como lo hacian hace muchos afos.
La apicultura ecoldégica estd muy reglamentada. Sin embargo, la
apicultura ecoldgica nos permitird combatir el declive de la poblacidn de
abejas causado por la actividad humana.
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7. APICULTURA ECOLOGICA

7.2. PRINCIPIOS Y NORMATIVA
7.2.1 Principios

La apicultura ecoldgica pretende gestionar los sistemas con una intervencion
minima y métodos saludables que protejan el medio ambiente y mantengan la
diversidad y no utilicen compuestos sintéticos como los pesticidas.

El método de criar abejas sin utilizar pesticidas, herbicidas u otras sustancias
artificiales o nocivas se denomina “apicultura ecoldgica®. La estructura general de
la apicultura ecoldgica consiste en asequrarse de que los productos y sustancias
utilizados en las colmenas son sequros tanto para las abejas como para los
consumidores. Este método de apicultura es respetuoso con las abejas y su modo
de vida. Se aplican diversos controles para garantizar una produccion sana, y las
normas son extremadamente precisas. Las moléculas sintéticas estdn
estrictamente prohibidas en la apicultura ecoldgica, lo que fomenta el uso de
remedios naturales contra las enfermedades que pueden afectar a la colonia. La
apicultura ecoldgica exige mantener las colonias de abejas en condiciones
apropiadas para cada especie, utilizar variedades de abejas resistentes,
proporcionar alojamientos hechos de materiales naturales con panales libres de
residuos y paredes intermedias de cera de unidades de produccién ecoldgica, y
utilizar dcidos orgdnicos o aceites esenciales para tratar la enfermedad del dcaro
Varroa. Las colmenas deben estar situadas de forma que las plantas proveedoras
de néctar y polen que se encuentren en el radio de vuelo de las colonias de abejas
sean tierras de cultivo ecoldgico o procedentes de cultivos o plantas silvestres que
no amenacen la calidad ecoldgica de los productos apicolas.
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7. APICULTURA ECOLOGICA

7.2. PRINCIPIOS Y NORMATIVA
7.2.1 Principios

Cumplir los criterios ecoldégicos minimos es una cosd, pero muchos
apicultores ecoldgicos prefieren hacer mucho mds. Después de todo, si
cree en el valor de un enfoque ecoldgico, querrd hacer todo lo necesario
para garantizar que su miel sea lo mds pura posible. En general, el enfoque
ecoldgico tiene como objetivo cuidar de las abejas, no sdlo producir la
mayor cantidad de miel posible. Segun el Instituto de Investigacidon de
Agricultura Orgdnica (FIBL) e IFOAM-Organics International, en 2019
(FIBL&IFOAM- ORGANICS INTERNATIONAL, 2021), habia 3 millones de
colmenas orgdnicas, lo que representa casi el 3,4% de las colmenas del
mundo. Europa (47%) tiene la mayor proporcidon de colmenas ecoldgicas,
sequida de América Latina (30%), Africa (14%), Asia (9%), Norteamérica
(1%) y Oceania (0,2%). Brasil es el pais con mds colmenas ecoldgicas
(629.939), sequido de Zambia (368.274) y Bulgaria (368.274). (264.069).
La apicultura ecoldgica es bastante dificil debido a los estrictos requisitos.
La mayoria de los apicultores ecoldgicos se enfrentan a retos como las
normas de localizacién y el control de enfermedades.

7.2.2. Tratamiento de plagas y enfermedades

El objetivo de la gestién ecoldgica es mantener las colonias de abejas
meliferas sanas y productivas sin utilizar tratamientos sintéticos ni
antibidticos. Para un sistema de gestiéon ecoldgica, existen soluciones de
control de pardsitos y enfermedades. En este control se utilizan con frecuencia
productos quimicos o compuestos naturales.

e Los tratamientos ecoldgicos contra el dcaro Varroa incluyen dcido férmico,
dcido oxdlico y timol. Estos tratamientos pueden considerarse ecoldgicos.

e Se pueden reducir los dcaros Varroa eliminando la cria de zdnganos y
utilizando tablas de fondo apantalladas.

e Retirar los cuadros viejos de la colmena ayuda a reducir los niveles de
enfermedad.
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7. APICULTURA ECOLOGICA

7.2. PRINCIPIOS Y NORMATIVA
7.2.2. Tratamiento de plagas y enfermedades

La gestidon ecoldgica de plagas adopta los mismos métodos que cualquier otro
sistema de Gestidon Integrada de Plagas(GIP), pero no utiliza productos sintéticos
ni antibidticos. La apicultura ecolégica puede resultar dificil debido a la falta de
uso de antibidticos. La aplicacidon del programa IPM a los controles de gestidn
ecoldégica puede ayudar al éxito de la apicultura ecoldgica. Es fundamental
comprender las plagas y enfermedades, como se desarrollan, como se pueden
gestionar y qué soluciones existen para controlarlas. Los cuatro componentes
bdsicos de un sistema MIP son la concienciacidn, la vigilancia, los umbrales de
tratamiento y las soluciones.

Concienciacion:

Las mismas amenazas de enfermedades se ciernen sobre las colonias,
independientemente del tipo de estrategia de gestion que utilice el apicultor.
Todos los apicultores deben estar al corriente de los problemas actuales y de las
novedades en materia de plagas y enfermedades de las abejas meliferas.

Monitoreo:

Las prdcticas de apicultura ecoldgica deberian controlarse mds a menudo. Esto es
especialmente critico en el caso de algunas enfermedades, ya que no se
administran antibidticos. En consecuencia, la Unica defensa contra la loque es
reconocer fisicamente el problema en su inicio, retirar la colonia enferma lo antes
posible y sequir el tratamiento aprobado contra la loque, que excluye el uso de
antibidticos. La vigilancia de la varroasis también es esencial. Dado que los
tratamientos orgdnicos contra la varroasis pueden verse influidos por factores
ambientales, es crucial comprobar no sélo antes, sino también después del
tratamiento para garantizar su eficacia

Umbrales de tratamiento:

Estos siguen siendo los mismos para todas las explotaciones apicolas. El
procedimiento debe seguirse para el control de enfermedades y control de dcaros
de las abejas meliferas.

Soluciones:

En un sistema de Gestion Integrado de Plagas Ecoldgico, se dispone de una
variedad de opciones. Los tratamientos sintéticos y los antibidticos, como ya se ha
dicho, no estdn permitidos. A la hora de considerar qué tratamientos ecoldgicos a
aplicar, se debe consultar el Reglamento Europeo para obtener la lista de
compuestos autorizados para las colonias de abejas meliferas. 197
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7. APICULTURA ECOLOGICA
7.2. PRINCIPIOS Y NORMATIVA
7.2.3. Normativa

La Comisidn Europea anuncid el 5 de septiembre de 2008 el REGLAMENTO (CE) No
889/2008 DE LA COMISION, por el que se establecen normas detalladas para la
aplicacion del Reglamento (CE) no 834/2007 del Consejo sobre produccion vy
etiquetado de los productos ecoldgicos en lo que se refiere a la produccién
ecoldgica, el etiquetado y el control.

e Teniendo en cuenta la importancia de la polinizacidon del sector apicola
ecoldgico, deberia ser posible conceder excepciones que permitan la
produccion paralela de unidades apicolas ecoldgicas y no ecoldgicas en la
misma explotacion.

e Para las abejas, se dard preferencia al uso de Apis mellifera y sus ecotipos
locales.

e Para la renovacion de los colmenares, el 10 % anual de las abejas reinas y los
enjambres podrdn sustituirse por abejas reinas y enjambres no ecoldgicos en la
unidad de produccidn ecoldgica, siempre que las abejas reinas y los enjambres
se coloquen en colmenas con panales o cimientos de panales procedentes de
unidades de produccion ecoldgica.

® La ubicacidn de los colmenares deberd ser tal que, en un radio de 3 km desde
el emplazamiento del colmenar, las fuentes de néctar y polen consistan
esencialmente en cultivos producidos ecolégicamente y/o vegetacion
espontdnea y/o cultivos tratados con métodos de bajo impacto ambiental
equivalentes a los descritos en el articulo 36 del Reglamento (CE) nr
1698/2005 del Consejo (12) o en el articulo 22 del Reglamento (CE) n
1257/1999 del Consejo (13) que no puedan afectar a la calificacion de la
produccidon apicola como ecoldgica. Los requisitos mencionados no se
aplicardn cuando no haya floracién o las colmenas estén inactivas.

e Los Estados miembros podrdn designar regiones o zonas en las que no sea
viable una apicultura que cumpla las normas de produccidn ecoldgica.

e La cera de las abejas para las nuevas fundaciones procederd de unidades de
produccidn ecolégica.

e Las colmenas se fabricardn bdsicamente con materiales naturales que no
presenten ningun riesgo de contaminacién para el medio ambiente o los
productos apicolas.

e Sin perjuicio de lo dispuesto en el articulo 25, en las colmenas sélo podrdn
utilizarse productos naturales como propédleos, cera y aceites vegetales.

e Se prohibe el uso de repelentes quimicos sintéticos durante las operaciones de
extraccion de miel.

e Se prohibe el uso de panales de cria para la extraccidon de miel.

e Estd prohibido mutilar a las abejas reinas, por ejemplo cortdndoles las alas.

e En el caso de las abejas, al final de la temporada de produccién las colmenas
deberdn quedar con reservas suficientes de miel y polen para sobrevivir al
invierno.
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7. APICULTURA ECOLOGICA
7.2. PRINCIPIOS Y NORMATIVA
7.2.3. Normativa

e La alimentacion de las colonias de abejas sdlo se permitird cuando la
supervivencia de las colmenas esté en peligro debido a las condiciones
climdticas y unicamente entre la udltima cosecha de miel y 15 dias
antes del inicio del siguiente periodo de flujo de néctar o mielada. La
alimentacion se realizard con miel ecoldgica, jarabe de azucar
ecoldgico o azucar ecoldgico.

e Para la proteccién de los marcos, colmenas y panales, en particular
contra las plagas, sélo se permiten los rodenticidas (que se utilizardn
Unicamente en trampas) y los productos adecuados enumerados.

e Se autorizan los tratamientos fisicos de desinfeccion de los
colmenares, como el vapor o la llama directa.

e La prdctica de destruir la cria macho sdélo estd permitida para aislar la
infestacidon de Varroa destructor.

e Siapesarde todas las medidas preventivas, las colonias enferman o se
infestan, deberdn ser tratadas inmediatamente y, si es necesario, las
colonias podrdn ser colocadas en colmenares de aislamiento.

e Los medicamentos veterinarios podrdn utilizarse en la apicultura
ecoldgica en la medida en que el uso correspondiente esté autorizado
en el Estado miembro de conformidad con las disposiciones
comunitarias pertinentes o las disposiciones nacionales conformes con
el Derecho comunitario.

e El dcido férmico, el dcido ldctico, el dcido acético y el dcido oxdlico, asi
como el mentol, el timol, el eucaliptol o el alcanfor pueden utilizarse
en casos de infestacidén por Varroa destructor.

e Si se aplica un tratamiento con productos alopdticos de sintesis
quimica, durante dicho periodo, las colonias tratadas se colocardn en
colmenares de aislamiento y toda la cera se sustituird por cera
procedente de la apicultura ecoldgica. Posteriormente, se aplicard a
esas colonias el periodo de conversidn de un ano establecido en el
apartado 3 del articulo 38.

e Los productos apicolas sdlo podrdn venderse con referencias al método
de produccién ecoldgica cuando se hayan cumplido las normas de
produccion ecoldgica durante al menos un ano.

e El periodo de conversion de los colmenares no se aplicard en caso de
aplicacién del articulo 9, apartado 5, del presente Reglamento.

e Durante el periodo de conversiéon, la cera se sustituird por cera
procedente de la apicultura ecoldgica.
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7. APICULTURA ECOLOGICA

7.3. METODOS ECOLOGICOS (RESPETUOSOS CON LAS
ABEJAS) DE PROTECCION FITOSANITARIA

Gestion Integrada de Plagas (GIP)

La GIP es uno de los métodos sostenibles mds utilizados por las personas. Con el
fin de reducir los riesgos para la economia, la salud humana y el medio ambiente,
la GIP integra soluciones bioldgicas, culturales, fisicas y quimicas en una
estrategia sostenible de gestion de plagas. La GIP fomenta los métodos orgdnicos
de gestién de plagas y se centra en la salud de los cultivos, causando al mismo
tiempo el menor dano humanamente posible a los ecosistemas agricolas. Los
programas de GIP utilizan informacion actual y exhaustiva sobre los ciclos vitales
de las plagas y su interaccion con el medio ambiente. Tanto los entornos agricolas
como los no agricolas, como el hogar, el jardin y la oficina, pueden utilizar la
estrategia de la GIP. En cambio, la produccidon de alimentos ecoldgicos aplica
muchos de los mismos principios que la GIP, pero limita el uso de plaguicidas a los
derivados de fuentes naturales en lugar de productos quimicos sintéticos. La GIP
es un conjunto de evaluaciones, decisiones y controles de gestién de plagas, mds
que un enfoque uUnico de control de plagas.

Por lo general, se sigue un enfoque de cuatro pasos:

1. Prevencion:
La primera linea de defensa contra las plagas consiste en evitar las circunstancias
en las que la plaga o la enfermedad puedan convertirse en una amenaza.

2. Seguimiento:

No es necesario controlar todas las enfermedades y plagas. Una clasificacion
adecuada permite aplicar medidas de control eficaces. Asi se elimina la
posibilidad de utilizar plaguicidas de forma inadecuada o innecesaria.

3. Establecer umbrales de accidn:

Establezca umbrales de actuacion: Cuando
las poblaciones de plagas y enfermedades
alcanzan un nivel critico o cuando las

condiciones ambientales se estdn
convirtiendo en una amenaza, deben tomarse P l

PREVENTION MONITOR

medidas para evitar pérdidas econdmicas.

4. Control:

Se pueden utilizar métodos de control

adecuados cuando la  vigilancia, la CONTR THRESHOLDS
identificacion y los umbrales de plagas o

enfermedades indiquen que es necesario t

actuar. El primer enfoque a elegir deben ser

las soluciones no quimicas. La aplicacidon

selectiva de plaguicidas debe utilizarse si los
enfoques no quimicos no tienen éxito. 200
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7. APICULTURA ECOLOGICA

7.3. METODOS ECOLOGICOS (RESPETUOSOS CON LAS
ABEJAS) DE PROTECCION FITOSANITARIA

Beneficios de la Gestion Integrada de Plagas:
1. Financieros:

La aplicacion de plaguicidas y la gestidn de las poblaciones de plagas suelen
costar mucho dinero. La aplicacidn de la GIP reduciria la carga financiera. Ademds,
las diversas estrategias de la GIP son mds sostenibles y tienen ventajas duraderas.

2. Medioambientales:

El uso de plaguicidas se asocia a danos medioambientales, lo que genera gran
preocupacion. La gestion integrada de plagas es un método respetuoso con el
medio ambiente, y antes de aplicar cualquier tratamiento siempre se tienen en
cuenta las consecuencias sobre el medio ambiente. La fertilidad del suelo no se
verd afectada por el uso de menos plaguicidas

3. Minimizacion de Pesticidas:

El programa de GIP reducird drdsticamente el uso de pesticidas, lo que reduce
eficazmente los riesgos asociados a los residuos de pesticidas.

4. Anti-Resistencia:

El modo antir-resistencia del control de plagas es el propio modelo de GIP. Se
desaconseja el uso de productos quimicos, lo que se traduce en menos casos de
resistencia. Sélo se aplican plaguicidas cuando no se dispone de otras opciones.

La GIP es uno de los métodos de proteccion fitosanitaria mds respetuosos con el
medio ambiente, aunque también tiene algunas limitaciones. Por ejemplo debe
planificarse adecuadamente. También requiere mds dedicacion y compromiso. La
aplicacion de la GIP lleva su tiempo, y podria tardar en ver los resultados
deseados. La falta de apoyo del gobierno y de las politicas es otra limitacién de la
GIP.
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7.4. METODOS ECOLOGICOS ALTERNATIVOS DE GESTION DE
PLAGAS

Gestion Ecolégica de plagas

Existen métodos de gestién de plagas distintos de la GIP. En la gestidn
ecoldégica de plagas nunca se utilizan plaguicidas porque es totalmente
natural. Este proceso consta de siete pasos.

1._Predadores naturales: La plaga en cuestidon se controlard atrayendo a
poblaciones cercanas de sus depredadores naturales. Las mariquitas,
crisopas, ranas, erizos y pdjaros pueden reducir eficazmente las
poblaciones de plagas de jardin, como los pulgones y las babosas.

2. Eliminacidén a mano: Las zonas infestadas se eliminardn a mano. Aunque
lleve mucho tiempo y requiera mucho trabajo, limpiar a mano las zonas
infestadas puede ser bueno para el resto de la parcela.

3. Pulverizacion de agua: Los pulgones y especies afines pueden eliminarse
de las plantas rocidndolos con agua o una solucién jabonosa ligera.

4. Disuasores orgdnicos: Numerosos aceites vegetales y otros compuestos
orgdnicos aprovechan la resistencia natural de las plantas a los ataques,
al tiempo que tienen un efecto preventivo o mortal sobre determinadas
plagas del jardin. Como resultado, son totalmente respetuosos con el
medio ambiente.

5. Control Bioldgico: Por ejemplo Encarsia, una avispa pardsita, puede
atacar a la mosca blanca. Esta actlda paralizando la ninfa de la mosca
blanca, limitando su poblacién y sus efectos negativos sobre las plantas
sensibles.

6. Plantas acompanantes: El impacto sobre las especies cultivadas puede
reducirse plantando juntas especies que atraigan a los insectos
depredadores o disimulen las plantas vulnerables, ya que es menos
probable que las plagas encuentren sus plantas alimenticias.

7. Disuasores y Barreras: Numerosas posibles plagas del jardin son
sensibles a determinados elementos. A las babosas, por ejemplo, no les
gustan las tuberias de cobre ni los bordes dentados de las cdscaras de
huevo, por lo que colocar este tipo de cosas alrededor de las plantas
puede prevenir a diversas especies. Colocar paja y botellas de pldstico en
la base de las plantas es otra solucidon para prevenir las plagas.
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BEECONNECTED

Los agricultores y apicultores australianos ya disponen de un innovador
programa informdtico para teléfonos inteligentes que les ayudard a
proteger a las abejas durante las prdcticas agricolas habituales.
BeeConnected, una innovadora plataforma de comunicacién vy
coordinacién basada en geomapas e impulsada por el usuario para ayudar
a salvaguardar la poblacién de abejas meliferas de Australia, fue creada
por CroplLife Australia. BeeConnected permite a los agricultores vy
proveedores de servicios agricolas registrar la fecha, hora y lugar de una
actividad especifica de aplicacidon de un producto fitosanitario. Utilizando
el mismo sistema de alerta y mensajeria, quedan conectados con los
apicultores de ese lugar concreto. BeeConnected es un software basado en
Google Maps con funcionalidad GPS que permite a los agricultores
registrar de forma sencilla la ubicacién de sus explotaciones. Los
apicultores pueden utilizar las mismas funciones para registrar la
ubicacion actual o futura de sus colmenas. Ambos usuarios reciben
notificaciones automdticas y tienen la opcién de comunicar mds sobre sus
acciones a través de un servicio seqguro de mensajeria interna cuando se
detecta una colmena cerca de la propiedad de un agricultor. Para ayudar a
defender la poblacién de abejas meliferas de Australia durante las
operaciones agricolas habituales, BeeConnected, basada en Google Maps,
es una plataforma de comunicacién y coordinacidon impulsada por el
usuario, pionera en el mundo. Muchos de los cultivos australianos son
polinizados por las poblaciones de abejas meliferas de Australia.

BeeConnected Website: https://beeconnected.org.au/
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PROGRAMA "BEE PROTECTIVE"Y ONG "BEYOND
PESTICIDES"

/A BEYOND
X PESTICIDES

Beyond Pesticides es una organizacion sin dnimo de lucro con sede en Washington D.C.
que colabora con socios de la salud publica y la protecciéon del medio ambiente para
liderar la transicidn hacia un mundo libre de pesticidas tdxicos. Beyond Pesticides
(originalmente conocida como la Coalicién Nacional contra el Uso Indebido de
Plaguicidas) se fundd en 1981 como una organizacién sin dnimo de lucro porque los
fundadores creian que sin la existencia de una red nacional organizada de este tipo, la
politica local, estatal y nacional sobre plaguicidas seria cada vez menos receptiva a las
preocupaciones de la salud publica y el medio ambiente debido a la presidén de la
industria quimica. Beyond Pesticides cree que la gente debe tener una participacion en las
cuestiones que les afectan directamente. Beyond Pesticides informa al publico en general
sobre los pesticidas y las alternativas a su uso. Con esta concienciacion, las personas
pueden protegerse a si mismas y al medio ambiente, y de hecho lo hacen, contra los
posibles efectos negativos para la salud publica y el medio ambiente del uso y abuso de
plaguicidas. Beyond Pesticides tiene dos enfoques principales del problema de los
plaguicidas: identificar los riesgos de los enfoques convencionales de gestidn de plagas y
promover alternativas de gestiéon de plagas no quimicas y menos téxicas. El principal
objetivo de la organizacion es lograr el cambio a través de la accidn local, ayudando a las
personas y a las organizaciones comunitarias a estimular el debate sobre los peligros de
los plaguicidas toxicos y proporcionando conocimientos sobre alternativas seguras.
Beyond Pesticides ha intentado llevar el problema de los plaguicidas y sus soluciones al
dmbito politico en Washington DC y en las capitales de los estados. Beyond Pesticides
existe para ayudar a tomar decisiones dificiles sobre la gestidn de plagas, protegiendo al
mismo tiempo la salud humana y el medio ambiente. Para proteger a los polinizadores y el
medio ambiente, Beyond Pesticides promueve la adopcién generalizada de prdcticas de
gestidn ecoldgica. La organizacidn aboga desde hace tiempo por una transicion del
mercado a las prdcticas ecoldgicas que prohiba el uso de pesticidas sintéticos peligrosos
y promueva una estrategia basada en sistemas sequros para las personas y el medio
ambiente. En 2013, Beyond Pesticides presentd una demanda contra la EPA, junto con
apicultores y otros defensores del medio ambiente, para impugnar la aprobacién por parte
de la agencia de dos pesticidas neonicotinoides. Estas toxinas extremadamente
peligrosas, persistentes y sistémicas han recibido mucha atencién como principales
responsables de la pérdida de polinizadores. Beyond Pesticides y The Center for Food
Safety desarrollaron la campana BEE Protective, un esfuerzo nacional de educacién
publica que promueve iniciativas locales para proteger a las abejas meliferas y otros
polinizadores de los pesticidas y los paisajes contaminados, con el fin de avanzar en la
accion sobre la cuestidn de los polinizadores. El programa BEE Protective ofrece una serie
de recursos educativos para ayudar a motivar a los gobiernos locales, las instituciones
educativas y los ciudadanos individuales a adoptar prdcticas y politicas que protejan a las
abejas y otros polinizadores de las aplicaciones nocivas de pesticidas y establezcan
refugios libres de pesticidas para estos organismos beneficiosos. En BEE Protective se
incluye un modelo de resolucién comunitaria sobre polinizadores y un compromiso de
proteccion de los polinizadores, ademds de informacidon cientifica y juridica. Los
polinizadores son un componente clave del medio ambiente y un indicador de un
ecosistema sano.

Beyond pesticides website: https://www.beyondpesticides.org/ 205
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RED DE ACCION EN PESCICIDAS (PESTICIDE
ACTION NETWORK PAN)

La Red de Accidn en Plaguicidas (Pesticide Action Network-PAN), creada
en 1982, es una red mundial de mds de 600 organizaciones no
gubernamentales, instituciones y particulares que operan en mds de 60
paises y se dedican a minimizar los efectos nocivos de los plaguicidas
peligrosos y a promover el uso de alternativas respetuosas con el medio
ambiente. Cinco Centros Regionales independientes gestionan de forma
auténoma sus acciones y programas. El centro regional europeo es PAN
Europa. PAN trabaja para reducir la dependencia de los pesticidas
quimicos y apoyar estrategias de gestidon de plagas seguras y sostenibles.
PAN Europa se dedica a reducir significativamente el uso de pesticidas en
todo el continente. La reduccién del uso de plaqguicidas (incluidos los
biocidas) es un requisito para mejorar la salud publica y de los
trabajadores, asi como la proteccidon del medio ambiente, y su aplicaciéon
estricta es coherente con el principio de precaucién. El uso de plaguicidas
debe reducirse al minimo. PAN Europa se centra en la defensa, el andlisis
de politicas, la creacién de redes y las campanas relacionadas con los
plaguicidas para alcanzar esta vision. Coordina la defensa de las ONG y la
participacion publica en la politica de plaguicidas de la UE y trabaja en
estrecha colaboraciéon con los miembros del Parlamento Europeo, la
Comision y el Consejo para influir en los principales responsables de la
toma de decisiones con el fin de reducir el uso de plaquicidas peligrosos.
Otra de sus iniciativas es la colaboraciéon con académicos, minoristas,
sindicatos, agricultores y cientificos. A continuacién se enumeran
ejemplos de campanias de PAN. Prohibir téxicos 12

Agricultura de bajo impacto
Salvar a las abejas de la miel
Ciudades sin pesticidas

La voz de los pesticidas

Pesticide Action Network Website: https://www.pan-europe.info/about-
us/who-we-are
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BEELIFE

®
y

Una organizacion no gubernamental (ONG) europea llamada BeeLife Coordinadora
Europea de Apicultura se centra en los problemas medioambientales que repercuten
en los polinizadores, especialmente las abejas, y realiza campanas constantes para
su proteccion. Los apicultores y las organizaciones apicolas empezaron a reforzar sus
asociaciones cuando la mortalidad de las colonias y el colapso de las poblaciones de
insectos se extendieron por toda Europa. Lo hicieron para combatir algunas de las
causas y atenuar los impactos. Junto con algunos expertos, llegaron a la conclusidn
de que las dificultades especificas de la apicultura, como los pardsitos y las
infecciones, eran a menudo una tapadera de los verdaderos problemas
medioambientales. Sin embargo, uno de los principales problemas para las abejas y
otros polinizadores en general ha sido y sigue siendo la elevada toxicidad ambiental
provocada por el uso extensivo de pesticidas y otras prdcticas agricolas insostenibles.
Por ello, colaboradores de muchas naciones europeas crearon en 2013 la ONG Beelife,
con el fin de promover sus esfuerzos cooperativos para mejorar las condiciones
medioambientales de las abejas y la biodiversidad. Desde su registro, trabaja a escala
europea para mejorar las condiciones de las abejas y los polinizadores en general.
BeelLife cree que las abejas tienen un valor inherente y desempenan un papel
importante en el equilibrio de los ecosistemas, los medios de vida y el legado cultural,
y por ello merecen ser protegidas. Las abejas tienen un papel vital en la cultura y la
identidad, ademds de polinizar y ser necesarias para nuestra sequridad alimentaria y
la salud de los ecosistemas. Mds de 20 grupos apicolas y agricolas de varias naciones
europeas presentan la Coordinadora. Desde su creacion, ha trabajado en varios
expedientes criticos para las abejas, como la autorizaciéon y uso de pesticidas, los
transgénicos o la autorizacién de productos veterinarios, la evolucion de la Politica
Agricola Comun, la defensa de la prohibicidn parcial de los neonicotinoides en 2013 en
el caso Bayer y Syngenta contra la Comisién Europea, e incluso la coorganizacién de
la Semana de la Abeja en el Parlamento Europeo, entre otras actividades. Beelife
lleva trabajando para mejorar el procedimiento de autorizacion de plaguicidas desde
2009, incluso antes de su creacion oficial. BeeLife abogd principalmente por evaluar el
impacto de los plaguicidas en las abejas e incluirlo como criterio durante la
evaluacién previa a la comercializacion. Beelife trabaja en diversos proyectos y
aumenta la concienciacion para salvaguardar las abejas y la biodiversidad.

La EFSA financia ahora el desarrollo de una plataforma para recopilar, integrar y
comunicar datos sobre abejas y polinizadores. La plataforma se basa en la prueba de
concepto Bee Hub, iniciada por la Coordinadora Europea de Apicultura BeeLife en el
marco del proyecto Internet of Bees.

BeelLife Website: https://www.bee-life.eu/
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NATIONAL APICULTURE PROGRAMMES

European
Commission

Con una duracién de tres anos, los programas apicolas nacionales para
2020-22 estdn cofinanciados por la Unién Europea.

Los presupuestos de los programas apicolas nacionales son provisionales y
deben ser aprobados por la Comisidon Europea; se ajustardn en funcidn de
la asignacién concedida a cada pais de la UE.

Los paises de la UE también elaboran informes anuales de ejecucion sobre

la aplicacién de los programas apicolas nacionales durante el afo
anterior.

National apiculture programmes- official EC website:

https://agriculture.ec.europa.eu/farming/animal-
products/honey/national-apiculture-programmes._en

208

1ZPVi ATy, @  Ovewsmv moerviva ki

eduCPIP



https://agriculture.ec.europa.eu/farming/animal-products/honey/national-apiculture-programmes_en
https://agriculture.ec.europa.eu/farming/animal-products/honey/national-apiculture-programmes_en

Project no. 2021-1-SK01-KA220-VET-000025257

T PRO BeePro: Rational use of plant protection products and fertilizers Furided by
@ in terms of the impact on bees in the ecosystem - the European Union
CENTRO DE INFORMACION DE PESTICIDAS (NPIC)

-
np lc ;Ji":'nl'ltl:-lnl INFORM_AIIF!H
-

New fact sheet:
CHLORANTRANILIPROLE

How's it used in pest control?
What are the risks?

. !.-:.b ..-.d

Whal are pesia? Local Contacts

-~

Lo,

fdh T

e
1

|

/
£
o

w5 -
ot et Fw et e e apn s a0 arad Pasemge & Fuane .

La Universidad Estatal de Oregdn y la Agencia de Proteccidon del Medio Ambiente
de EE.UU. crearon el Centro Nacional de Informacién sobre Plaguicidas (NPIC) para
proporcionar informacion objetiva e independiente sobre plaguicidas, deteccién y
gestidn de intoxicaciones por plaguicidas, toxicologia y quimica medioambiental.
Se financia a través de un acuerdo de cooperacidon que se concede
competitivamente a un solicitante elegible cada 3-5 anos. El programa se
establecid inicialmente en 1978 como un servicio teleféonico gratuito en el Centro
de Ciencias de la Salud de la Universidad Tecnoldgica de Texas para ayudar a los
profesionales médicos a identificar y tratar las intoxicaciones por plaguicidas. [3]
El servicio se puso sucesivamente a disposicion del publico en general. La Red
Nacional de Telecomunicaciones sobre Plaguicidas (NPTN) se formd a mediados
de la década de 1980 después de que el NPIC se trasladara a la Universidad
Tecnoldgica de Texas. El programa se transfiridé a la Universidad Estatal de Oregdn
(OSU) en 1995, y en 2001 se cambidé el nombre por el de Centro Nacional de
Informacidon sobre Plaguicidas. El portal de Notificacion de Incidentes con
Plaguicidas Ecoldgicos fue creado por el NPIC. Este portal proporciona un método
para informar de incidentes ecoldgicos que se sabe que estdn relacionados con la
exposicion a plaquicidas. Los incidentes ecoldgicos ocurren cuando los efectos
adversos en el campo afectan a especies no objetivo como plantas, abejas,
pdjaros, peces, mariscos y fauna silvestre (incluyendo dafos no relacionados con
los cultivos por el uso de dicamba u otros herbicidas). Los datos de este portal
pueden enviarse directamente a la Agencia de Proteccidn del Medio Ambiente de
los Estados Unidos. La informacién de este portal puede utilizarse para
fundamentar la toma de decisiones en la normativa federal sobre plaguicidas.

NPIC Website: http://npic.orst.edu/index.es.html
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GRANJA APICOLA MEDIK-SEDIK (ESLOVAQUIA)

El proyecto de granja apicola “MEDIK-SEDIK“ sigue la tendencia creciente
de criar abejas en las ciudades para popularizar las abejas y sus productos
(miel, polen, propédleo, cera, jalea real y veneno de abeja). Peter Sedik,
apicultor entusiasta, cria abejas en 4 lugares de Nitra y sus alrededores:

directamente bajo el castillo de Nitra,
huerto ecoldgico de Livia en Kolifiany,
huerto ecoldgico de Livia en Kolifiany,
huerto cerca de Nitra.

En sus colmenares se:
e produce verdadera miel de alta calidad
e trata a las abejas de forma ecoldgica y SIN

quimica

e no alimenta a las abejas con azucar
durante la temporada comprueba
regularmente los pardmetros de calidad de
la miel

e Ademds de la apicultura propiamente
dicha, también organiza diversas

conferencias sobre apicultura, productos
apicolas y su uso en apiterapia (curacion
con productos apicolas).

Adopta una reina

Peter Sedik lanzé hace unos afos el proyecto “Adopta una reina“. Cada colmena estd
gobernada por una abeja reina (madre), asi que decidié plasmar este simbolismo en
un nuevo proyecto para apoyar a las abejas mediante la adopcidn. Las abejas son las
guardianas del medio ambiente y del equilibrio de la naturaleza. Al polinizar,
contribuyen a la sostenibilidad de todo el ecosistema y aumentan el rendimiento de
frutas y verduras en nuestros huertos. El proyecto “Adopte una reina® brinda la
oportunidad de apoyar la poblacién de abejas en Nitra y sus alrededores. Ademds,
garantiza productos apicolas de calidad.

Como parte de la adopcién, puede obtener una colmena nueva con su nombre o
logotipo en la que colocard a la reina. Después, creard un nuevo reino de abejas
(colonia de abejas) a su alrededor. La adopcidén incluye una charla sobre abejas,
apicultura y productos apicolas individuales. Ademds de la colonia de abejas, el padre
adoptivo recibird un paquete de miel de alta calidad (6 x 0,5 kg), un paquete de
productos apicolas (polen, cera, velas), cosméticos apicolas (bdlsamo labial,
jabones artesanales), un boletin electréonico con informacién sobre la reina
apadrinada + un breve video y una estancia de 20 minutos en api-house junto con una
conferencia sobre los productos apicolas y su uso en apiterapia.

Website Medik-Sedik: https://www.medik-sedik.sk/ 210
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Apicultura Geraldina (Eslovaquia)

Geraldina s. r. 0. se fundé el 12 de septiembre de 2009 en Oponice, distrito
de Topol¢any. Toma su nombre de Geraldina, la reina albanesa de Oponice
(Castillo Appony de Oponice). La empresa posee la marca “Slovensky
med“ y la marca Producto regional PONITRIE, que son la marca de calidad.

Las colmenas estdn situadas aproximadamente a 1 km de las
estribaciones de los montes Tribeé. El bosque mixto proporciona
abundante pasto a las abejas, con una representacion considerable de
acacias, tilos y cerezos de pdjaro. También hay un castafo. Los bordes de
los bosques estdn bordeados de endrinos y espinos. A lo largo de los cursos
de agua crecen importantes drboles apicolas como el sauce, el aliso y el
dlamo. El cultivo de plantas agricolas, en particular la colza, el girasol, el
trébol, la alfalfa y el trigo sarraceno, también contribuye de forma
significativa a la apicultura.

Gracias a la variada flora de su entorno, el colmenar produce miel de
flores de primavera, miel de acacia, miel de tilo, miel de melazo, miel de
flores de verano y, esporddicamente, otros tipos de miel.

Geraldina también se dedica a la transformacién posterior de los
productos apicolas. A partir del propdleo obtenido, prepara pomada y
tintura de propdleo. Ambas tienen efectos beneficiosos sobre diversos
problemas de salud. La miel con polen es un valioso suplemento
nutricional que contiene todas las vitaminas, minerales, enzimas vy
aminodcidos sustanciales para el cuerpo humano. Consigue todo su efecto
fermentando el polen recogido en la miel, lo que garantiza su
digestibilidad y el mdximo aprovechamiento de todas las sustancias
valiosas que contiene el polen. También se centra en combinar la miel con
la jalea real, creando asi un producto natural muy eficaz, util para diversos
problemas de salud. Otro producto es la cera de abejas, que se utiliza para
fabricar hermosas velas temdticas. También merecen atencion los
productos de la vid de panal, que contienen la enzima creasa, muy
beneficiosa para la salud.

Las colmenas se alojan en un colmenar con paneles de troncos y tejado de
tejas, que las protege de las inclemencias del tiempo. Ademds, las
colmenas asi protegidas no necesitan ser tratadas con recubrimientos, lo
que garantiza un enfoque ecoldgico de la cria y la alta calidad de la miel y
otros productos apicolas.

La empresa también se dedica a la cria de abejas reinas y a la cria de
nuevas colonias en forma de desprendimientos, gracias a lo cual se
garantiza un numero estable de colonias de abejas al nivel de 50 a 70
colonias de abejas. A la hora de tratar las colonias contra las plagas, el
colmenar hace hincapié en el uso de productos ecoldgicos.
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ECOCOLMENA - Innovacion social en Apicultura
(Espana)

Esta organizacion es una ONG de innovacion social que también trabaja para proteger
el medio ambiente, ayudar a las abejas, la apicultura y los polinizadores silvestres.
Principalmente, tratan de implicar a ciudadanos, empresas y gobiernos en la
proteccion de las abejas y la apicultura, asi como de los polinizadores silvestres;
también regeneran ecosistemas y favorecen la economia social.

Por otro lado, sus programas incluyen cursos de apicultura, trabajo con colegios,
visitas de campo, charlas online a empresas y programas como:

Apadrina una colmena

Esta ONG ofrece apadrinar una colmena, visitar la colmena apadrinada y obtener una
recompensa. Cualquiera puede ayudar a proteger el medio ambiente y el equilibrio
del ecosistema, y apoyar el trabajo de los apicultores ecoldgicos.

https://www.ecocolmena.org/sponsor-a-beehive-and-help-a-beekeeper/?
lang=en

Sea apicultor por un dia

Permite vivir la experiencia inolvidable de cuidar de uno de los insectos mds
importantes del planeta, aprendiendo cédmo viven las abejas y por qué son tan
importantes para nosotros. Sélo hay que elegir el Apicultor Anfitrion mds cercano,
seleccionar la fecha para visitar el colmenar y enviar el cuestionario de solicitud.

La actividad tiene como objetivo la educacién medioambiental y la concienciacion
sobre la protecciéon de todos los polinizadores y sus ecosistemas; mostrar de forma
prdctica cémo las abejas fabrican la miel y cdmo trabajan los apicultores; enseiar los
secretos de las abejas, cdmo viven, se organizan y trabajan y las enfermedades y
problemas que sufren en la actualidad.

La actividad incluye actividades ludicas como disfrazarse de apicultor y photocall;
abrir una colmena para conocer a las abejas y saber qué ocurre en su interior; conocer
el taller del apicultor y como se elaboran los productos apicolas; degustacién de miel;
etc.

https://www.ecocolmena.org/para-ti/apicultor-por-un-dia/?lang=en

Islas de polinizacion.

Las islas de polinizacidon son espacios y corredores regenerados en zonas degradadas
por usos agricolas, residenciales, industriales o extractivos. Ademds, establecen asi
un refugio permanente de investigacion sobre la alimentacion y la salud de las abejas
meliferas, Apis mellifera, y otras abejas solitarias y polinizadores silvestres. Del mismo
modo, proporcionan a los agricultores zonas de interés ecoldgico para cumplir la
cuota de “ecologizacién® de la Politica Agricola Comun de la Unidn Europea y ponen a
disposicion de los escolares un Centro de Educacién Medioambiental para fomentar la
proteccion de las abejas y otros polinizadores.

https://www.ecocolmena.org/isla-de-polinizacion/?lang=en 212
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MANUALES DE GESTION INTEGRADA DE PLAGAS
(ESPANA)

El objetivo de las quias de Gestidon Integrada de Plagas (GIP) es orientar a
los agricultores y asesores para aplicar los principios de la gestidon
integrada de plagas en toda la produccién agricola nacional, uno de los
requisitos para todas las explotaciones que operan en Espaia, segun el
Real Decreto 1311/2012, de 14 de septiembre, por el que se establece el
marco de actuacidon para conseguir un uso sostenible de los productos
fitosanitarios.

\ GUIA DE GESTION INTEGRADA 13 GUIA DE GESTION INTEGRADA
DE PLAGAS - DE PLAGAS DE PLAGAS

MAlZ ' FRUTALES DE PEPITA L UVA DE TRANSFORMACION

-y

El Plan de Accién Nacional para el Uso Sostenible de los Productos
Fitosanitarios, aprobado en 2012, prevé combinar medidas culturales, el
uso de productos quimicos y medidas alternativas (como el control
bioldgico mediante el uso de depredadores naturales, trampas vy
feromonas). El uso de plaguicidas debe realizarse con un correcto
asesoramiento, una adecuada formacién del agricultor, medidas de
sequridad apropiadas y el establecimiento de zonas de proteccién en los
campos de cultivo.

Estdn enfocados a sectores agricolas concretos para que sean mds
prdcticos y utiles. Son documentos técnicos que recogen las medidas a
aplicar para tratar de la forma mds sostenible posible las plagas que
puedan aparecer en el cultivo.

MANUALES DE GESTION INTEGRADA DE PLAGAS

https://www.mapa.gob.es/es/agricultura/temas/sanidad-
vegetal/productos-fitosanitarios/quias-gestion-plagas/default.aspx

213

& ~N- o E-‘ i ;H
TS INSTITOT - wl
‘ l z PI I :g:t;:g:{f:ooénsrm A\"E”‘[‘""b NE}Q’{“‘E’QU m.os%ngY!ﬂﬁ .
A INOVACH

eduCPIP ‘S



https://edu.beepro.sk/mod/glossary/showentry.php?eid=267&displayformat=dictionary
https://www.mapa.gob.es/es/agricultura/temas/sanidad-vegetal/productos-fitosanitarios/guias-gestion-plagas/default.aspx
https://www.mapa.gob.es/es/agricultura/temas/sanidad-vegetal/productos-fitosanitarios/guias-gestion-plagas/default.aspx
https://www.mapa.gob.es/es/agricultura/temas/sanidad-vegetal/productos-fitosanitarios/guias-gestion-plagas/default.aspx

T PRO BeePru_: Rational use n_f plant prutectiqn products and fertilizers Furided by
cegg; in terms of the impact on bees in the ecosystem the European Union

Project no. 2021-1-SK01-KA220-VET-000025257

PRIMERA COLMENA URBANA EN UN CENTRO
COMERCIAL (ESPANA)

La apicultura urbana puede revitalizar las poblaciones locales de abejas.
Las abejas estdn seguras en un entorno urbano. En ultima instancia, las
colmenas situadas en ciudades producen abejas mds sanas. La razén es
que las abejas urbanas tienen acceso a una mayor biodiversidad, lo que se
traduce en una dieta mds variada y sistemas inmunoldgicos mds fuertes.

Aunque pueda parecer natural que las colmenas prosperen mejor en
entornos rurales, la agricultura moderna de monocultivo secuestra una
dieta diversa para las abejas y las expone a mds pesticidas.

La ONG “Ecocolmena® ofrece apicultura urbana con abejas en empresas.
Pueden instalar distintos tipos de colmenas observatorio, como forma de
conectar a empleados o clientes con la naturaleza.

https://www.ecocolmena.org/adpicultura-urbana-con-abejas-en-tu-

empresa/
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APIARIO EN EL CENTRO DE UNA CIUDAD (POLONIA)

Las abejas se han instalado en el centro de Rzeszéw. Se ha creado un colmenar en
el corazon de la ciudad.

Cinco colonias de abejas se han instalado en el tejado de la Galeria Rzeszéw. Se
trata de medio milldn de abejas, que no sdélo preparardn deliciosa miel de
Rzeszdw, sino sobre todo una valiosa leccidon para comprender el papel de las
abejas en nuestro medio ambiente.

Se pone en marcha Apiario en el corazon de la ciudad, un proyecto conjunto de los
hermanos Rafat y Maciej Szela, apicultores creadores del programa de autor
TAKdlaPszczdt (Sl a las abejas), la Galeria Rzeszéw y la ciudad de Rzeszdéw.

El colmenar en el centro de la ciudad de Rzeszdw, destaca por su misién y su
enfoque innovador del tema de la presencia permanente de las abejas en la
ciudad. El colmenar servird de estudio de grabacion apicola: en la azotea de la
Galeria Rzeszéw, rodeados de abejas, colmenas y plantas meliferas, se creardn
peliculas educativas que nos sensibilizardn sobre la presencia de las abejas en
nuestro entorno, nos ensefardn y nos inspirardn. Gracias a esta cooperacion, es
posible construir nuevas estrategias para la educaciéon y el retorno de la
naturaleza a la ciudad. De este modo, Rzeszédw no sélo se suma a la tendencia
europea de construir colmenares en las metrdpolis, sino que entra en ella con su
propio enfoque innovador. La apertura del Colmenar en el Corazdén de la Ciudad es
el primer paso hacia la creacion de una estrategia completa para las abejas y los
polinizadores silvestres de la ciudad.

“El Colmenar en el Corazon de la Ciudad es un proyecto unico. Representa una
excelente accidon de cooperacion ciudad-empresa-sociedad. Por su ubicacion,
tiene una funcién educativa y promocional muy importante. Las abejas en el
corazon de la ciudad no es obvio, pero podemos educar a los habitantes de
Rzeszow sobre el gran papel que estos insectos desempeian en sus vidas. Las
futuras actividades educativas previstas en las escuelas reforzardn adun mds el
impacto del proyecto en la concienciacidn publica sobre cuestiones
medioambientales®,- afirma Stanistaw Sienko, teniente alcalde de la ciudad de
Rzeszow.

El espacio preparado por los organizadores en la azotea de la Galeria Rzeszdow es
Unico. Se ha planificado hasta el mds minimo detalle. Es una especie de
confortable “hotel* para las abejas. No sélo disponen de cdmodas colmenas, sino
que también pueden disfrutar de una vegetacion especialmente adaptada a sus
necesidades. Las abejas también disfrutan del agua limpia disponible en el
bebedero instalado permanentemente. Las plantas meliferas se han seleccionado
para que los insectos puedan disfrutar de ellas durante toda la temporada. Se
trata principalmente de plantas tipicas de los tejados verdes, como los sedums,
pero también de flores con un cardcter mds de jardin. El paisajismo de este
espacio fue disefnado por los arquitectos paisajistas Zuzanna y Rafat Szel. Las
colmenas estdn situadas sobre una estructura de madera fabricada por Galeria
Rzeszow. Permite a las abejas despegar y aterrizar libremente. El alto dtico del
tejado no es un obstdculo para ellas. Esta solucién limita la acumulacién de altas
temperaturas, lo que garantiza que las abejas puedan trabajar durante el dia.* 215
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PRADERA DE FLORES SILVESTRES QUE MANAN
MIEL (POLONIA)

RACIA
ao

PSZC20t
,«5.4

Los prados de flores atraen a muchos residentes, que devuelven el favor de un
lugar sequro para vivir apoyando la proliferacion de plantas coloridas. El fomento
de la biodiversidad se cita como uno de los mayores beneficios del
establecimiento de estos espacios en zonas urbanas. A su vez, cuando se plantan
cerca de zonas agricolas, pueden ayudar a aumentar el rendimiento de los
cultivos, ya que los insectos que viven en ellos polinizardn las verduras y frutas
que se cultiven.

14&

Bracia Sadownicy es una empresa polaca que elabora productos sanos a base de
manzana y ha estado velando por el bienestar de las abejas, otros insectos y
pdjaros en su huerto de Smitowice. Las actividades que emprende no solo estdn en
armonia con el medio ambiente, sino que también se preocupa por él. Hasta
ahora, la actividad en favor de los insectos polinizadores se ha centrado
principalmente en el propio huerto de la empresa; la marca también ha
emprendido colaboraciones con apicultores o escuelas locales. En junio de 2021,
Brothers lanzé una campana a escala nacional e invitd a participar a la experta en
flores Maja Popielarska.

OBIJETIVOS

La campana Brothers y Mayo para las Abejas tenia como objetivo concienciar
sobre el importante papel de las abejas en el ecosistema y llamar la atencidn
sobre los problemas y cambios que afectan al bienestar de los insectos
polinizadores. Una forma de ayudar es sembrando prados de flores, algo que
fomentaron los Hermanos del Huerto durante la campania.

ACCIONES

Una de las actividades emprendidas por Brothers fue la plantacion de diez
millones de flores diferentes en forma de prado de flores, que proporcionan
alimento a las abejas. La campafia se promociond a través de breves anuncios en
pdginas web, banners y publicaciones en redes sociales y concursos.

La campafia también tuvo un gran mensaje en Instagram, no solo en forma de
posts y testimonios en el perfil de la marca, sino también gracias a la colaboracién
con influencers llevada a cabo. Como parte de la accion de apoyo a las abejas, los
influencers seleccionados recibieron cestas de productos de edicion limitada, pero
también flores de campo y semillas para plantar su pequerio prado de flores.
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PRADERAS DE FLORES- ISLAS DE BIODIVERSIDAD
EN LAS CIUDADES (POLONIA)

RSustituir el césped tradicional por praderas floridas es una interesante
solucidén para preservar la biodiversidad que se ha introducido con éxito en
varias ciudades del pais. Los prados urbanos ya florecen en Varsovia,
Cracovia, Bialystok, Gdynia y Gdansk. En la regién de Kujawsko-Pomorskie,
pueden admirarse en Bydgoszcz, Inowroctaw y Wtoctawek. Curiosamente,
en Wtoctawek estd previsto construir un colmenar en un prado de flores del
Parque Municipal de Stoddéw, con una superficie de mds de 3.500 metros
cuadrados. La ciudad quiere que la miel se convierta en su nuevo simbolo.

Cabe senalar que cada vez se crean mds condiciones adecuadas para las
abejas en los espacios urbanos. Ya desde 2016, en el tejado de la Oficina
del Mariscal de Torun funciona un colmenar de cinco colmenas (cada una
poblada por unos 40-50 000 individuos).
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URBAN BEE - ADOPTA UNA COLMENA (RUMANIA)

Adopta una colmena - |historia de los
fundadores:

Llevamos mucho tiempo pensando en dar a la
gente la oportunidad de tener una colmena sin
mds preocupaciones.

Para nosotros, el amor por las abejas fue amor a
primera vista.

A veces ni siquiera te fias de los productos
ecoldgicos porque piensas que no tienes forma
de controlar su calidad o cémo se han producido.
Pensamos que lo mejor seria poder supervisar el
proceso de produccion de principio a fin. Dicho y
hecho.

La idea de “adoptar una colmena® se me ocurridé
por casualidad. Hablando con amigos, me di
cuenta de que muchas veces te encuentras en
una situacidon en la que quieres comprar algo
sano para ti o tu familia y no sabes cémo hacer la
mejor eleccidn; quieres un producto natural, que
no contenga aditivos alimentarios, azdcares o
quién sabe qué otras sustancias nocivas.

¢ Qué consigues si adoptas una colmena?

Paquete promocional

Entrega gratuita

10% de descuento en los siguientes pedidos
Certificado de propietario “Adopte una
colmena

¢ Personalizamos la colmena con tu nombre

¢Qué significa “Adoptar una colmena““?

Una inversidn financiera de 500 lei (100 EUR), que
representa el coste de la colmena, su
preparacion y el mantenimiento. Recuperard su
inversion inmediatamente (1 tarro de miel de tilo
de 300 g, 1 tarro de miel de acacia de 300 g, 1
tarro de miel de nata ecoldgica con jengibre y
propdleo de 260 g, 1 tarro de miel de poliflora
ecolégica de 300 g, 1 tarro de miel de nata
ecoldgica con canela, 1 tarro de miel de nata
ecolégica con espino amarillo, 1 tarro de miel de
nata ecoldgica con fresas, 1 tarro de miel de nata
ecolégica con cacao criollo, 1 tarro de miel de
nata ecoldgica simple).
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CONCLUSIONES

e Las abejas meliferas son un interesante y complejo grupo de insectos
cuya biologia, organizacién social y las funciones de los diferentes
miembros de la colonia (reina reproductora, zdnganos y obreras) es
importante conocer para poder comprender su importancia, interés y
riesgos a los que se enfrentan.

e La apicultura es una actividad econdmica muy importante en la Unidn
Europea y en el mundo. El interés de la gran variedad de productos
apicolas (miel, propdleo, veneno de abeja, polen, jalea real, apilarnil,
aire de abeja..) es incuestionable, con enormes propiedades
terapéuticas que han sido aprovechadas desde antiguo y cada vez se
ponen mds en valor.

e Las abejas y otros polinizadores se enfrentan a diferentes amenazas. EL
uso de productos fitosanitarios es sélo uno de los factores que afectan
a la salud de los polinizadores en la naturaleza. También estdn
expuestos a una serie de factores sinérgicos que actuan
negativamente, como el cambio climdtico, la degradacién de las
comunidades individuales, la aparicidon asociada de distintos tipos de
enfermedades, el impacto de las especies invasoras o la falta de
diversidad de plantas con flores debido a los monocultivos, entre otros.

e Las abejas son uno de los grupos de polinizadores mds efectivo en los
agro-ecosistemas por lo que las amenazas a las que se enfrentan
puede tener graves consecuencias para la produccidon agricola
necesaria para abastecer a la poblacién mundial pues afecta de
manera directa a la polinizacidon de un gran numero de especies.

e El declive de las poblaciones de abejas y otros polinizadores tiene
ademds consecuencias y desequilibrios medioambientales que son muy
perjudiciales para la biodiversidad y sanidad de los ecosistemas en
general.

e La calidad de la miel, el polen y la viabilidad de las abejas es una
excelente medida de la calidad del medio ambiente. La salud de las
colonias de abejas y su desarrollo se ven afectados negativamente por
cualquier mezcla de pesticidas en los alimentos (miel, polen)
acumulados en la colmena.

e El uso de productos fitosanitarios y plaguicidas se considera una de las

mayores amenazas para la conservacion de las abejas, siendo éstas
especialmente susceptibles a la accidén de ciertos fitosanitarios.
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CONCLUSIONES

e Los productos quimicos tiene una funcidn insustituible en la estructura
moderna de la produccién agricola primaria, siendo imposible alcanzar
la autosuficiencia alimentaria estratégica sin el uso de agroquimicos
ante el reto al que se enfrenta la agricultura del siglo XXI de tener que
producir mds alimentos a fin de alimentar a una poblacién creciente
con una mano de obra menor.

e La produccién agricola es uno de los sectores econdmicos mds
importantes de Europa y garantizar una produccidn agricola sana y de
calidad es un interés publico prioritario.

e Para encontrar un equilibrio entre la naturaleza y el uso de productos
quimicos en los cultivos, debe difundirse la formacién de los diferentes
profesionales implicados en la utilizacion de los productos
fitosanitarios y fertilizantes de forma adecuada y eficaz para minimizar
al mdximo posible el impacto negativo que estos tienen sobre el medio
ambiente.

® Son necesarios mds estudios cientificos para conocer mejor los efectos
negativos especificos de la variedad de plaguicidas y productos
quimicos empleados en agricultura, asi como de los efectos de las
combinaciones de estos productos fitosanitarios pues las sinergias
entre ellos pueden multiplicar sus efectos nocivos.

e Es importante ampliar la formacién sobre los diferentes tipos de
productos fitosanitarios y fertilizantes empleados en produccion
agricola, sus diferentes formas de presentacién y aplicacidn, las
posibles vias de exposicidn de los insectos polinizadores a los residuos
de estos productos asi como los principios bdsicos a respetar en el
almacenamiento, manipulacién y aplicacidon de éstos para que el riesgo
y el impacto sean lo menores posibles sobre las abejas, la vida silvestre
y el medio ambiente en general.

e Es importante elegir correctamente el hdbitat para las colonias de
abejas y las abejas solitarias (los llamados hoteles de insectos), fuera
de los paisajes agricolas de uso intensivo, estableciendo biocinturones
verdes sembrados de flores.

e La cooperacidon e informacién entre agricultores y apicultores es
fundamental. Es importante conocer en primavera la combinacion de
cultivos de las colonias de abejas y consultar con los agricultores el
momento previsto para la proteccidon quimica de cultivos planificada,
asi como informar a los agricultores sobre el hdbitat de las colonias de
abejas.
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e Los insecticidas, al estar disefnados para controlar las poblaciones de
insectos que constituyen plagas, suponen un mayor riesgo que otros
productos fitosanitarios para los insectos no diana que entran en
contacto con ellos, como son las abejas.

e En concreto, el uso de ciertos insecticidas como los neonicotinoides ha
sido sefalado en un gran numero de estudios cientificos como una
importante amenaza para la salud de las abejas y como consecuencia
su aplicacidén ha sido restringida en la Unidén Europea.

e El riesgo de los productos fitosanitarios radica no sdélo en su alta
toxicidad, sino también en su persistencia en el ambiente y en sus
mecanismos de accidn, pudiendo afectar a aspectos fisioldgicos, a su
capacidad de aprendizaje, el desarrollo larvario, la fertilidad vy
capacidad de reproduccidon o los comportamientos como la orientacidn
y navegacion que afecta a su capacidad polinizadora. Todas estas
alteraciones aunque no llevan a una muerte inmediata o al colapso de
la colmena, si que tienen consecuencias negativas en su supervivencia
y conservacion a largo plazo.

e Ciertos fungicidas pueden aumentar la toxicidad de los insecticidas al
reducir la capacidad de desintoxicacion de las abejas.

e Los herbicidos no tienen toxicidad aguda para los insectos
polinizadores, aunque su uso también ha sido sefalado en ocasiones
como una amenaza para los mismos pues por ejemplo puede alterar la
capacidad de aprendizaje y de navegacion de las abejas o interferir en
el desarrollo de sus fases larvarias. El uso de herbicidas si suele afectar
de manera indirecta a los polinizadores porque eliminan numerosas
plantas silvestres y reducen la diversidad floral en las zonas agricolas

e El efecto de los fungicidas ha sido menos estudiado pero se sabe que
los residuos de estos compuestos en las colmenas estdn relacionados
con la prevalencia de enfermedades en las abejas.

e Es imprescindible conocer y sequir las instrucciones de uso y aplicaciéon
de los productos fitosanitarios en la agricultura, entre otras: respetar el
nivel de clasificacion de riesgo para las abejas y las consiguientes
restricciones de uso de los productos, respetar las precauciones
especiales al utilizar los productos, cumplir con las dosis mdximas de
aplicaciéon autorizadas y el calendario de aplicacién en relacion con la
floracion de los cultivos de abejas meliferas, no usar combinaciones no
autorizadas de mezclas de dos o mds productos fitosanitarios y/o
combinacidon de producto fitosanitario + fertilizante, no aplicar en

tiempo ventoso o caluroso.
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e Los plaguicidas que se aplican en forma de aerosol, su utilizacién debe
estar limitada a horas en las que el riesgo de contacto con
polinizadores es menor, como por ejemplo la noche. Asimismo, se
deberia evitar en la medida de lo posible la aplicacién de aerosoles en
la época de floracién de las plantas cultivadas y de las silvestres que
crecen en las proximidades.

e Los efectos de la exposicion a mezclas de plaguicidas deberian ser
mejor estudiados e incluidos en las evaluaciones de riesgos de los
productos fitosanitarios. La aplicacién simultdnea de compuestos que
puedan presentar interacciones o sinergias en el organismo de los
polinizadores, deberia evitarse.

e Es fundamental el respeto y desarrollo de las prdcticas establecidas en
el Manejo Integrado de Plagas (MIP) es decir la consideracidon
cuidadosa de todos los métodos disponibles de protecciéon vegetal y la
posterior implementacién de medidas que impidan el desarrollo de
poblaciones de plagas y mantengan el uso de productos fitosanitarios
en niveles econdmicamente y ambientalmente justificados para
minimizar el riesgo para la salud humana y el medio ambiente.

e La introduccidon de la obligacidon de proteger todos los cultivos de
acuerdo con los principios del MIP en todos los Estados miembros de la
UE a partir del 1 de enero de 2014 ha tenido un impacto significativo en
la proteccidén del entorno agricola y, por tanto, de los polinizadores.

e La produccién agraria ecoldgica utiliza procesos y materiales naturales
en el desarrollo de sus sistemas de cultivo, que contribuyen a la
conservacion de la diversidad biolégica. Utiliza las siguientes prdcticas:
rotaciones de cultivos, abonos verdes y cultivos de cobertura, abonos
orgdnicos tipo estiércol y compost, intercalado de cultivos y cultivos
asociados, control bioldgico de plagas, mecanismos preventivos de
saneamiento, laboreo reducido, uso de mantillos orgdnicos y pesticidas
poco téxicos y de bajo impacto en el medio ambiente, entre otras.

e En la produccidon agricola ecoldgica sélo podrdn utilizarse los productos
fitosanitarios que cumplen las condiciones del anexo | del Reglamento
de Ejecucién (UE) n.© 2021/1165 de la Comisidn por el que se autoriza el
uso de determinados productos y sustancias en la produccidén ecoldgica
y se establecen listas de los mismos.
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e La agricultura ha de adoptar métodos de produccidon cada vez mds
eficaces y sostenibles y adaptarse al cambio climdtico.

e La apicultura ecoldgica pretende gestionar la produccién apicola con
una intervencion minima y métodos saludables que protejan el medio
ambiente y mantengan la diversidad y no utilicen compuestos
sintéticos como los pesticidas u otras sustancias quimicas artificiales,
asegurando que los productos y sustancias utilizados en las colmenas
son seguros tanto para las abejas como para los consumidores.

e La apicultura ecoldgica fomenta el uso de remedios naturales contra
las enfermedades que pueden afectar a la colonia, mantiene las
colmenas en condiciones apropiadas, usa variedades de abejas
resistentes, proporciona alojamientos hechos de materiales naturales
con panales libres de residuos y paredes intermedias de cera de
unidades de produccidon ecoldgica y las plantas proveedoras de néctar
y polen que se encuentren en el radio de vuelo de las colonias de
abejas deben ser de cultivo ecoldégico o procedentes de plantas
silvestres que no amenacen la calidad ecoldégica de los productos
apicolas.
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Abeja melifera

Especies de insectos himendpteros de la familia de las abejas (Apidae).
Viven en sociedades jerdrquicas, llamadas colonias de abejas; debido a la
gran diversidad de caracteristicas, se distinguen 25 subespecies. (razas
geogrdficas), clasificadas en 4 grupos: | - abejas del norte y oeste de
Europa y norte de Africa, Il - abejas de los Balcanes (grupo de abejas de
Ucrania), lll - abejas orientales, IV - abejas africanas. La abeja africana
(A.m. adansoni) es considerada la mds agresiva con humanos y animales.
Los ancestros directos de la abeja probablemente aparecieron hace unos
70 millones de anos en el periodo Cretdcico y su evoluciéon estuvo
intimamente ligada al desarrollo de las angiospermas. Las primeras abejas
domesticadas se encontraron en Africa, Medio Oriente y Europa, luego
fueron llevadas a América del Norte y del Sur, Asia y Australia. Como
insecto social, la abeja melifera se caracteriza por una division de
funciones altamente especializada dentro de la colonia (1 abeja reina,
aprox. 6000-50 000 obreras y hasta 2000 zdnganos); la abeja reina tiene
la tarea de prolongar la especie, después de la inseminacidn, pone 2 tipos
de huevos: fertilizados - en celdas de abeja o abeja reina (que dan lugar a
abejas obreras diploides y abejas reinas) y no fertilizados - en celdas de
zdnganos (que dan lugar a zdnganos haploides), las gldndulas de la abeja
reina segregan una sustancia (ektohormon), que afecta a diversas
funciones en el funcionamiento de la colonia; las abejas obreras trabajan
en la colmena (por ejemplo, limpiando las celdas de las abejas,
alimentando a las crias, procesando materias primas alimenticias en miel
y plumas, construyendo panales de cera, defendiendo el nido contra el
enemigo) y fuera de la colmena (por ejemplo, llevando néctar al nido,
alimentar a las abejas con la cria). Los zdnganos vuelan en verano en
busca de abejas reinas, con las que se aparean en el aire, son expulsadas
de la colmena por las abejas obreras al final del verano y mueren de
hambre. Durante el invierno, para sobrevivir al frio, las abejas obreras
forman una cruz de abejas, alimentdndose de la miel de los panales; sin
embargo, el consumo de alimentos en invierno es muy bajo (alrededor de 5
kg por colonia). Las enfermedades mds graves de las abejas son la varroa,
la podredumbre maligna, la nosema, la acaropidosis; el envenenamiento
de las abejas (por ejemplo, con pesticidas y toxinas industriales) también
causa grandes pérdidas.
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ANEXO 2. GLOSARIO

Actinomicetos del suelo
Los actinomicetos son un amplio grupo de bacterias sapréfitas (que se
alimentan de la materia orgdnica en degradacién jugando por tanto un
importante papel en el suelo) que crecen en forma de hifas como los
hongos. Son responsables del caracteristico olor a “tierra“ de los suelos
sanos recién removidos.

Agroquimico
Es una sustancia utilizada por el ser humano con el objetivo de optimizar el
rendimiento de una explotacién agricola.

Anticoaqgulante
Sustancias quimicas que impiden o reducen la coagulacién de la sangre,
prolongando el tiempo de coagulacidn.

Antimicrobiano
Un agente antimicrobiano es aquel que mata los microorganismos o
detiene su crecimiento.

Apis mellifera
La abeja melifera occidental o abeja melifera europea, que es la mds
comun de las 7 a 12 especies de abejas meliferas en todo el mundo.

Apiterapeuta
Profesional terapeuta especializado en el uso de productos apicolas con
fines terapéuticos.

Apiterapéuticos
Tratamientos o complejos de sustancias a base de productos extraidos de
las abejas o las colmenas.

ATP sintasa

Una proteina que cataliza la formacidn de la molécula de almacenamiento
de energia trifosfato de adenosina (ATP) utilizando difosfato de adenosina
(ADP) y fosfato inorgdnico (Pi).

Bactericida
Substancia que produce la muerte de las bacterias.
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ANEXO 2. GLOSARIO

Balance de nutrientes

Diferencia entre las entradas de nutrientes en un sistema agricola
(principalmente estiércol de ganado y fertilizantes) y las salidas de
nutrientes del sistema (la absorcién de nutrientes para la produccidn de
cultivos y pastos).

Biocida

Un biocida se define en la legislacion europea como una sustancia quimica
o0 un microorganismo destinado a destruir, disuadir, neutralizar o ejercer un
efecto de control sobre cualquier organismo vivo nocivo.

Biodegradable

“Biodegradable” se refiere a la capacidad de las cosas de descomponerse
por la accién de microorganismos como bacterias u hongos (en presencia
0 no de oxigeno) mientras se asimilan en el entorno natural. No se produce
dafo ecoldgico durante el proceso.

Biodiversidad

La biodiversidad o diversidad bioldgica es un término utilizado para
describir la diversidad de especies, ecosistemas o genes en el conjunto del
planeta o en un ecosistema particular. Es esencial para el bienestar
humano, ya que proporciona importantes funciones que sustentan las
economias y las sociedades.

Bioindicacidn

Método para evaluar el estado del medio ambiente basado en la
utilizacién de organismos vivos como bioindicadores. Los bioindicadores
incluyen animales, plantas, hongos o cualquier otro tipo de organismo
vivo, o incluso ecosistemas completos.

C

Carbamatos

Los carbamatos o sustancias carbamato son un grupo de compuestos
quimicos orgdnicos: sales y ésteres de dcido carbdmico o dcidos
carbdmicos N-sustituidos. Un ejemplo de sal seria el carbamato de amonio
formado por la reaccién de amoniaco y didxido de carbono, que en
presencia de agua se descompone en bicarbonato de amonio y amoniaco.

Cataplasmas
Pasta hecha con hierbas, plantas y otras sustancias con propiedades
curativas
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Cria de zdnganos

La cria de zdnganos se define como el desarrollo de abejas macho en
células de panal de cera a partir de huevos no fertilizados mediante un
proceso conocido como partenogénesis.

Cuticula

Cualquier variedad de cubiertas externas no minerales resistentes pero
flexibles de un organismo, o partes de un organismo, que proporcionan
proteccion.

D

Deriva de la pulverizacidn

La deriva de la pulverizaciédn es un problema bien conocido por los
agricultores. Se produce cuando los productos quimicos aplicados con

un pulverizador son arrastrados fuera de la zona de pulverizacién como
consecuencia de los movimientos del aire, en consecuencia, el
agroquimico no alcanza el objetivo y contamina el ambiente. El resultado
de este proceso puede ser la pulverizacidon involuntaria de cultivos
vecinos, lo que puede provocar danos.

Diclorodifeniltricloroetano

Conocido como DDT es un compuesto quimico orgdnico del grupo de los
hidrocarburos clorados que se utiliza como insecticida. El DDT fue
sintetizado por primera vez en 1874 por el quimico austriaco Othmar
Zeidler. Las propiedades insecticidas de este compuesto fueron
descubiertas por el suizo Paul Muiller, por lo que recibid el Premio Nobel en
1948.

Dimorfismo

La existencia dentro de una sola especie animal o vegetal de dos formas
diferentes, diferentes en apariencia, estructura y fisiologia.

(Procede del Gr dimorphos = dos formas).

E

Ecotoxicidad

Es el objeto de estudio del campo de la ecotoxicologia que se refiere al
potencial de los factores de estrés bioldgicos, quimicos o fisicos que
pueden para afectar a los ecosistemas. 245
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Ectopardsito
Los ectopardsitos son organismos que viven en la piel de un huésped, de
donde obtienen su sustento.

Endopardsito

Los endopardsitos son pardsitos que viven dentro de un huésped vy
generalmente habitan en dreas como el intestino, los pulmones, el corazény
los vasos sanguineos.

Enfermedad de Loque

La enfermedad de la Loque americana es una enfermedad bacteriana mortal
de la cria de abejas meliferas causada por la bacteria formadora de esporas
Paenibacillus larvae.

Enmienda del suelo
Material que se anade al suelo para mantener o mejorar sus propiedades.

Ensayos de cultivo celular

Cualquier ensayo o método utilizado para evaluar en cultivos celulares por
ejemplo la citotoxicidad, la actividad bioldgica y los mecanismos bioquimicos
de un material.

F

Feromonas

Compuestos quimicos 0, mds exactamente, compuestos semi-quimicos.
Suelen estar formados por varios componentes que se presentan en
diferentes intensidades. Curiosamente, las feromonas no tienen olor. Aunque
se trate de sustancias de alta concentracidn, su olor es muy delicado. Las
feromonas son producidas por plantas o animales. Son una senal destinada a
transmitir informacién o desencadenar una reaccién. Se trata, por ejemplo,
de ahuyentar a un adversario, sefalar el propio dominio o la disposicidén a
reproducirse.

Fertilizante

Sustancias o compuestos ricos en nutrientes de origen natural o sintético, que
se aplican al suelo o a los tejidos vegetales para aportar

nutrientes, mejorar las caracteristicas del suelo, mejorar el rendimiento de los
cultivos y permitir una mayor produccién agricola.

Fertilizante foliar

Fertilizante liquido aplicado diluido en agua sobre las hojas de las plantas
mediante pulverizacion. Esta forma de aplicacion de fertilizantes es
potencialmente mds peligrosa para las abejas.
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Fertilizante orgdnico
Fertilizante formado de forma natural fundamentalmente abono derivado
de residuos vegetales o estiércol.

Fertilizante orgdnico-mineral

El Fertilizante orgdnico-mineral es una combinacidon de materia orgdnica y
nutrientes minerales en el mismo producto. Se obtiene de la mezcla de uno
o mds fertilizantes orgdnicos con uno o mds fertilizantes inorgdnicos (por
ejemplo, nitrégeno o fdésforo), es decir, una combinacién de ambos
origenes, una parte con origen inorgdnico pero otra generada a partir de
flujos de residuos.

Fertirrigacion

La fertirrigacion es la inyeccidn de fertilizantes, utilizados para enmiendas
de suelo, enmiendas de agua y otros productos solubles en agua a través
de un sistema de riego, de modo que los nutrientes se distribuyan por toda
la tierra.

Fitotoxicidad

Efecto adverso en las plantas causado por sustancias especificas
(fitotoxinas) como el retraso en la germinacidn de las semillas o inhibicién
del crecimiento de las plantas, entre otros efectos.

Fumigantes del suelo

Los fumigantes del suelo son plaguicidas que, cuando se aplican al suelo,
forman un gas para controlar las plagas que viven en él y pueden perturbar
el crecimiento de las plantas y la produccidén de los cultivos.

G

GIP

Es una forma de proteger las plantas contra organismos nocivos utilizando
todos los meétodos fitosanitarios disponibles, en particular métodos no
quimicos, de forma que se minimicen los riesgos para la salud humana y
animal y el medio ambiente.

GPX
Una enzima Glutation peroxidasa (GPX) o glutationa peroxidasa que
cataliza la reaccidén de oxidacion de glutatidn a glutatidn disulfuro.
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Gutacidn

La gutacidon es un proceso que ocurre dentro de la planta durante el cual
se expulsa agua a través de los bordes de la hojas a través de unos poros
especiales (hiddtodos). Este agua proviene en gran medida del sistema de
xilemas de la planta por lo que, aunque estd principalmente compuesto de
agua, puede contener pequenas cantidades de nutrientes y azlcares
disueltos.

HbAlc
La hemoglobina Alc

Hemipteros

Un orden de insectos, comiunmente llamados chinches, que comprende
mds de 80.000 especies dentro de grupos como las cigarras, los pulgones,
los chinches (chinches de cama, chinches escudo, etc.).

Herbicida
Producto quimico que se utiliza para eliminar plantas, especialmente las
malas hierbas de los cultivos agricolas.

HOMA-IR
Evaluacion del modelo homeostdtico para la resistencia a la insulina.

Hongo entomopatdégeno
Un hongo que puede matar o dainar seriamente a los insectos.

Imago

Imago es la etapa final en el desarrollo individual de los insectos en
proceso de transformacidon. Es el Uunico estadio durante el cual el insecto
es sexualmente maduro y presenta alas funcionales en el caso de los
insectos alados (Pterygota). Con frecuencia, se alude al imago como al
estadio adulto. En la mayoria de las especies, es un individuo con
capacidad reproductiva, a menudo sin alimento o con un minimo de
alimento.

Inhibidores
Sustancia anadida a un fertilizante que prolonga el tiempo en que un

componente, como el nitrdgeno, se libera en el suelo. 248
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J

Jalea real

La jalea real es una sustancia blanquecina a amarilla de consistencia
gelatinosa viscosa con aroma acre y agrio. La jalea real representa una
sustancia importante utilizada como nutricién para la reina y las futuras
reinas, asi como para las larvas de los zdnganos y las abejas obreras en los
tres primeros dias de vida.

L

LDL
Lipoproteina de baja densidad.

Lepiddptero
Orden de insectos que incluye mariposas y polillas (ambos se llaman
lepiddpteros).

Lipdtilo
Sustancias que tienden a combinarse o disolverse en lipidos o grasas.

Macronutriente

Nutriente quimico vegetal que se puede expresar como: % en la planta o
g/100qg. Los principales macronutrientes de las plantas son: carbono (C),
oxigeno (0), hidrégeno (H), nitrégeno (N), fésforo (P), potasio (K), calcio
(Ca), magnesio (Mg), azufre (S).

MET
Transporte de electrones mitocondrial. Denominado MET por sus siglas en
inglés (Mitochondial electron transport).

Microbiocida
Un microbicida es cualquier compuesto o sustancia biocida con el propdsito
de reducir la infectividad de microbios, como virus o bacterias.

Micronutriente

Nutriente vegetal quimico que se puede expresar como: parte por milldn =

mg/kg = mg/1000 g. Los principales son: cobre (Cu), hierro (Fe),manganeso

(Mn), molibdeno (Mo), zinc (Zn), boro (B), cloro (Cl) y niquel (Ni).
Ocasionalmente, silicio (Si), cobalto (Co) y vanadio (V). 249
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Micronutrientes quelados

Fertilizantes donde el ion micronutriente (por ejemplo Fe o hierro) estd
rodeado por una molécula mds grande llamada ligando o quelante.

Los micronutrientes quelados estdn disponibles para las plantas en un amplio
rango de pH, mientras que los micronutrientes no quelados solo estardn
disponibles en suelos con un pH inferior a 7,0.

Molusquicidas
Sustancias quimicas que actuan como repelentes, eliminando moluscos o
impidiendo su desarrollo.

MOR

Sustancias o mezclas de sustancias y organismos vivos, destinadas a
proteger los cultivos contra organismos nocivos, destruir plantas no
deseadas, regular el crecimiento, desarrollo y otros procesos bioldgicos en los
cultivos (excepto fertilizantes) y mejorar las propiedades o la eficacia de
estas sustancias (adyuvantes) .

En la nomenclatura internacional, se ha adoptado la denominacién general
plaguicidas para todos los productos fitosanitarios. EL término

productos fitosanitarios es un concepto mds limitado que el término
pesticidas, ya que se aplica solo a los productos utilizados en la produccidn
de cultivos.

Ademds de los productos fitosanitarios, los productos fitosanitarios también
utilizan sustancias que no matan directamente a los seres vivos que se
alimentan de los cultivos, pero actlan sobre ellos de tal manera que los
organismos no representan una amenaza para el cultivo.

Esta nueva generacién de productos fitosanitarios incluye repelentes, varios
tipos de feromonas y similares.

En términos de consumo de productos fitosanitarios por hectdrea (por
componente puro), Espaia se encuentra entre los paises europeos con mayor
consumo de pesticidas. Los pesticidas modernos deben mostrar una acciéon
selectiva, actuar rdpidamente pero por un corto periodo de tiempo, tener baja
toxicidad para los organismos de sangre caliente y los humanos y no
acumularse en el medio ambiente, ser adecuados para uso combinado con
otros agroquimicos y ser fdciles de almacenar. Los productos fitosanitarios
utilizados en la agricultura, la silvicultura y otras actividades afines deben
registrarse previamente. Un preparado solo puede registrarse una vez que se
haya verificado su eficacia bioldgica en las condiciones climdticas vy
agricolas. Ademds de la evaluacién de la eficacia bioldgica, un elemento
importante para evaluar la idoneidad de cualquier producto fitosanitario es
su toxicidad para los seres humanos y los animales de sangre caliente y su
impacto en el medio ambiente. Un efecto cancerigeno o teratogénico impide
el uso de un producto quimico en la proteccidn de plantas.

Todos los productos fitosanitarios registrados y autorizados para su uso en la
agricultura se publican anualmente. 250
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Neonicotinoides

Sustancias activas utilizadas en productos fitosanitarios para controlar
insectos daninos. El uso de neonicotinoides se ha estudiado en relacién
con efectos ecoldgicos adversos, como el colapso de las colonias de
abejas meliferas y la disminucion de las poblaciones de aves insectivoras.
En 2013, la Unidn Europea y algunos paises vecinos restringieron el uso de
determinados neonicotinoides. En 2018, la UE prohibié los tres
neonicotinoides principales (clotianidina, imidacloprid y tiametoxam)
para todos los usos en exteriores.

Neurotoxinag

Las neurotoxinas son toxinas que causan neurotoxicidad, destruyendo el
tejido nervioso. La neurotoxicidad es una forma de toxicidad en la que un
agente bioldgico, quimico o fisico produce un efecto adverso en la
estructura o funcion del sistema nervioso central y/o periférico.

Nutriente
Elementos quimicos que necesitan las plantas en su proceso de vida
vegetativa, ademds de aqgua, aire y energia solar.

Oidio

Enfermedad fungica que afecta a una gran variedad de plantas. Las
enfermedades causadas por el oidio estdn provocadas por muchas
especies diferentes de hongos ascomicetos del orden Erysiphales.

Organofosforados

Compuestos quimicos orgdnicos que contienen un enlace carbono-fdsforo,
por ejemplo fosfonatos o fosfinas. Los ésteres de fosfato también se
incluyen a menudo bajo esta denominacidén, aunque no contengan un
enlace P-C. Por tanto, la definicién de compuesto organofosforado no es
sencilla.

Oxidasa

Enzima que cataliza las reacciones de oxidacion-reduccion,
especialmente las que implican al dioxigeno (02) como aceptor de
electrones.
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P

Pan de abeja

Una mezcla de polen y néctar o miel. Esta sustancia es la principal fuente de
alimento para las abejas obreras y las larvas. La composicion exacta del pan
de abeja varia segun las plantas de las que se alimentan las abejas. Cambia no
solo en diferentes lugares sino también con las estaciones e incluso en
diferentes momentos del dia. El pan de abeja se considera un producto
funcional, con varias virtudes nutricionales y varias moléculas bioactivas con
efectos curativos o preventivos.

Patogénesis
Proceso por el que se desarrolla una enfermedad o trastorno tras una infeccidn.

Patdgeno

Cuerpo extrano, criatura bioldgica o microorganismo que causa enfermedad en
un organismo. Existen los siguientes tipos de patdgenos:

animados, inanimados, quimicos, por deficiencia nutricional, fisicos.

PDSO
Aceites de pulverizacion derivados del petrdleo. Se conocen como PDSO por sus
siles en inglés (Petroleum-derived spray oils)

Periodo preventivo

Es el tiempo que debe transcurrir entre la aplicacion del producto fitosanitario
y el momento en que el contacto entre las abejas y las plantas tratadas es
seguro para las abejas, es decir, no hay riesgo de envenenamiento de las
abejas. Durante este tiempo, la sustancia activa del preparado debe
descomponerse en compuestos inertes para el organismo de las abejas.
Cuanto mds largo sea el periodo de precaucién, mayor serd la toxicidad del
preparado en cuestidn, y puede durar desde varios dias hasta una hora. Antes
de utilizar cualquier producto fitosanitario, es imprescindible leer atentamente
la etiqueta (instrucciones de uso) para que el tratamiento quimico se realice
de forma eficaz y sequra para el medio ambiente.

Pesticida

Del latin pestis - pestilencia, plaga; caedere - matar): sustancias sintéticas o
naturales utilizadas para controlar organismos nocivos o0 indeseables,
empleadas principalmente para proteger cultivos, bosques, masas de aguaq,
pero también animales, seres humanos, productos alimenticios, y para destruir
organismos vivos, considerados nocivos, en edificios ganaderos, viviendas,
hospitales y almacenes. Aunque pesticidas es prdcticamente sindnimo de
plaguicidas, los segundos se aplican cuando una planta ya es infestada por
una plaga (por ejemplo: insectos, hongos, nematodos etc.) para ahuyentarla o
eliminarla. Es decir, rodos las plaguicidas son pesticidas, pero no todos los
pesticidas son plaguicidas, porque los pesticidas también se aplican
profildcticamente. Ademds el término “plaguicidas®“ es mds amplio que el de
“productos fitosanitarios®, ya que el primero abarca también el control de
organismos nocivos fuera de la produccidn vegetal.
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Piretroides

Grupo de productos fitosanitarios naturales y sintéticos utilizados para
controlar los insectos que se incluyen en la tercera generacién de insecticidas.
Actuan de forma selectiva. Son venenosos para los insectos y poco nocivos
para los seres humanos y otros organismos superiores. No tienen ningun efecto
sobre los hongos. Suelen utilizarse para proteger la madera. Tienen un efecto
de contacto y estomacal sobre los insectos y pueden contrarrestar el cierre
fistuloso, es decir, la muerte del insecto por desecacion.

Plantas polinizadas por insectos

Plantas cuyas flores son polinizadas por insectos polinizadores. Muestran una
serie de adaptaciones que permiten o facilitan este proceso: el polen de estas
plantas es mds pesado y rico en nutrientes que el polen de las plantas
polinizadas por el viento.

Polinizador

Animal polinizador es aquel que transfiere el polen de la antera masculina de
una flor al estigma femenino de la flor, ayudando a los gametos masculinos de
los granos de polen a fecundar los dvulos de la flor.

Propdgulos
Cualquier material que sirva para propagar un organismo a la siguiente fase de
su ciclo vital, por ejemplo, por dispersion.

Propdleo

También conocido como “masilla de abeja®, es una sustancia pegajosa y
espesa que las abejas utilizan para forrar el interior de la colmena, ayudando a
sellar y reforzar su estructura. El propdleo también protege la colmena de
agentes patégenos (bacterias, hongos y virus). Se elabora a partir de las
secreciones y resinas de drboles y flores - su fuente puede ser el dlamo, el
sauce, el fresno, el aliso, el abedul o el roble, y coniferas con la corteza
danada, como el abeto, el abeto o el pino. En funcidén de los componentes
vegetales utilizados por las abejas, el propdleo puede adquirir un color
diferente: rojo anaranjado, amarillo verdoso o incluso marron.

El propdleo es una sustancia sensible a los cambios de temperatura: a 15 *C es
duro y quebradizo, a 36 “C se vuelve pldsticoy a 70 *C se

licua. La masilla de abeja es insoluble en agua, pero puede mezclarse con
disolventes orgdnicos, como el alcohol.

La composicion del propdleo es variable: depende principalmente del tipo de
planta de la que se haya extraido la resina, la raza de las

abejas, la estacidon del ano, la ubicacién de la colmena o el grado de
contaminacién ambiental. La composicion quimica del propdleo

también se modifica cuando las abejas mastican la materia prima. Los
principales componentes del propdéleo son:

- resinas vegetales (50-80%)

- ceras (8-30%),

- polifenoles (14-16%),

- polen (5%)
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Quitina

Uno de los polimeros de amino-polisacdridos mds abundantes que se
encuentran en la naturaleza en forma de sustancia fibrosa que es el

material de construccion que da fuerza a los exoesqueletos de crustdceos,
insectos y las paredes celulares de los hongos.

R

Re-epitelizaciéon
Recubrimiento de una herida con epitelio nuevo.

Rocio de miel o mielato

Liquido dulce que se encuentra en forma de gotas en las hojas y ramas de
abetos, alerces y abetos y en algunos drboles de hoja caduca (incluidos robles
y tilos) consistente en la savia de las plantas, que fluye de las células danadas
por pulgones, gusanos o madreselvas (y otros insectos chupadores que se
alimentan de la savia de las plantas) y los excrementos liquidos de estos
insectos.

Ademds de sacarosa, esta melaza o mielato contiene glucosa, fructosa,
melecitoze (sintetizada por pulgones y gusanos), trehalosa, galactosa,
rafinosa y también dextrinas. De los compuestos nitrogenados se encontraron
mds de 20 aminodcidos libres ademds de la proteina, entre los que se
encuentran las enzimas. En las cenizas predominan los éxidos de potasio,
calcio y sodio. También se encuentran hierro, magnesio, manganeso y ciertos
oligoelementos. La melaza contiene taninos, resinas y otros compuestos que le
dan a la melaza su intenso sabor y aroma.

El rocio de miel es recolectado por las abejas y procesada en mieles, llamadas
mieles de melaza. Estas mieles se caracterizan por su color oscuro. Los hongos
de hollin proliferan en las plantas cubiertas de melaza (hojas, agujas) que, al
formar una capa negra, impiden que la luz llegue a las hojas e impiden el
intercambio de gases de la planta, a menudo causando mds dafo a la planta
que los insectos que se alimentan de ella. su savia. Muchas especies de
hormigas se alimentan de melaza. Algunos de ellos, como Hurtnica pospolita
(Lasius niger) viven en simbiosis con pulgones: los pulgones proporcionan
melaza a las hormigas, las hormigas defienden a los pulgones de los
depredadores.

Rodenticida

Sustancias quimicas utilizadas para controlar a los roedores, provocando su
muerte al inhibir la coagqulacién sanguinea o alterar su

metabolismo.

Rotacidn de cultivos

Es la prdctica de plantar diferentes cultivos secuencialmente en la misma
parcela de terreno para mejorar la salud del suelo, optimizar los nutrientes en
el suelo y combatir la presidon de plagas y malezas reduciendo la probabilidad

de desarrollar plagas y malas hierbas resistentes. 254
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S

SOD

Superdéxido dismutasa (enzima que cataliza la dismutacidn de superdxido en
oxigeno y perdxido de hidrégeno, con importante defensa antioxidante en la
mayoria de las células expuestas al oxigeno).

Sustancias policloradas

Son un amplio grupo de compuestos quimicos, principalmente hidrocarburos
con diversos grados de cloracién y estructura. En funcién de

su estructura quimica, presentan diversos grados de eficacia en el control de
insectos y diversos grados de nocividad para las personas y el medio ambiente.

TNEF-a
Factor de necrosis tumoral.

Tratamiento agrotécnico

Tratamiento agrotécnico es cada una de las operaciones de labranza (p. €j.,
arado, rastra), fertilizacién (p. ej., abono, encalado), proteccién

vegetal (p. ej., aplicacién de herbicida, fungicida, zoocida) y otros.

Vv

Variedades resistentes
Las variedades vegetales resistentes suprimen o retrasan la actividad de un
patdgeno y muestran pocos o ningun sintoma de infeccion.

Variedades tolerantes

Las variedades tolerantes no inhiben completamente al patdgeno: pueden
mostrar sintomas graves de la enfermedad, pero sin pérdidas

significativas de rendimiento o calidad.

Varroa

Varroa destructor es un dcaro pardsito externo que ataca y se alimenta de las
abejas meliferas Apis cerana y Apis mellifera. Es una plaga importante de las
colonias de abejas que contribuye a pérdidas significativas en la apicultura.

Veneno de abeja
Es un liquido amargo incoloro citotéxico y hemotdxico que contiene proteinas,
que puede producir inflamacion local. 255
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